od3 ‘ od 15

Preventivni prohlidka u praktického lékare

Preventivni prohlidka u stomatologa

Preventivni prohlidka u gynekologa

Vybrana vysetieni provadéna pri preventivnich prohlidkach
Vysetieni koncentrace celkového cholesterolu a tukovych latek v krvi

od 18 ‘

Preventivni prohlidka u praktického |ékafe pro déti a dorost 1x za 2 roky (max. do dovrseni 19 let)

Vysetieni hladiny cukru v krvi

1xv18,30

Vysetieni EKG

Vysetteni moci diagnostickym prouzkem

Vysetfeni funkce ledvin (u pacientu trpicich diabetem, hypertenzi nebo kardiovaskularnimi komplikacemi)

STOVNA

od 60

|

0od40 | od45 | od 50 | od 55

1x v 18, 30, 40, 50 a 60 letech

Screening karcinomu prsu (mamograf)

Screening karcinomu délozniho hrdla (cytologie)

HPV test

Test na okultni krvaceni do stolice (TOKS)

epro

pfi kazdé preventivni prohlidce

1x za 4 roky
1x za 2 roky

aai se e ere do d nemely ponia

45 q ete

aro 1x za 2 roky

Screeningova kolonoskopie (mbzZe nahradit test na okultni krvaceni do stolice)

Screening osteopordzy

Ocni vysetieni

1x za 10 let

1x za 4 roky (do 61 let)
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Screening karcinomu prsu (mamograf)
Zeny od 45 let

REITEECINN 1x za dva roky

Zadanka od praktického lékare nebo gynekologa

Screenin inomu délozniho hrdla
Kdo? Zeny od 15 let (cytologie - neprovadise u zen, které dosud nemély pohlavni styk), Zeny ve véku 35, 45 a 55 let (HPV test)
1x za rok (cytologie), ve véku 35, 45 a 55 let i 1x HPV fest

Cytologické vy3etteni je soucasti kazdorocni preventivni prohlidky u gynekologa,

odbér pro HPV test provadi gynekolog pfi preventivni prohlidce ve vySe uvedenych letech.

Screening karcinomu tlustého streva a konecniku
muZi i Zeny od 50 let

od 50 do 54 let 1x za rok, od 55 let 1x za dva roky — test na okultni krvaceni do stolice (TOKS),
nebo od 50 let 1x za deset let — screeningova kolonoskopie
. Test na okultni krvaceni do stolice (TOKS) obdrZite pfimo v ordinaci praktického Iékare nebo gynekologa,
Podminka: NS . P o PR I A
v pripadé screeningové kolonoskopie je nutnd Zadanka od praktického lékare nebo gynekologa.
Screening osteoporozy

Zeny rok po menopauze az do 59 let, Zeny od 60 let,
muZi od 65 do 69 let (za stanovenych podminek), muzi od 70 let

m 1x za dva roky v rémci preventivni prohlidky u praktického Iékafe nebo gynekologa
zadanka od praktického lékafe nebo gynekologa (pokud neprovadi denzitometrické vy3etfeni ve své ordinaci)

Pilotni screeningové programy

Screening karcinomu plic muZi i zeny od 55 do 74 let z rizikovych skupin kufakd i byvalych kurakg,
9 P nutnd Zadanka od praktického Iékare nebo pneumologa

L CENT LGN GI TN CE B muZi od 50 do 69 let, nutnd Zadanka od praktického Iékare nebo urologa

Vice informaci na www.211.cz
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