Pokyny pro uc¢astniky kondiéniho pobytu
v stfedisku Skalka v Rajeckych Teplicich

Kondi¢ni pobyty (dale jen ,KOP*) zaméstnavatel poskytuje vybranym skupindam zaméstnancu
dle Prilohy €. 4 Podnikové kolektivni smlouvy statni organizace Sprava Zelezni¢ni dopravni pro rok
2017 (dale jen PKS SZDC), a to v souladu s jednotlivymi ustanovenimi této pfilohy. Jsou cilené
zaméfeny na posileni téch funkci organizmu, které jsou negativné ovliviiovany vykonem prace, na
predchazeni vzniku chronickych onemocnéni zaméstnanct SZDC, ztraty zdravotni zpusobilosti a
poskozeni na zdravi z prace.

Na zakladé splnénych podminek, uvedenych v Piiloze &. 4 PKS SZDC - Kondiénich
pobyty zaméstnancl, Vam zaméstnavatel pridélil poukaz na kondiéni pobyt ve stredisku KOP —
Skalka, Rajecké Teplice ato v délce trvani 12 dnti (11 noci).

Lazenské Mésto Rajecké Teplice lezi v malebné prostfedi Rajecké doliny lemované svahy
Stazovskych hor a Malou Fatrou.

Doprava je individualni, nejlepsi spojeni je do Zst. Zilina a dale vlakem do Rajeckych Teplic.

Pobyt ucéastnikl za¢ina vecefi v den nastupu a konéi obédem v den odjezdu. Pokud bude uc¢astnik
pozadovat odjezd po snidani, musi tuto informaci nahlasit den pfedem. Misto obé&da obdrzi Gcastnik
pobytu bali¢ek na cestu.

V den nastupu je od 13:00 hod. pfitomen IékaF, Ucastnik pobytu si muze vyfidit vstupni prohlidku jesté
pred velefi a druhy den jiz zaCit s pfedepsanymi procedurami.

Ubytovani je poskytovano v dvoulizkovych pokojich. Priplatek za jednollzkovy pokoj je 4€ za noc.
Pokoje jsou vybaveny koupelnou s WC, radiem, telefonem a TV. Stravovani je celodenni.

Jidla jsou podavana v téchto Casech:

SNIDANE | 7:30 — 9:30

OBED 12:00 — 13:30

VECERE 17:30 — 19:00

Pro Vas volny ¢as Vam doporucujeme vyuzit nasi nabidku kulturnich a sportovnich aktivit. V hoteli
Skalka jsou idealnim vychozim bodem pro turistické vylety do okoli individualng, nebo s nasim
zkuSenym priivodcem. V arealu je mozné si zahrat tenis, adventure golf, pétanque, fotbal nebo
venkovni Sachy, zapUjcit si kola a kolobézky. V zafizeni je moznost Uschovy vlastnich kol, za poplatek
1 €/ den, z kapacitnich ddvodu je nutné misto pro Uschovu vlastniho kola pfedem objednat na recepci
hotela Skalka . tel.: 00421 911575733, meil.: recepcia@skalkahotel.sk

Kazdy ucéastnik KOP musi mit sebou:

B poukaz KOP dil A, B, vyplnény a potvrzeny vedoucim zaméstnancem organizaéni slozky,
M pas nebo ob&ansky prikaz

B evropsky prikaz zdravotniho pojistovny

B domaci obuv na prezuti

B v&ci osobni hygieny véetné ruénika

B cvigebni Ubor (teplakovou soupravu, trenyrky, tilko, obuv do t&locviény, obuv na vychazky, plavky)
B upan a obuv s gumovou podrazkou / nejlépe pantofle/ do prostoru wellness

B igky, které uzivate,

Korespondence Vam mUze byt zasilana na adresu:
Hotel Skalka,

/ jméno uéastnika KOP /

Rajecka cesta 133

013 13 Rajecké Teplice




V zajmu spokojenosti vSech G&astniku je tfeba dodrzovat ustanoveni denniho fadu stfediska
a stanoveny program KOP.

Doporucujeme, aby v pfipadé zjisténi nedostatkll nebo jinych pfipominek k sluzbam stfediska
v pribéhu absolvovani KOP ucastnik oznamil své pfipominky vedoucimu stfediska (vedoucimu lékafi)
s pfipadnym zapisem do knihy stfediska.

Nedojde-li k odstranéni zjisténych nedostatkl nebo pfipominek v pribéhu KOP, oznami
ucastnik pobytu tato zjisténi pisemné svému zaméstnavateli.

V pfipadé, ze ma zaméstnanec pozadavek na spole€né ubytovani s jinym u€astnikem KOP
musi tento pozadavek nahlasit min. 14 dni pfed zahajenim pobytu na adresu Bednaroval @szdc.cz.
V pfipadé, Ze tak neucini, neni mozné zadat dodate¢né na stredisku.

Poruseni povinnosti ze strany Uuc¢astnika KOP, pfedev§im povinnosti danych programem KOP,
jeho rezimem a fadem stfediska se fesi vyloucenim ucastnika KOP ze stfediska. Vylougit u¢astnika z
KOP je opravnén vedouci stfediska. Vylouceni Uc€astnika oznami vedouci stfediska neprodlené
kontaktni osob& SZDC a ukonéeni uvede na poukazu KOP, dil A.

Vedouci zaméstnanec organiza¢ni slozky nasledné informuje o vylou¢eni z KOP mistné
prislusnou odborovou organizaci.

Zaméstnanec, ktery bude vylou¢en z KOP, je povinen uhradit skute¢né vzniklé naklady na
KOP, ztraci narok na poskytnuti pracovniho volna s nahradou mzdy a zaroven u ného dochazi k trvalé
ztraté naroku na KOP.

Pfi onemocnéni uCastnika na KOP je ukonCeni pobytu podminéno potvrzenim pracovni
neschopnosti I€ékafem pfisluSného stfediska KOP.

V pfipadé onemocnéni Ucastnika, nebo pfedéasného ukonéeni KOP z jinych vaznych divod
nevznika zaméstnanci narok na poskytnuti nahrady.

Urazy v prib&hu KOP se nepovazuji za pracovni Urazy. Ugastnik KOP ve svém vlastnim
zajmu uzavie Urazové pojisténi individualné na své naklady.

Cilem KOP je zaméfeni na uchovani psychické a fyzické zdatnosti (kondice), vytvoreni
podminek pro zachovani zdravotni zpUGsobilosti k vykonu povolani, véetné prevence profesniho
poSkozeni zdravi pfi zvySené fyzické a psychické zatézi.

Zastupci zaméstnavatele téz provadi kontrolu dodrzovani rezimu KOP a naplfiovani smyslu
KOP ze strany zaméstnanc(. Zaroven ziskavaji zpétnou vazbu spokojenosti.

Po skon&eni pobytu je zaméstnanec povinen vyplnit a odevzdat styénému zaméstnanci
organizaéni slozky Dotaznik spokojenosti, ktery obdrzi spolu s poukazem a pokyny.

Prejeme Vam prijemné proziti kondi€éniho pobytu v pékném a klidném prostredi v zajmu
odpoéinku a upevnéni Vaseho zdravi.


mailto:BednarovaL@szdc.cz

