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Stéle castéji se setkava-
me s pojmy home of-
fice, homeworking... je
nutno podotknout, ze
v této podobé se ten-
to vyraz v nasich prav-
nich predpisech nevy-
skytuje. Prace zdomova
Ize podle zdkoniku pré-
ce § 2 odst. 2 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakoni-
ku prace, ve znéni pozdéjsich predpisli nazvat
,jiné dohodnuté misto”.

V pfislusném odstavci je vymezeno, ze ,Za-
visla prdce musi byt vykondvana na pracovis-
ti zaméstnavatele, popf. na jiném dohodnutém
&" Pracovisté zaméstnavatele nebo jiné do-

Pripravila
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misté
hodnuté misto jsou z hlediska BOZP na stejné
urovni a s platnosti stejnych podminek.

Pracovni smlouva u tohoto pracovnika musi
mit pfesné specifikované misto vykonu pra-
ce (adresu) a soucasné je vhodné zapracovat
i rozvrzeni pracovni doby. Toto rozvrzeni pra-
covni doby se doporucuje zapracovat i v pii-
padé, ze si pracovni dobu rozvrhuje zamést-
nanec sam.

Pracovni smlouva by méla mj. obsahovat
rovnéz tyto body:

— dny a casovy rozsah prace z domova, je
zde nutné uvést i urceni, kdy praci vykonavat
nelze a zpusob evidence pracovni doby,

— zavazek zaméstnance k cerpani bezpec-
nostnich prestavek,

— zplisob odménovani za praci,

— ujednani ohledné pracovnich prostied-
k@, ndhradu za pouziti pracovnich prostredkd
v osobnim vlastnictvi zaméstnance,

— nahradu nakladl za energii, vodu, po-
platky...

— cas a zplsob predani vysledkd prace
a event. kontrolu odvedené prace.

Soucasti pracovni smlouvy maze byt i po-
vinnost zaméstnance udrzovat pracovni misto
a umoznéni vstupu zaméstnavatele nebo jim
povérené osoby do bytu zaméstnance za uce-
lem kontroly BOZP. Je nutno podotknout, ze
i tato kontrola ma sva pravidla.

Pfi praci zdomova jiného charakteru nez ad-
ministrativniho je nutné zohlednit napf. i zakon
¢. 183/2006 Sb., stavebni zakon, ktery uvadi,
k jakym tcellim byla stavba povolena. Napf. pfi
pouzivani rliznych stroji nebo pfi instalaci stro-
ja v nevhodnych prostorach, mize byt poruse-
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Pandemie koronaviru se zvysenou mérou podili na zdjmu firem o prdci home office
llustraéni foto: Kdja Houdkovd a Jan Buchta

na statika domu. Provadéné prace by nemély
ohrozovat Zivot a zdravi lidi a zvifat. V pfipadé
takovychto praci, které jsou v rozporu s ticelem
uzivani stavby, je nutné pozadat o povoleni sta-
vebniho Gfadu. Z tohoto ddvodu neni moc fi-
rem neadministrativniho plvodu, které voli
tento zpUsob prace.

Rizika pfi praci jsou spojena s typem vykona-
vané prace. U administrativni prace je zcela jed-
noznacné riziko dusevni zatéze. Novinkou je, ze
pfi administrativni praci zdomova se vyrazné-
ji vyskytuji rizika psychosociélni. Jsou to napf.
problémy tykajici se pocitl nesoundlezitos-
ti se skupinou, nedostatek soudrznosti apod.
Pfi praci s PC je$té mudze jit k nekontrolované-
mu neionizujicimu zareni, nevhodnému osvét-
leni, mize se vyskytovat nevhodné mikroklima
¢i nevhodna pracovni poloha. Home office pro-
to neni vhodné davat do podoby provizorniho
pracovisté.

Néktefi zaméstnavatelé proto voli nasledujici
zpuUsob - poskytuji zaméstnanci vybaveni pro

praci zdomova (PC, pracovni stoly, kancelarské
zZidle...). Néktefi zaméstnavatelé naopak poskyt-
nou svym zaméstnancm kontrolni seznam,
jak ma vypadat pracovni prostiedi pro vykon
prace. Je pouze na zaméstnavateli, jakou zvoli
formu, ale v kazdém piipadé naklady za prove-
dené zmény nese zaméstnavatel.

V pfipadé pracovniho Urazu je prvoradd sku-
te¢nost, zda byla naplnéna materialni a formal-
ni stranka pracovniho Urazu a zda nélezi za-
méstnanci odskodnéni dle zdkona ¢. 262/2006
Sb., zékoniku prace.

Na zavér lze konstatovat, ze pres veskera
uskali se zvysuje pocet firem, které tuto moz-
nost vykonu prace svym zaméstnanclim na-
bizeji. Z pohledu firem se jedna o Usporna
opatfeni, protoze nemusi platit tolik kancelari
a s tim spojené dalsi nadklady za energii, vodu,
teplo atd.

Zavérem je nutno podotknout, Ze tento hoj-
né vyuzivany ,benefit” nemusi byt tak vyhodny,
jak se na prvni pohled zda.
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PENZIJNI SYSTEM LONI TRETI ROK
V PREBYTKU

ZA PREBYTKEM VEREJNEHO DUCHODOVEHO SYSTEMU STALA DOBRA KONDICE

CESKE EKONOMIKY

Cesky penzijni systém skondil v lofiském roce
v prebytku 19,8 miliardy. Dichodovy systém
tak byl v prebytku tfi roky v fadé. Prebytek je
nicméné o 2,2 miliardy korun nizsi nez v roce
2018. Vyplyva to z udaj Ceské spravy social-
niho zabezpeceni (CSSZ).

V lonském roce diky socidlnim odvodim

do penzijniho systému pfiteklo 480,29 miliardy
korun. Na starobnich, invalidnich, vdovskych
a vdoveckych penzich bylo vyplaceno 460,51
miliardy korun. V roce 2018 byl rozdil piijmu
a vydajl vyssi nez v loriském roce. Prebytek ¢i-
nil 22,01 miliardy. V roce 2017 dosahoval 900
milionG korun. Jesté v roce 2016 byl vsak pen-
zijni systém ve schodku 16,3 miliardy korun.
Nejvyssi byl deficit v letech 2012 a 2013, kdy se
kazdy rok blizil 50 miliardém korun.
a vydélky rostou. Diky tomu do diichodového
systému posild prispévky vice lidi a vyse od-
vodU se zvySuje Umérné k rostoucim mzdam.
Rist ekonomiky viak zacind zpomalovat. Za-
timco loni HDP rostl podle poslednich odha-
di resortu financi o 2,5 procenta, letos by to
mélo byt o dvé procenta. Nezaméstnanost
by se mohla mirné zvednout z dvou procent
na 2,2 procenta.

Diichody v Cesku na konci lofiského roku
od CSSZ dostavalo 2,9 milionu lidi. Ufad po-
silal pfes 2,4 milionu starobnich a témér 419
tisic invalidnich penzi. DalSich 63 730 muzg,
Zen a déti pobiralo pozlstalostni dlichod. Pri-
mérny starobni diichod se na konci loriského
roku dostal na 13 468 korun. Vlastni penzij-
ni systémy maji také resorty obrany ¢i vnitra.

O reformé penzi jednd dlichodové komise.
Shoda v ni panuje na rozdéleni nynéjsiho sys-
tému na dva pilite. Z nultého by se poskytoval
solidarni zékladni dlichod, ktery by se mohl
vyplacet z dani. Z prvniho pilife by se z odvo-
dU platila zasluhova ¢ast penze.

Spravedlivé varianta, kterou ministryné MPSV
prosazuje, pocita az s 15procentnim rdstem
zakladnich dlichodd, technicka az s pétipro-
centnim ristem a Usporna s tim, Ze si dlichod-
ci pohorsi az o osm procent v porovnani se
soucasnym stavem.

Nyni je ¢as udélat politické rozhodnuti. Je
dulezité, aby se zapojilo ministerstvo finan-
ci, uz nelze debatu o vydajich oddélit od de-
baty od pfijm0. Pokud nic neudélame, hro-

zi Usporna varianta, ze vsichni ddchodci si
pohorsi a budeme muset posunout odchod
do dichodu na 70 let. Ministryné prace pro-
sazuje ,spravedlivou” variantu. Ta pocita se za-
kladni solidarni penzi z nultého pilite ve vysi
30 procent primérné mzdy a zasluhovou cas-
ti za odpracované roky a odvody s bonusem
za vychované dité, ktery by mohl ¢init 500 ko-
run. Nizké penze by se lidem do zakladniho
dlchodu doplacely. Solidarni ¢ast by se valo-
rizovala podle rdstu mezd a zasluhové pod-
le inflace.

Na solidarni penzi chybi
300 miliard rocné

Zavedeni solidarniho ddchodu by podle mi-
nistryné financi vyzadovalo rlist darfovych
piijmG o 300 miliard korun ro¢né. To by zna-
menalo velice razantni navyseni dani, které se
ukazuje jako nevyhodné a neptijatelné. Pod-
le ni chybéjici ¢astka zhruba odpovida roc¢-
nimu inkasu dané z pfidané hodnoty (DPH).
Soucasné danové zatizeni, které je 36 procent
HDP, by pfi tomhle propoctu bylo 41 procent
HDP, upozornila ministryné financi.
Schillerova ocekava, Ze se dalsi debata
o dichodové reformé povede v nasleduji-
cich dnech na jednani koali¢ni rady. Zdaraz-
nila, Ze za prioritni Ukol povazuje vyfeseni
finan¢ni udrzitelnosti reformy. Nejdfive je tie-
ba mit jasné dané zdroje, kde na tu dlcho-
dovou reformu vezmete. Pak se mGzeme ba-
vit o dalSich parametrech. Ministryné financi

ré:'l

se rovnéz vyjadrila skepticky k moznosti, ze
by se podafilo dlichodovou reformu prosadit
do konce funk¢niho obdobi Snémovny, které
vyprsi na podzim 2021.

Stavime vzdusné zamky?
Kritika ze strany opozice sméfuje predevsim
na to, ze ministryné prace a socialnich véci ne-
fekla, kde se na viechno vezmou penize. Mi-
nistryné uvedla, ze se zméni systém dani. Je
evidentni, ze Uvodni heslo, ze je potieba se
na to divat o¢ima nasich déti, neplati. Zabyva-
me se nasledujicimi deseti lety, kde to vypa-
da dobre, protoze ekonomika funguje, ale ne-
bavime se o tom, co bude, kdy bude systém
v propadu. Ddvodem k pesimismu je zejména
nedostatec¢né kryti pfijmy a feseni jen vyda-
jovou slozkou, kterd do budoucna muze pro-
hloubit problémy tohoto systému. Odbornici
podle opozice varovali pred tim, Ze by v bu-
doucnu mohlo dojit az k dvojndasobnému zda-
néni obc¢and.

Stihne se to viibec?
Nékteii poslanci také varuji pred tim, ze vlada
nestihne dlchodovou reformu do konce vo-
lebniho obdobi vibec protlacit. ,Obavam se,
Ze se to nestihne, protoze legislativni proces
trva dlouho.

Malacova uz drive fekla, ze reforma bude
a ke skepsi neni divod. Je vidét, ze vlada
v tom nema ani shodu a jasno.

Soucdsti Odborového sdruZeni Zeleznicdri je také Republikovd rada seniori. Jejim predsedou je
Kurt Muzik. Na fotografii Jana Buchty je zachycen u volebni urny na sjezdu OSZ
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Ti varianty reformy

Spravedliva

Technicka

Usporna

Soucasny systém

Popis

Predpoklada, ze soucas-
né pii zavedeni nového
dlchodového systému
za¢nou prace na pfipra-
vach zmén danového sys-
tému. Omezuje chudobu
senior(l a zavadi ocenéni
péce jako uznani zasluhy

Technicky preklapi stava-
jici systém do nové archi-
tektury a do péti let poci-
ta s reformou dariového
systému.

Omezuje chudobu se-
niorl pouze c¢aste¢né
a pouze castecné oceriu-
je péci. Neni vyhodnd pro
zaméstnance s dlouhy-
mi pracovnimi kariéra-
mi, kterymi jsou zpravi-
dla muzi

Predpokladda preklope-
ni stavajiciho systému
do nové architektury
a nepredpoklada, ze by
se zménil dafovy systém.
Dosahuje snizeni néakla-
dl celého duchodového
systému za cenu nizsich
dlchodt

Soucasny systém dlicho-
dd, jak jej zname dnes

Distojné diichody

Budu mit stejny dliichod
s jakym pocitam ted
(plati pro prvni

rok reformy)

Prdmérny ddchod
ve vsech 10 hlavnich pfi-
jmovych skupinach muzt
i Zen se zvysi

Primeérny dlchod

ve viech 10 hlavnich
pfijmovych skupinach
Zen se zvysi u muzd

Pouze u 1 hlavni pfijmové
skupiny zen se primér-
ny diichod zvysi, u viech
ostatnich se snizi

Soucasny systém

jenve2z10
Podil senior(i 0 0 o o
v chudobé ke 2040 16% 22% 28% 21%
10 500K¢ 10 500K¢ 7 740K¢ 4260K¢
Zakladni dichod (30% prdmérné mzdy) (30% prdmérné mzdy) (22 % prdmérné mzdy) (12% prdmérné mzdy)
ve 2020/2070 10 500K¢ 8 740K¢ 7 740K¢ 4260K¢

(30% pramérné mzdy)

(25% prdmérné mzdy)

(22 % prdmérné mzdy)

(12% prdmérné mzdy)

Navyseni primérného
dlchodu oproti soucasné
varianté 2020/2040/2060

8%/15%/15%

3%/5%/2%

1%/-2%/-3 %

Soucasny stav

Rozdil mezi pfijmy pracu-

Vyrazné se snizi

o N o Nerovnost se snizi Nerovnost vzroste Soucasny stav
jicich a dichodcu nerovnost

Spravedlivé ocenéni péce
Bonus na dité 500K¢ oKe 0Ke oKe

Ocenéni péce o dité a za-
vislé osoby vedle bonusu

100 % predchoziho vy-
délku pfed péci nebo
pridmérné mzdy co vy-
chazilépe

100 % predchoziho vy-
délku pred péci nebo
primérné mzdy co vy-
chazi lépe

80 % predchoziho vydél-
ku pred péci nebo pri-
mérné mzdy co vycha-
zi lépe

Instituty vyloucenych
a ndhradnich dob

Vyplati se pracovat Ze-

ndm na zkraceny pracov- ano ano ano ne
ni GUvazek pfi péci?
Ocenéni prace
Ocenéni vyse vydélku Stejné jako doposud Stejné jako doposud Stejné jako doposud Soucasny systém
Bonus za rok prace nad Komplikovany vypocet,
Ocenéni poctu let prdce | 41 odpracovanych let Bez bonusu Bez bonusu ktery odpovida bonusu
ve vysi 240K¢ 170K¢e
P¥ijmy a vydaje
Navyseni Cistych vydajd 0,2% HDP 0,1% HDP 0,2% HDP Soucasny stav
v prvnim roce
Navyseni cistych vydaja I
1,3% HDP 0,3% HDP 0,8% HDP Soucasny stav

v roce 2040
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Muze zaméstnavatel
snizit mzdu?

V souvislosti se siedndvdnim mzdy se v podnika-
telské praxi objevuji dotazy, zda zaméstnavatel
mduZe sniZit mzdu, napr. pro poruseni povinnos-
ti vyplyvajici z pravnich predpist vztahujicich se
k zaméstnancem vykondvané prdci.

Pro poruseni pracovni kazné nelze
mzdu bez souhlasu zaméstnance snizo-
vat v zadném pripadé. Zde je mozné uvést
usneseni krajského soudu v Ostravé ze dne
30.5.2001,¢.j. 16C0138/2001.

Ustanoveni kolektivni /pracovni/ smlou-
vy, které umoznuje snizit zakladni mzdu za-
méstnanci pro poruseni pracovni kdzné, je ne-
platné. Ustanoveni zakoniku prace umoziiuje
upravovat v kolektivnich smlouvdch mzdové
a ostatni pracovnépravni naroky pouze v ram-
ci daném pracovnépravnimi predpisy a tyto
predpisy neumoznuji snizit mzdu pro poru-
Seni pracovni kdzné. Jinak je nutno posuzo-
vat moznost snizeni mzdy pro neuspokojivé
vysledky zaméstnance, kdy nedostatec¢né haji
zajmy zaméstnavatele, ma nizkou produk-
ci prace, nedosahuje pozadovany obchodni
zisk apod.

Sjedné-li zaméstnavatel celou mzdu v pra-
covni smlouvé a nestanovi-li v ni podmin-
ky nebo pravidla pro jeji krdceni, pak bez
predchoziho souhlasu zaméstnance nemu-
Ze pouze vlastnim rozhodnutim mzdu za-
méstnance kratit, i kdyz by se jednalo o neu-
spokojivé vysledky zaméstnance.

K tomu, aby zaméstnavatel mohl zamést-
nanci kratit mzdu pro neuspokojivé nebo ne-
dostatecné pracovni vysledky, musi vypra-
covat mzdovy predpis. V. ném musi uvést
konkrétni dGivody nebo kritéria, pfi jejichz ne-
spInéni mlize mzdu krétit, a stanovit pravidla,
podle nichz Ize upravovat vysi sjednané mzdy
podle vysledkll prace zaméstnance.

Reseni pro zaméstnavatele spociva v tom,
Ze by mél pfimo v pracovni smlouvé rozdé-
lit sjednanou mzdu na pevnou slozku (pro
zaméstnance predstavuje urcitou jistotu)
a na slozku pohyblivou, upravenou podle
predem danych a zavaznych pravidel.

Miize jit o odménu (za plnéni obecnych
kritérii) nebo o prémii, kterd se vyplaci pod-
le prémiového fadu s konkrétnimi ukazateli. Je
mozné zvolit osobni ohodnoceni, které se
zaméstnanci poskytuje podle jeho pracov-
nich vysledk, miry odpovédnosti, kvalifika-
ce a dalSich hledisek, ktera muze ovliviiovat.

To vsak pro snizeni mzdy nestaci, nebot se
musi rozlisit, kdy se jedna o poruseni pracov-
nich povinnosti (pracovni kazen), kdy mzdu
nelze snizit vibec a kdy jde o neuspokojivé
vysledky.

Rozhodujicim hlediskem je vztah zamést-
nance k neuspokojivym pracovnim vysled-
kdim, zda tuto situaci zavinil. Pokud zamést-
nanec svdj pracovni vysledek zavinil (napf.
nevyuzil pracovni dobu, prodlouzil si pfe-
stavku apod.) jde o poruseni pracovni kazné

Bc..Renata.Douskova, Miroslav-Novotny

a méla by nasledovat sankce podle zakoni-
ku prace a nikoliv podle mzdového piedpisu.

Pokud vsak Spatny pracovni vysledek (napf.
slabsi produkci, nizsi pocet vyrobkd) nezavi-
nil a pfi¢inou byla jeho pomalost, nesikovnost
apod., pak se jedna o neuspokojivé vysledky.
Kraceni mzdy je pak mozné provést, pokud
pravidla pro jeji snizeni byla zaméstnava-
telem stanovena (napf. v pracovni smlouvé
nebo mzdovém predpisu).

Zameéstnanecké
benefity a dan

z pfijmu

Piispévky na zdravi, kulturu, rekreaci,

sport, détska zafizeni a tisténé knihy
§6 odst. 9 pism. d ZDP

Priklad

Zaméstnavatel poskytne zaméstnanci pfispé-
vek na dioptrické bryle

a/ dodavatel je zdravotnickym zafizenim - pri-
jem je od dané osvobozeny

b/ dodavatel neni zdravotnickym zarizenim,
ale bryle jsou na lékarsky predpis - prijem je
od dané osvobozen

¢/ dodavatel neni zdravotnickym zatizenim
a bryle nejsou na predpis- prijem je soucdsti zda-
nitelné mzdy.

Priklad

Zaméstnavatel zajisti zaméstnanciim masaze
ve zdravotnickém zafizeni -

Prijem je od dané osvobozen.

Priklad

Zaméstnavatel poskytuje zaméstnancim pravi-
delné v mésicich ervenec a srpen penéZzity pri-
spévek ve vysi 5 000 K¢ na letni rekreaci.

V téchto mésicich je cdstka 5 000 K¢ soucdsti
zdanitelné mzdy.

Priklad

Zaméstnavatel umozni kazdému zaméstnan-
ci, aby si z katalogu jedné cestovni kanceldre vy-
bral zdjezd, jenz neprevysuje 20 000 K¢ a tento
zdjezd cestovni kanceldri zaplati ze socidlniho
fondu, ktery pro tento tcel tvori.

Hodnota prispévku je od dané osvobozena.

Priklad

Zaméstnanci dostdvaji kazdorocné jako vdnoc-
ni ddrek vstupenku do divadla nebo do bazénu.
Pro zaméstnavatele se jednd o nedariové nd-
klady.

Hodnota vstupenek ¢i permanentek je od

dané osvobozena.

Priklad

Zaméstnavatel pfispivd kazdému zamést-
nanci penézitou ¢astkou 2 000 K¢ na nékup
knih.

Prispévek je soucdsti zdanitelného prijmu.

Priklad

Zaméstnavatel poskytuje kazdému zamést-
nanci poukdazku v hodnoté 1 000 K¢ na nakup
tisténych knih.

Hodnota prispévku je od dané osvobozena.

Nad dotazy

F v O

ctenaru

Pozdni ptichod do zaméstnani

Musi zaméstnanec napracovat 30 minut,
jak tvrdi zaméstnavatel, kdyz zaméstna-
nec pfijde do zaméstndni o 10 minut poz-
deji?

Zaméstnanec samoziejmé musi napracovat
pouze 10 minut, nikoliv 30 minut. Doba od-
pracovana nad 10 minut by byla praci prescas.
Bohuzel i v soucasné dobé se s timto nesprav-
nym postupem nékterych zaméstnavatel( se-
tkdvame. Postup zaméstnavatele je v roz-
poru se zakonikem prace.

Clen managementu jako predseda
zakladni odborové organizace
V nasi spolec¢nosti funguje odborovd organi-
zace, kterd md volit nového predsedu, a bo-
huZel o toto misto neni velky zdjem. MiZe clen
managementu firmy vykondvat funkci predse-
dy odborové organizace? Nevime, zda nebu-
de ve stretu zdjmu a je mozné ho do této funk-
ce nominovat?
Neni to sice vhodné, ale nelze to zakézat. Ta-
kovy zakaz, i kdyby byl ve stanovach, by byl
v rozporu s pravnim fadem CR a pfedeviim
s Ustavnim pravem odborové se organizo-
vat uvedenym v ¢l. 27 Listiny zakladnich prav
a svobod.

K jednomu ze zakladnich prav ¢lena od-
boru pat¥i pravo volit a byt volen do odbo-
rovych organti.

Jednotny pracovni odév

a povinné jmenovky

Lzev pracovni smlouvé sjednat, Ze zaméstnanec
bude nosit jednotny pracovni odév a pouZivat
tzv. jmenovky? MuZe to zaméstnavatel stano-
vit v pracovnim fddu nebo dohodnout v kolek-
tivni smlouvé?

Pokud se nejedna o osobni ochranny pro-
stiredek, povinnost nosit jednotny pra-
covni odév lze fesit pouze dohodou se
zaméstnancem, napf. v pracovni smlou-
veé.

Rovnéz noseni tzv. jmenovek je véci do-
hody mezi zaméstnavatelem a zamést-
nancem. Nelze to stanovit v pracovnim
fadu ani sjednat v kolektivni smlouvé.

4
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Koronavirus je stdle aktudlni

Ohrozi pandemie Sportovni hry senioru?

BUDME NAVZAJEM OHLEDUPLNI

Pribyvaji pfipady ndkazy koronavirem ne-
jen v jednotlivych obcich, ale také u seniord,
ktefi plati za rizikovou skupinu. Lidé si na ko-
ronavirus nedavaji pozor a ohleduplnost ne-
funguje ani v ramci rodiny, kdyz se napftiklad
seniorim davaji vnoucata na hlidani. Lidé si
prosté prestavaji davat pozor, rozvolriovani
je pfilis uklidnilo.

Uz je bohuzel bézné, ze pribyvaji pfipady
i v této rizikové skupiné. Je to projev toho,
Ze lidé se uz ve svych hlavach pfilis rozvolni-
li a nedodrzuji zakladni formy prevence. Pro-
jevuje se to i v ordinacich. Pacienti-seniofi si
zde stézuji, Ze na né neberou ohled nejen
spoluobcané, ale ani jejich déti a dalsi rodin-
ni pfislusnici a davaji k nim, jak bylo zminé-
no v uvodu, vnoucata na hlidani. A oni se
boji a narusuje jim to rodinné vztahy. Takze

Pokud jde o projevy Ihani, je mozné v oblasti ko-
munikace zaznamenat urcité pohlavni rozdily.
U muzd byvaji projevy Ihani zjevnéjsi. Casto da-
vaji ruce do kapsy nebo si prekfizi ruce na hrudi.

Zeny zase obvykle predstiraji zaneprazdné-
nost. Pokud chce Zena néco utajit, vyhne se nepfi-
jemnému tématu tak, Ze mluvi o mnoha nesouvi-
sejicich problémech a zéroven vénuje pozornost
dalsim ¢innostem. Stejné jako v zatajovani pravdy
silnéji je tato schopnost vyvinuta u Zen, které jsou
matkami. Védci to vysvétluji tréninkem. Matky se
s détmi dorozumivaji v prvnich letech pomoci ne-
verbalni komunikace.

U kazdého clovéka vyvolava lhani zvysenou
stresovou reakci. Pfiznaky a Uzkosti jsou viditelné
a daji se vcelku spolehlivé identifikovat.

Kdyz ma mysl vytvofit nepravdivou odpovéd,
musi provést mnohem tézsi praci. Mozek musi
nejdfive zablokovat umysl fici pravdu, potom vy-
tvorit nepravdivou odpovéd, a nakonec se vypo-
fadat s privodnimi emocemi.

Nejcastéjsi vice ¢i méné viditelné signaly
Strojeny usmév
Je tézké upiimné se sméat a pritom Ihat. Upiim-
ny Usmév se projevi na celé tvari, falesny je vidét
jen na ustech.
Rychlé zmény polohy hlavy
Osoba, kterd po polozeni otazky rychle méni po-
lohu hlavy, pravdépodobné néco skryva.
Prehnand gesta
Lhaéfi se kousou do rtu, mnou si ruce, dotykaji se
Sperkd, vlast apod.

Ve snaze nenechat se prozradit gesty, podvod-
nici Casto stoji v nepfirozené, strnulé poloze.

Ze zdpisniku Miroslava Novotného

VETSINA Z NAS SI NEUVEDOMUJE VLASTNi POHYBOVY PROJEV | NAVZDO-
RY TOMU, ZE TVORI X PROCENT MEZILIDSKE KOMUNIKACE. LEPSi POCHO-
PENI RECI TELA NAM POMAHA POZNAVAT SAMA SEBE. ZAROVEN NAM PO-
MUOZE POCHOPIT MYSLENKY A POCITY OSOB, S NIMIZ KOMUNIKUJEME,
A ZDA NAM V DANE CHVILI RIKAJI PRAVDU NEBO LZOU

ohleduplnost v podstaté nefunguje prede-
vsim tam, kde by méla byt absolutni samo-
zfejmosti — v rdmci vlastni rodiny.

Ptipady hojné pribyvaji v rizikové star-
3i populaci, a to v rdiznych &astech Ceské re-
publiky. Aby tomu tak nebylo, nabizi se jed-
noduché feseni, lidé se mohou vidét se
svymi rodici, i kdyZ jsou starsi nebo nemoc-
ni, ale budou tfeba sedét na druhé strané
mistnosti. Nebo s nimi nebudou v pfilis bliz-
kém kontaktu. Vidét se mohou, pozdravit se
mohou, obejmout se mohou, ale potom at
jdou od sebe ddl, anebo at si vezmou rousky.
Spravny rezim chovani je nesmirné dullezity.

Pro¢ zrovna zdUraziiujeme starsi popula-
ci, v epidemiologickém Zargonu konkrétné
nazvanou 65 plus? Ve dnech 25. az 27. srp-
na 2020 totiz probéhnou, a doufejme, ze

Pipravil.Milan.Sedlak

i pfes véechna nutnd vladni opatfeni obou
zemi budou moci probéhnout, ve sloven-
skych Rajeckych Teplicich Ill. seniorské hry
OSZ. A pravé ohleduplnost mladsi genera-
ce umozni, abychom na nich i my, co by ne-
drazni, mohli mit pIné zastoupeni. Vzdyt se
jedna o ro¢niky 1946 az 1955!

Reprezentanty NeRV OSZ budou Eva Li-
balov4, Dragoslava Vachova, Dagmar Mare-
$ova, Marie Zahradni¢kovd, Emanuel Smid,
Frantisek Zadéra, Stanislav Hosta a Milan
Sedlék, tym organizacné povede Miroslav
Novotny, v zastoupeni redakce magazinu
se zUcastni také Jan Buchta a jako host mis-
topredsedkyné OSZ a predsedkyné& NeRV
OSZ Bc. Renata Douskové - ti dva oviem
maji do seniorského véku jesté hodné da-
leko.

Skryvani dlani

Uptimni lidé pfi vysvétlovani pouzivaji ruce
¢asto a na moment pii tom ukazi dlané, lhari
se snazi ruce skryvat.

Neobvykld doba reakce

P¥i IZi obvykle podvodnici odpovidaji rychleji nez
ostatni. Jen vyvojem udalosti, prekvapeni a nepfi-
pravenosti trva reakce déle. Lez si musi vymyslet.
Ocni pohled

Jeden z nejvétsich mytl pfi lhani je, ze se lhafi
vzdy vyhybaji pfimému oc¢nimu kontaktu. Mnoho
1hard se ve skutecnosti projevuje naopak.

Smér pohledu

Pomaha identifikovat myslenkové pochody dru-
hé osoby. Obecné plati, ze pohled na levou stranu
z hlediska pozorovatele ukazuje na Ihate.

Pohled doprava odhaluje, ze osoba se pravé roz-
pomina na néjaka fakta.

RozsiFeni zornicek

Zkusenosti vétsiny lidi potvrzuji, ze Ihafi maji roz-
sitené zornicky. MGze za to zvysené napéti a sou-
stredéni.

Mrkdni

Lhafi vseobecné mrkaji pomaleji po celou dobu
lhani. Poté co byla lez vyi¢ena, se mrkani vyraz-
né zvysi.

Pohyby nohou

Pri lhani lidé ¢asto kompenzuji nervozitu a uzkost
pomoci zvyseného pohybu nohou. Jsou neklid-
ni, vrti se, nohy prekladaji, Soupaji s nimi o zem
nebo nabytek.

Dité, které lze, si obvykle zakryva usta rukou.
Tento nevédomy pohyb se ¢asem nevytraci, jen
se méni. Dospéli se tuto podvédomou reakci sna-
Zi potlacit. Pohyb ruky odvedou smérem k nosu,
jakoby je svrbél. Tfeni nosu je spojené s privalem

Re¢ téla

a lhani

adrenalinu. Pocit strachu nastartuje nervovy sys-
tém, jenz ma za ukol nas Uzkosti zbavit. Krev z ji-
nak dobte prokrvenych casti se zacne presouvat
a mize vyvolat pocit chladu a svrbéni. Clovék po-
tom, aniz by si to uvédomoval, tyto neprokrvené
Casti téla tie nebo hladi.

Nejhlie nam dokaze lhat nékdo, koho velmi
dobfe zndme.

Tehdy vnimame i ty nejmensi zmény signald,
které vysild. Jsou to napt. — povytazeni oboci, po-
hyby koutkd Ust, stazeni zorni¢ek apod. Témito
znaky se da odhalit lez, i kdyz druha strana pred-
stird signal ¢estnosti, oteviené dlané.

Jak odhalit lez
Jednou ze strategii je polozit nékolik obycejnych,
neskodnych otazek a pozorovat, jak se subjekt za-
chova pfi odpovédich, kdy nema zadny davod
Ihat. Sledovat jeho tén hlasu, intonaci feci, ges-
ta, intenzitu mrkéani apod. Kdyz se obeznamite
s tim, co je u dané osoby normalni a bézné, bu-
dete moci odhalit moment, kdy se fec téla odchy-
Ii od normélu.

Nejvétsim problémem pfi rozpoznavani Ihare
je odhalit rozdil mezi lhanim a nervozitou.

Nejnebezpecnéjsi jsou ty IZi, jenz skodi druhé-
mu, pficemz samotnému lhafi pfinaseji prospéch.

Nase télo vysila do okoli signaly a to jak v pra-
ci, pfi obchodnich jednanich, tak v jakékoliv béz-
né situaci. Ten kdo si svou fec téla soustavné cvici
(politici, herci), je schopen ji dGvéryhodné falso-
vat. Takovy clovék se vsak musi kontrolovat, aby
fec téla byla v souladu s jeho slovy.
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@CNLEINW JLULILLLE[I VOHLZS

Pripravil.Oldfich.Sobol

e spole¢nosti OHL ZS pravidelné kazdym rokem probi-
ha slavnostni predavani odmeén za pracovni jubilea. Ten-
to slavnostni akt se u nasi firmy kona tak zhruba trikrat
do roka. Je to vzdy rozdéleno podle poctu jubilantd. Vzdy
se jim zaslou pozvanky, a to po datu, kdy nastoupil a pode-
psal u firmy pracovni smlouvu.

Soucasné predavani se uskutecnilo po uvolnéni nafizeni a omeze-
ni kvili koronaviru, a to v patek 19. cervna 2020. Pro tentokrat bylo po-
zvanych celkem 28 zaméstnancd, proto byli rozdéleni na dvé skupiny.

Slavnostni ocenovani probiha formou setkani se zastupci vedeni
spolec¢nosti. Vétsinou se vsak této slavnostni chvile Ucastni osobné,
tak jak tomu bylo i tentokrat, generdini feditel Ing. Roman Kocurek,
za odbory pfedseda Vyboru OSZ OHL ZS, dale vedouci Useku perso-
nalistiky Mgr. Lenka Sloukova a pani Ivana Tesafova, kterd ma na per-
sonalnim oddéleni tyto benefity na starosti - pfi setkani ocenénym
vysvétluje, jak s preddvanou kartou nakladat, jak ji ozivit apod.

Tento benefit mdme zakotveny v nasi kolektivni smlouvé jako vér-
nostni odménu a obdrzi ji zaméstnanci, ktefi jsou vérni nasi spole¢nosti
20, 25, 30 rok( a vice. Odména je financni a je poskytovana formou be-
nefitni karty spole¢nosti Edenred. Myslim si, Ze zaméstnanci si této spo-

Sport
15. rocnik turnaje trojic

zeleznicaru v bowlingu

Za pfisnych epidemiologickych opatfenich vlady v dobé COVID-19, probéhl
dne 3. srpna 2020 v Pardubicich turnaj v bowlingu trojic. Padesét jedna druz-
stev bojovalo na osmnécti drahach herny,Bowling zéna” Pardubice.

Turnaj byl poznamenan smutnou zpravou o Umrti Frantiska Folty, jednoho
z dlouholetych hracu.

Za nedrazni organizace se tohoto klani zucastnila dvé druzstva. Druzstvo
A ve slozeni Jifi Malek, Pavel Vymazal a Miroslav Holoubek se umistilo na 6. mis-
té celkového poradi ndhozem 3 062 kuzelek.

Druzstvo B potom ve slozeni Renata Douskova, Oldfich Sobol, Miroslav No-
votny se umistilo v prostfedku startovniho pole na 24. misté nahozem 2660
kuzelek.

Celkovym vitézem se stalo druzstvo ve slozeni: Pavel Nadvornik, Vladimir
Hornék , Karel Grézl ndhozem 3379 kuzelek. Miroslav Novotny

, hl

le¢enské akce vézi uz proto, ze se mohou osobné setkat s generalnim
feditelem ¢i dalSimi zastupci vedeni spole¢nosti a neformalné prodis-
kutovat, co se jim v ¢innosti firmy libi a naopak, co je trapi tfeba na stav-
bach apod. J4 jsem vzdy po téchto setkdnich velice spokojeny, proto-
Ze se osobné i po nékolika letech mam moznost setkat a popovidat si
s lidmi, které jsem se potkaval jesté na stavbach, kdyz jsem se na nich
pracovné podilel. Za nase odbory jsem rad, ze se ndm tento benefit po-
dafilo zachovat i v nové kolektivni smlouvé pro dalsi roky.

W thehémn pemmtky eenamujese viem phbanrim. phitchiom o masim,
e nds ey opustil il drahd tatisek o didolel

<

hotlicklo prdee tvé zaavend, wivasi ok svit,

usalis T abreshey dastinie. e viechwer vhelyt il

FRANTISEK FOLTA

Femiel po krieke 188kd nemoct dae 13.7.2020
e viku nedotitieh 73 let

Puosbednl perkoudiond s bode howst v dtery 4.8.2020 v 15:00 hodin

ve smuteéni abFadni sinl na hFbiovE ve Valstin Mestizt

doera Hedena s rodinon
sy Tl & roioeu
verk Ondra o 2o Milas
Pavla, Lucks 2 Andrejka

2 ontatni pHbusematva
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NA PREHRADU OPET VYPLULA HISTORICKA LOD

Pripravila.Bc..Renata.Douskovd

TENTOKRAT POD JMENEM

»MORAVA«

Na Brnénskou prehradu se v sobotu, kratce
po poledni, po 16- ti mésicich rekonstrukce,
vrétila lod, kterd ji dfive brazdila. Toto plavidlo
mélo pdvodni ndzev Moskva, nasledné v 90.
letech bylo prfejmenovéano na Dallas. Nové vy-
brané jméno pro toto historické plavidlo, pod-
le provedeného prizkumu vefejnosti, je na-
konec jméno Morava.

Lod v roce 1955 postavili svépomoci za-
méstnanci taméjsiho dopravniho podniku.
Vodu na brnénské prehradé brazdila pfiblizné
do roku 2010. Po tom byl jeji provoz ukoncen

s tim, ze celd lod' bude zrekonstruovana. Pod-
le sdéleni feditele Dopravniho podniku mésta
Brna Milose Havranka, ma lod' zachované pu-
vodni prvky, které jsou pro ni tak charakteris-
tické jako napf. okna z tramvaje, ¢i motor. Re-
konstrukce historického plavidla spocivala
v opravé hlavni paluby, kormidelniho systé-
mu, interiéru, elektroinstalace, dnové a boc-
ni obsivky, vodotésné prepazky a pozarniho
a drenazniho systému.

Celkové rekonstrukce plavidla stala15 mi-
lion® korun. Na financovani rekonstrukce se

N

¢astkou deseti milionli K¢ podilelo mésto
Brno, pét miliond K¢ bylo ¢erpano z dotace
ministerstva pro mistni rozvoj.

Primatorka Brna Vankova v sobotu o nové
zrekonstruované plavidlo rozbila lahev Sam-
panského, poté ji pokitil farai Martin Bej-
Cek. Po jejim spusténi na Brnénskou prehra-
du mohli lidé vyuzit kratkych plaveb zdarma.

Pro Uplnost je nutno dodat, ze Doprav-
ni podnik mésta Brna ma ve flotile sedm lodi
véetné Moravy. V sezéné od dubna do fijna
svezou 250 tisic lidi.

Foto: an Buchta
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PRIPRAVA STAVEBNIHO ZAKONA

Pripravil. Miroslav-Novotny

PODLE OCEKAVANI

Posledni navrh se nikomu nelibi. Je to jen
dalsi ,pozoruhodny” neuspéch urednikd,
ktefi zakon pfripravili. Nelibi se pfedevsim
Legislativni radé vlady, kterd névrh vratila
ministryni pro mistni rozvoj k dopracovani.
Hlavni vytku méla v tom, Ze navrh nevytva-
fi jednotnou soustavu a pocita s kombinaci
¢asti dosavadnich ufadd v obcich s novymi
vytvorenymi. Nazor rady koresponduje s na-
zory podnikatell a svaz(, ktefi jsou shodné-
ho nazoru. Dohoda vyjednana s obcemi si-
tuaci ve stavebnictvi nakonec jesté zhorsi. A
to jisté cilem neni.

Drtiva vétsina téch, co maji k problému co
fici, neni nadsena. Na jedné strané se obce
domnivaji, ze bez jejich kontroly si podnika-
telé budou délat, co chtéji, na druhé strané
podnikatelé spattuji v pfistupu obci a sta-
tu svévoli, kterd neumoznuje stavét skoro
nic. Ani byty, ani dalnice, a o vysokorych-
lostnich zelezni¢nich tratich se radéji v Ces-
ku moc nemluvi. Vysledky hovoti jasné: Ne-

stavi se, ackoliv kapital by byl a dostatek
stavebnich firem také. Hovofit o poptavce
bytG ¢i novych délnic by bylo jen nosenim
dfivi do losa.

Vinik $patného stavu je jasny: Stat. A je
Ihostejné, zda se jedna o urednicky inves-
ti¢ni statni fond, zablokované ministerstvo
nebo nakonec o néjakého neschopného
ufednika, ktery by mél posoudit dopady sil-
ni¢niho okruhu. Obvykle jeho obzor kon¢i
cyklistickou stezkou, kterou barevné nama-
luje na jiz existujici silnici a pak se divi, ze ji
nikdo nevyuziva a lidé radéji respektuji cyk-
listy na chodniku, protoze dopravni situace
je tak pro vsechny pfiznivéjsi.

Ministryné dostala ukol téméf neresitel-
ny, protoze v ném strany nemaji shodny cil.
M4 za ukol pfinést zdkon, ktery by umoz-
nil stavét jako v zdpadni ¢asti EU. Pro statni
manazery to neni vyhodné a pro s nimi pro-
pojené dodavatelské firmy také ne. Jediny,
kdo ma zajem stavét, jsou soukromi inves-

tofi byt a ti Sanci na Uspéch moc nemaji.
Byty se zdrazuji a pfipravuji se nové kon-
cepce najemnych domd. Znamé socialistic-
ké ubytovny. Spole¢né pradelny, spole¢né
oddychové mistnosti s jidelnami a pokojiky
o par metrech ¢tvere¢nich. K tomuto vyvo-
ji dospél tento stat. Prazsti politici pfichazi s
projektem, ktery je zoufale smésny a diskri-
minacni od prvopocatku.

Vldda nakonec protlaci kompromisni na-
vrh, ktery po novelach cosi jako stavebni fi-
zeni o néco malo zkrati. K zapadni ¢asti EU
to ale bude mit daleko a mnoho se nevyre-
$i. Ministryné kritiku odmita a fikd, Ze novy
zédkon donuti ufedniky dodrzovat Ihaty. Je
ale pfilis ufednikd, co si s terminy 60 az 90
dni vibec neldamou hlavu. Je pravdou, ze
urednici jsou casto ,zavaleni” ministersky-
mi a krajskymi pokyny, které samotné fizeni
komplikuji a neztidka blokuiji.

A bude tomu tak i v budoucnu, protoze
neni vazny zajem, aby se stav zlepsil.

BYTOVA PORADNA - DOTAZY

Pronajimatel situaci neresi

Co se tyka ruseni no¢niho klidu hlukem, vo-
lejte policii, trvejte na tom, aby policie o vy-
jezdu udélala zdznam. Bude-li takovych za-
znam vice, mUze to byt pro pronajimatele
ddvod k vypovédi z najmu. Pronajimatel by
také mél ndjemce pisemné vyzvat, aby své
chovani napravil. Jestlize ndjemce tuto vy-
zvu neuposlechne a dél bude délat v domé
neporadek, opét to mize byt dlivod k vypo-
védi ze strany pronajimatele. Rozhodné by
pronajimatel nemél nechévat chovani na-
jemce bez povsimnuti. Mizete také jako na-
jemnici zadat o slevu na ndjemném, protoze
pronajimatel Vam nezajistil nerusené byd-
leni v domé. Na slevé se vsak musite s pro-
najimatelem dohodnout, nemuzete si ji ur-
it sami.

Co pozaduje zdkon?

Zéakon ¢. 90/2012Sb o obchodnich korpora-
cich, ve znéni pozdéjsich predpist, zadné
formalni nalezitosti pro pfevod druzstevni-
ho podilu nestanovi. Bytové druzstvo nemu-
ze prevodu druzstevniho podilu branit. Za-
kon pouze pozaduje, aby osoba, ktera ma
byt nabyvatelem druzstevniho podilu spl-
novala podminky Stanov pro pfijeti za cle-
na bytového druzstva. Pisemna forma nenf
vyzadovana. Pisemnou formu lze doporu-
¢it, napfriklad s ohledem na vypofadani (v
dohodé uvedenych) ptipadnych dluhd, kte-

ré by s pfevodem druzstevniho podilu moh-
ly byt spojeny.

Jelikoz dohoda o prevodu druzstevniho
podilu mlZe byt uzaviena uUstné, je logické,
ze podpisy na pisemné dohodé se neovéruiji.

Postupy druzstev, které se od zdkona
odchyluji, jsou tudiz v rozporu se zdko-
nem.

Lhdta o informovdni zpristupnéni
Obcansky zdkonik hovofi jen o povinnosti
zpfistupnit byt.

Vlastnik jednotky nebo ndjemce je povi-
nen zdrzet se vseho, co brani udrzbé, opra-
vé, Upravé, prestavbé ¢i jiné zméné domu
nebo pozemku, o nichz bylo fadné rozhodnu-
to; jsou-li provadény v byté nebo na spole¢-
né casti, ktera slouzi vylu¢né k uzivani vlast-
nika jednotky, nebo najemce, umozni do nich
pfistup, pokud k tomu byl pfedem vyzvéan
osobou opravnénou za spravu domu. To pla-
ti i pro umisténi, adrzbu a kontrolu zafizeni
pro méfeni spotieby vody, plynu, tepla a ji-
nych energii.

Zakon neupravuje, v jaké Ihaté ma byt
vlastnik jednotky nebo ndjemce vyzvén ke
zpfistupnéni bytu. Lze proto pouze doporu-
¢it, aby Ihata byla pfijata usnesenim vlastnikd
jednotek, ¢i ¢lenli druzstva.

Existuje prdvni predpis, ktery by to stanovil?
Takovy pravni predpis neexistuje, nikde neni

A ODPOVEDI

uvedeno, jaké povinné vybaveni musi byt mit
a ze vybaveni bytu je povinné.

Vse je véci dohody mezi pronajimatelem a
najemcem.

Pronajimatel ma povinnost v souladu s ob-
¢anskym zakonikem predat najemci byt zp(-
sobily k nastéhovani a obyvéani a fddnému
uzivani, a to i s informacemi kde jsou uzavé-
ry vody, plynu, ptivody k pracce, mycce i s na-
vody k jejich uzivani apod. Platby za vybaveni
bytu nejsou stanoveny.

Mélo by platit, Ze za |épe vybaveny byt
si smluvni strany dohodnou vy3$si ndjem-
né nez za byt hdre vybaveny. Také vsak pro-
najimatel s ndjemcem mohou dohodnout,
Ze najemci bude predan byt nezplsobily k
nastéhovani za predem dohodnutych pod-
minek.

Podle stavajiciho ob¢anského zdkoniku se
bytem rozumi mistnost nebo soubor mist-
nosti, které jsou soucasti domu, tvofi bytovy
prostor a jsou urceny a uzivany k ucelu byd-
leni. A byl jako byt zkolaudovan. Ujednaji-li si
pronajimatel s najemcem, ze k obyvani bude
pronajat jiny nez bytovy prostor, jsou stra-
ny zavazany stejné, jako by byl pronajat by-
tovy prostor.

Skute¢nost, ze pronajaty prostor neni uréen
k bydleni, nemize byt na Ujmu ndjemci. V pfi-
padé, ze je k zajisténi bytovych potieb najem-
ce pronajat diim, pouZiji se ustanoveni o naj-
mu bytu pfimérené.
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O zdravi...

Mili patelé,

predpokladam, ze i v tomto zvlastnim ob-
dobi, prozivéte klidnou a hlavné odpocinko-
vou a bezpec¢nou dovolenou podle vasich
predstav. Neriskujete svoje zdravi.

Gynekologické zhoubné nadory - dal-
8i pokracovani. Probrali jsem nadory *déloz-
niho téla, *vaje¢nikd a *délozniho hrdla (¢ip-
ku), vyskytuji se nejcastéji. Mdme pred sebou
zhoubné onemocnéni s niz§im nebo vzac-
nym vyskytem - nadory *vejcovodd, *vulvy,
*pochvy. Na zavér si nechdme *gestacni tro-
foblastickou nemoc (vznika vzdy v souvislos-
ti s téhotenstvim).

*Zhoubné nadory zevnich rodidel (vul-
vy), se vyskytuji ve vy3$sim véku, postihuji
Zeny nad 65 let, pfed menopauzou se téméf
neobjevuje. Ro¢né v CR onemocnéni kolem
200 zen.

Typy. Primarni nador je *spinocelulérni
karcinom (92-94%), lokalizovany v oblasti vel-
kych stydkych pyskd 70-80 %, v oblasti kli-
torisu (postévacku) 10-15%, v oblasti zadni
komisury (mezi dolni ¢asti vulvy ke konecni-
ku) 10-15%. Vzacnéji v 5% se vyskytuje me-
lanom, jako v koznich lokalizacich - vysoce
zhoubny nédor. Vzécné jsou adenokarcino-
my (1 %).

Rizikové faktory. Malé procento Zen one-
mocni uz v mlad$im véku. Je tu spojitost s in-
fekci lidskym papilomavirem (HPV). V starSim
véku v dlisledku zménéného (atrofického)
epitelu s projevy lichen sclerosus, Zeny obté-
Zuje svédénim a nepfijemnym palenim.

Klinické priznaky: *silné svédéni rodidel,
*suchost a paleni zevnich rodidel, *krvace-
ni, *zapachajici vytok, *hmatné nadorové po-
stizené uzliny v tfislech. Prvnim pfiznakem je
svédivy viidek nebo vyvysené svédivé,brada-
vice’, po odstranéni slabé krvaci. V pokrocilej-
Sich stadiich je krvaceni trvalé. Hmatné a tuhé
uzliny v tfislech.

Diagnostika. Klinické gynekologické vy-
Setfeni (v¢etné palpace tfisel), kolposkopie

MUDr. Gabriela Ritterovd

promiskuity. Zeny po menopauze si maji vi-
mat klinickych pfiznak( a navstivit svého gy-
nekologa.

*Nadory pochvy. Pochva (vagina) je asi
7,5 - 10cm dlouha trubice. Jeji horni ¢ast je
ukoncena ¢ipkem (tvofi spodni ¢ast délohy)
a na opac¢ném konci pfechazi v zevni rodi-
dla. Nddory pochvy jsou velmi vzacné, tvori
1-2% gynekologickych malignit, 15 tisic pfi-
padl na celém svété, 35x méné nez karcinom
délozniho téla a 2x méné nez karcinom vul-
vy. Objevuje se v 6.-7. deceniu, mize byt di-
agnostikovan u Zen po 30. roku véku. Pochazi
z dlazdicového epitelu posevni sliznice.

Typy. Primérni - nador, vzniké pfimo v po-
chvé, v 85-95% se jednd o *spinoceluldrni
karcinom (z bunék epitelu po3evni stény). Vy-
skytuje se po menopauze, ve véku 60-80 let.
Prokdzéna jasna souvislost s infekci human-
nimi papilomaviry (HPV). V 5-10% se jedna
o *adenokarcinnom, manifestuje se v raném
véku a vychazi ze sekre¢nich bunék pochvy.

Zvlastnim typem je *nddor z jasnych bu-
nék. Vznika u Zen, které v téhotenstvi uzivaly
Iék ,diethylstilbestrol” (DES) pouzivany v 70.
letech minulého stoleti v pfipadech hroziciho
potratu. | dcery téchto Zen jsou zatizeny rizi-
kem vzniku tohoto nédoru. V souc¢asné dobé
se tento lék nepouziva. Vzacné primarni na-
dory pochvy jsou *sarkom, *melanom, *lym-
fom. Mnohem ¢astéji se vyskytuji sekundarni
nadory — metastatické, vznikaji v jinych ¢as-
tech téla a do pochvy se dostanou pfi jejich
siteni, prorlistani nddord s oblasti vulvy, ip-
ku délozniho, rekta, metastazy z jinych ob-
lasti, napf. z karcinomu endometria ¢i ovaria.

Klasifikace. Z vysledkd stagingovych vy-
Setfeni: Stadium 0 - nador nevykazuje infil-
trativni rGst. Stadium | - nddor je pouze v po-
chvé. Stadium Il - nador se rozsifil v okoli
pochvy. Stadium IIl - naddor se rozsifil k padnev-

nesmy, hematuricka
mo¢, potize s moce-
nim, zacpa. Zpocatku
je krvavy vytok, po-
stupné silné&jsi krva-
ceni. S postupujicim
onemocnénim se pfidaji projevy zanétu dané
oblasti. Pokrocily nador prordsta do kone¢ni-
ku a malé panve.

Diagnostika: Anamnéza, somatické vy-
Setfeni a komplexni gynekologické vysetieni.

Zakladni laboratorni vysetreni, biochemie,
jaterni testy, Zloutenka typu B a C, (HIV se sou-
hlasem pacientky). RTG plic. Zobrazovaci me-
tody - USG bficha a tfisel, CT, MR, PET.

Lécba. Zékladem je chirurgické odstrané-
ninadoru nebo radioterapie. Podle mista lo-
kalizace a pokrocilosti nddoru se provadi ¢as-
te¢né nebo Uplné odstranéni pochvy. Vybér
|é¢ebné metody zavisi na pokrodilosti nadoru,
véku pacientky a jejim fyzickém stavu.

Prevence. Oc¢kovani proti rakoviné déloz-
niho cipku proti HPV infekci. Sexudlni zdrzen-
livost a partnerska vérnost. DaleZité jsou pra-
videlné kazdoro¢ni kontroly u gynekologa.

*Nadory vejcovodu je nebezpecné, ale
vzacné nadorové onemocnéni. Vyskytuje se
u Zzen nad 50 let véku.

Rizikové faktory. Pfi¢ina vzniku neni jas-
n4, zfejmé jde o kombinaci uritych genetic-
kych predpokladd a plsobeni vlivli zevniho
prostiedi.

Klinické pFiznaky. Casna stadia byvaji bez-
pfiznakova a nador se mize projevit *neurci-
tymi bolestmi bficha a *ob¢asnym krvacenim.
Rozmérné;jsi nadory mohou byt vyhmatany
pfi vysetieni bficha. Pokrocilé nadory se mo-
hou projevit az metastatickym rozsifenim na-
doru po téle, vznikem vody v bfise (*ascites),
*vahovym Ubytkem a *no¢nim pocenim.

Diagnostika. VySetieni gynekologem.

ni sténé a/nebo do lymfatickych uzlin panve
nebo tfisel.
Stadium 1V se déli: [V_A: nador se rozsitil

(vulvoskopie), excize a histologické vysetreni

do konecniku nebo mocového méchyre, IV

materidlu odebraného z podezielého loziska.
V stadiu prekancerdzy je vyfiznuti zménéné-
ho epitelu dostate¢nym vykonem. Invazivni
nadory vyzaduji specializovanou péci. Pfi po-
zitivnim nalezu se provadéji dopliujici vyset-
feni zpfesnujici rozsah postizeni.

Lécba. P¥i volbé zplsobu lécby se musi vzit
v Uvahu pokrocilost onemocnéni, vék a pfani
pacientky. Zakladni metodou lécby je chi-
rurgické odstranéni nadoru. Odstranéni
nadoru s bezpec¢nostnim lemem zdravé tka-
né. V pokrodilejsich stadiich byva nutné upl-
né odstranéni zevnich rodidel a miznich uz-
lin v tfislech. Nador zevnich rodidel je citlivy
na radioterapii.

U pokrocilych stadii je radioterapie meto-
dou volby. Chemoterapie se pouziva u meta-
statického onemocnéni.

Prevence. Zakladem je kazdoro¢ni preven-
tivni gynekologicka prohlidka. Spojitost na-
doru vulvy s infekci HPV u mladsich zen, je
mozné oc¢kovani proti viru HPV a zdrzeni se

B: nddor se rozsifil do ¢asti téla, vzdalenych
od pochvy (metastazuje napt. do plic).

Rizikové faktory: 1) vék — vy33i vék - spi-
3e spinoceluldrni karcinomy, 12-30 let adeno-
karcinomy, 2) pretrvavajici HPV infekce (Hu-
man Papillomavirus) (65-80 % karcinom je
HPV pozitivnich), 3) vyskyt jiného karcinomu
¢i prekancerdzy, 4) stav po radioterapii panve,
anamnéza nadoru hrdla délozniho, 5) opako-
vané drézdéni pochvy - pfi vyhieznuti ¢i po-
klesu pochvy, uzivani posevnich pesar(, 6)
koureni cigaret, 7) vaginalni intraepitelidlni
neoplazie, 8) imunosuprese (vrozena i ziska-
na, transplantace, AIDS), 9) expozice (DES),di-
ethylstilbestrol’, 10) hysterektomie.

Klinické priznaky: Pocatecni stadia mo-
hou probihat bezpftiznakové. Pozdéji se ob-
jevuji *pocity svédéni pochvy, *krvavy vytok
az silngjsi krvaceni, *bolest v podbfisku a ko-
necniku, *bolestivost pfi pohlavnim styku.
V pozdéjsich stadiich jsou projevy podle lo-
kalizace, Sifeni nadoru - bolestivost panve, te-

Zobrazovaci metody - ultrazvuk, CT vysetie-
ni bficha a panve. Z loZiska je nutné vzit vzo-
rek pomoci biopsie a histologické vysetfeni —
definitivni potvrzeni diagnézy. Bez histologie
neni jednoduché odlisit rakovinu vejcovodu
od rakoviny vaje¢niku, protoze nador z vejco-
vodu do vaje¢niku muize prorUstat.

Lécba. Zakladem je kompletni chirurgic-
ké odstranéni nadoru - operace rtizného
rozsahu. U vétsiny pfipadd v pokrocilém sta-
diu je nutnd operace v kombinaci s chemo-
terapii.

Prognoza je individualni, u pokrocilejsich
nadort neni pfilis dobra.

Sexualni zdrzenlivost
a partnerska vérnost.

Diilezité jsou pravidelné
kazdoro¢ni kontroly
u gynekologa.

Ockovani proti rakoviné
délozniho cipku proti HPV infekci.
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Francouzsky kienot

Pripravil. Miroslav-Novotny

na pobrezf Atlantiku -
AKVITANIE

Kus Sahary, stfipek Madeiry a pohddkovd méstecka v baskickych barvdch. To najdete vsechno

v _vs

pohromadé podél jizniho francouzského pobrezi. Jsou to mista, jeZ si Francouzi stfezi sami pro sebe!

Arcachonsky zaliv z vysky pfipomind obfi
misu, kterou od vIn Atlantiku oddéluje uzky
pisecny mys Ferret. Zaliv patfi k nejdalezitéj-
$im oblastem chovu Ustfic v celé Francii. A to
pfi kazdoro¢ni francouzské produkci sto pa-
desati tisic tun vytec¢nych mlzd néco zname-
na. Zdejsi hojnost viak nejlépe posoudi ten,
kdo se bude citit jako ryba ve vodé. Pfesné-
ji feceno, jako ryba mezi nekone¢nymi kon-
strukcemi ustfi¢nych farem, jez se za odlivu
vynofuji z vod zalivu. Ackoli se vétSinou na-
chazeji uprostied kolem Ptaciho ostrova neni
to vibec nemozné. Staci se domluvit s nékte-
rym z Ustfi¢nych farmard a stravit s nim den
na palubé rybarského ¢lunu s plochym dnem,
kterému tu mistni fikaji,chaland”.

V krdlovstvi ustFicnych farmdrii

Les kald zarazenych do bahna oznacu-
je hranice jednotlivych ustti¢nych plantazi.
Kazdy den musi vrchovaté nalozit lod pyt-
li s Ustficemi a prevézt je na jiné misto v zali-
vu, kde maji druhou farmu. Na kazdém mis-
zivi. Teprve kombinace potravy z obou mist
jim dava tu nejlepsi chut. Pfehazovani pyt-
10 plnych Ustfic neni Zddny med. Nez Ustfi-
ce dorostou do trzni velikosti, trva to tfi roky.
To vsak neznamen4, ze je mlizete po celou
dobou nechat jen tak lezet ve vodé. Pytle se
musi pravidelné obracet, aby mély vsechny
usttice stejny pristup k potravé. Kazdy pytel
vazi asi patnact kilo.

V Bretani nebo ve Stfedomofi farmafi pro-
ddvaji Ustfice uz po dvou letech rdstu. Tady
to trva déle, protoze se za odlivu nemUzou
krmit a zUstavaji zaviené. Lahodnym mlzim
to vSak prokazatelné svédci. Skoro dvé tre-
tiny Ustfic, jez se v celé Francii ro¢né sné-
di, pochézeji pravé z Arcachonského zalivu.
A Francouzlim se v otazkach mlsnosti vypla-
ti vérit.

Poust a Iéto v zimnim mésté

Jak je tohle mozné? Kdo presadil kus Sahary
pfimo doprostied bujného pfimoiského lesa?
Néco takového musi prolétnout hlavou kazdé-
mu, kdo vystoupi ze stinu borovic a stane tva-
fi v tvar nejvétsi hromadé pisku v celé Evropé.
Se svou vyskou pres sto metrl a skoro tiikilo-
metrovou délkou je Dune du Pilat jednoduse
obrovska i na poméry divokého atlantského
pobrezi. A ¢im bliz k ni ¢lovék pfijde, tim vét-
Si se zda.

Pouhym okem to sice neni vidét, ale je to tak.
Obrovska piskova hora jde svym navstévnikiim
vstic. Jejich Sedesat milionG krychlovych me-
trli pisku se sune do vnitrozemi sice hlemyz-
di, ale nezvratnou rychlosti péti metrd za rok.
Dune du Pilat je pfitom dunou nejen putujici,
ale také potadné hladovou.

Nenasytny prival zrni¢ek pohltil i nékolik
cest, a dokonce ¢ast Atlantického valu, tedy
opevnéni, jez tu v letech 1942 az 1944 zbudo-
vali nacisté. Sviij boj s dunou postupné prohra-
vaji i borovice, jejichz uschlé zbytky tri z pisku .

Duna sice zplsobuje pise¢nou zaplavu vsu-
de kolem, sama v3ak musi bojovat s pfilivovou
vinou trochu jiného druhu. Ten milion turistd,
ktefi se ro¢né vyskrabou na jeji vrchol, je zkrat-
ka znat. Pohled odtud je vSak neopakovatelny.

Zeleny koberec lest a bujnych zahrad se téh-
ne nékolik kilometr(i na sever az do samotné-
ho centra, méstecka Arcachon. Jeho Ctyfi Ctvrti
se jmenuji podle ro¢nich obdobi a nejmaleb-
néjsi z nich je asi zdejsi Zimni Mésto. Nézev ne-
odpovidé skute¢nosti. Zdejsi ulice i pfepycho-
vé vily, kterym se tu fika Arcachonnaise, se totiz
piimo topi v zeleni. Mofsky vzduch prosyceny
silicemi z borovic pry ma Iécivé ucinky. Mozna
proto v Arcachonu Zije nezvykle vysoky pocet
stoletych a starsich lidi.

Brdna do Baskicka
Mezi francouzskym Baskickem a zbytkem
Francie zadna hranice neexistuje, pfesto ji
Clovék pfi jizdé podél more chté nechté pre-
kroci. Ve mésté Bayonne je to vidét na kazdém
kroku. Z oken visi ¢ervenozelené baskické
vlajky. Nazvy ulic a smérovky podél silnic jsou
tu kromé francouzstiny uvedené i v baskic-
kém jazyce, pfi pokusu podivnd jména presla-
bikovat si vSak kazdy cizinec pfekousne jazyk.
Snad nejkrasnéjsi ptiklad baskické hrdos-
ti ovSem nabizi bayonnské nabrezi feky Nive.
Vysoké hrazdéné domy jsou nejen maleb-
nou ukdazkou typické baskické architektu-
ry, ale také pestrobarevnosti. Okenice se skvi
v narodnich barvéch a jejich bezvadny stav
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je pro majitele dom( Zivotné dilezity. Razo-
vité byty ve Ctvrti Grand Bayonne maji priceli
jen o néco Sirsi nez primérna garaz, zato jsou
pétadvacet metrli dlouhé. Mistni v nich Ziji tak
trochu jako ve vlakovém vagonu s mistnostmi
usporadanymi za sebou, jen s tim rozdilem, ze
maji okna pouze vepredu a vzadu.

Samotna goticka katedrala Panny Marie ma
oken pozehnané a kromé toho také dvé véze
vysoké pres osmdesat metrd. Pobliz stoji Sta-
ry hrad (Chateau Vieux), ve kterém sidli armada,
takze je pro verejnost zavieny. Dvere oteviené
dokofdan ma naopak vyrobna ¢okolady (Late-
lier du Chocolat). Tajemstvi jeji vyroby sem pfi-
nesli cukrdfi prchajici pfed $panélskou inkvizici .

HNIZDO zZmJi

V rybéiském méstecku Saint-Jean-de-Luz plyne
Cas sice pomalu. Pravé zde, v domé s vyhledem
na jedinou chranénou zatoku francouzského
pobfrezi jizné od Arcachonu, Maurice Ravel slo-
Zil Bolero, své nejslavnéjsi dilo. Nechce se véfit,
Ze tohle misto kdysi byvalo jednim z nejvétsich
rybafskych ptistavil Francie. Anglicané i Spané-
1é se zdejsich lodi bali jako cert kiize a pfistavni-
mu méstu nefekli jinak nez ,hnizdo zmiji*. Méli

pro to dobry divod. Diky loupeni na mofi sto-
ji mnohé z honosnych palact, které dnes cent-
rum Saint-Jean-de-Luz zdobi.

Baskicti korzafi byli postrachem vsech okol-
nich moii a jeden z nich sam zajal pres sto ne-
pratelskych lodi. Nékteré z pésich dlazdénych
ulicek starého mésta dodnes nesou jména
obavanych kapitan( a piratska minulost tu za-
pustila kofeny.

Sladké tajemstvi

Tajny rodinny recept na baskické makronky si
pfedavame z otce na syna skoro ctyii staleti.
Makronky jsou v podstaté jen z drcenych man-
dli, cukru a vajecnych bilkd, presto rodina Ada-
movych taji néjaké vylepseni, které ji umozriu-
je prodavat krabicku makronek za tficet eur.
Dvé makronky slepené medem pry symboli-
zuji manzelskou vérnost, protoze se po upece-
ni nedaji bez poskozeni oddélit.

Co je dobré védét

B PFfimé letecké spojeni trva 2,5 hodiny
a zpatecni letenku Ize sehnat kolem 5000 K¢.
H Pro pobyt v Bordeaux se vyplati kou-
pit kartu Bordeaux Citipass. Nabizi neome-

Pripravil. Miroslav-Novotny

zenou MHD dopravu, véetné ficnich ptivoza
na vybranou dobu (24, 48 a 72 hodin), a jed-
norazovy vstup do mnoha pamatek a atrakci,
prochazku po mésté s priivodcem, jizdu turis-
tickym autobusem a dalsi.
B Z Bordeaux do Arcachonu jezdi nékolikrat
denné vlak. Cesta trvd méné nez hodinu. Pro
prozkoumavani okoli a cestu podél pobieZi je
vsak lepsi pUjcit si auto.
B Prelet nad Arcachonskym zalivem pro
jednu osobu stal 90 eur, pro dva lidi 160 eur.
Nejsnazsim zpUsobem, jak se do oblasti Ar-
cachonu dostat, je letecky do Bordeaux.
B Na nabrezi feky Garonny se rozklada patr-
né nejvétsi vodni zrcadlo na svété, odrazeji se
v ném vsechny tfi majestatni budovy z 18. sto-
leti, které namésti vroubi.
B Bordeaux a v mysli hned vyskodi slovo
vino. Tekutému zlatu je vénované hypermo-
derni muzeum La Cité du Vin.
B Staré mésto nabizi Fadu pamatek, vcet-
né katedraly St-André, zapsané na sezna-
mu dédictvi UNESCO, nebo gotické bazili-
ky St-Michel, na jejimz hibitové se naslo 70
mumii.

V polskych Kowarech
je to jako v pohédkovém snu

Polskd strana Krkonos md ndvstévnikim co nabidnout. Hluboké lesy, termdlni prameny, letoviska,
relaxaclni zafizeni, mnoZstvi historickych pamdtek roztrousenych po celém regionu. Ve mésté Kowary

najdete jejich miniatury

OBRI MINIATURY
Zmenseniny v méfitku 1:25. Miniatura koste-
la je ale vy3si nez vy. Modeld je tu skoro 60.
Jedna se o aredl byvalé fabriky. Majitel v par-
ku vytvofil imagindrni krajinu, kde se setkéavaji
zamky, panské rezidence, hrady, radnice, més-
tanské domy s kostely a katedralami. | prehra-
du z Karpacze tu najdete. Vétsina stoji na vol-
ném prostranstvi, ¢ast je ukryta v budové, kde
je kavarna s cukrarnou a obchod se suvenyry.
Prvnim modelem byl tyrolsky kostel
v Mystakowicich. Prohlédnéte si jeho dlaz-
bu slozenou z dvou a pll tisice kaménk. Za-
ujme vas prace na fasadé nejkrasnéjsiho dol-
noslezského zamku Ksigz. Délka miniaturniho
monumentu je 14 metrq, Sitka 6 metrd a vys-
ka 4,5 metru.

LEGENDA O ZLATEM POKLADU

Za valky zde sidlilo SS. Pravodci vykladajici
historii vSech objektl se u tajemného zam-
ku zastavuji nejdéle. Nedaleko od zdmku je
v horském tunelu pry ukryt vlak se zlatem,
mozna s jantarovou komnatou. Kolem mode-
lu vedou kolejnice, na nich se pohybuje oz-
brojeny vlak s némeckymi vojaky. V prodej-

né suvenyrl nabizeji za 80 zlotych/20 euro
miniaturni zlaté” cihlicky se symbolem fiSské
Deutsche Bank.

BACHUV ORIGINAL

Jednim z nejuchvatnéjsich modeld je cisterci-
acka katedréla v Krzesowé. Zni tu original na-
hravky J.S.Bacha v podani krzesowskych var-
han. Vsechny modely jsou naprosto precizni,
s mnoha detaily. Modely jsou doplnény figur-
kami, ani nerozeznéte, Ze se jedna o hracky.

CESKE MINIATURY
Na modelech pracuji lidé z riznych umélec-
kych obord - vétsinou jsou absolventy Sdru-
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Foto: Vratislav Konecny

zeni Skol uméleckych femesel v Cieplicich
u Jeleni Hory.

Z tohoto parku miniatur pak v dali uvidite
skute¢nou Snézku.

Od modelu stanice na Snézce uvidite v dali
Snézku skute¢nou. Nejsou tu ale jen polské
pamatky, nadherné je provedeny cesky za-
mek Frydlant, zdmky ve Vrchlabi, nebo v Hos-
tinném. Skvostné je provedena cast starého
mésta v Jeleni Hore, svatyné Wang v Karpaczi,
zficenina hradu Chojnik...

Vyklady v ceském jazyce zaberou asi hodi-
nu.V kase berou ¢eskou ménu a vraceji v ko-
rundch. Z Pomeznich bud je to sem asi 12 kilo-
metrd. Tak $tastnou cestu.
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Léto budiz pochvdleno...

Unikatni dfeva s cenou pres dva miliony za kilogram

Zni mozna neuvéfitelné. Asi malokdo by na se-
znam nejdrazsich komodit svéta uved| jako
jednu z nich také drevo. Tento materidl mGze
mit naprosto neuvéfitelnou nominalni hodno-
tu, kterd presahuje miliony korun za kilogram.
Takové dievo se samoziejmé prodava pouze
v malém mnozstvi ve formé pilin.

1. Nestarnouci dievo

Strom druhu Dalbergie je z ¢eledi bobovitych
a jeho domovinou je africky vychod. Vyskytuje
se opravdu jen vzacné, coz se promita do jeho
ceny. Ma fadu prezdivek. Nékde mu prezdiva-
ji babanus, jinde nepravy mozambicky eben.
Jeho tvrdé a pfitom nezvykle olejnaté dievo
je povazovano za dokonalé, protoze nestarne.

» Ferda.a Milda «

...Tak jsem Ti, Ferdo, slysel - a vidél, Zze pred
kazdym cvi¢enim je potfeba se Fddné pro-
tdhnout.

— To mds naprostou pravdu. A kde jsi na
to, prosim té, prisel... vZdyt ty pfece do Zddné
télocvicny ci posilovny nechodis.

— Tentokrdt jsem byl!

— Aha... a kde, jak se to tam jmenovalo?

— No zrovna si nevzpomindm... no... jak jen
to bylo... takové to cizi vyrazivo... d - uz vim,
prece Moulin Rouge!

Kresba Frantisek Miks, foto MARA

Vyuziva se pro vyrobu ,neznicitelnych” hudeb-
nich nastrojd. Jedna se o materidl, ktery precka
staleti. Klarinet, hoboj nebo pistala, které pre-
trvaji staleti, Dalbergie je jasnou volbou. Je to
zvlastni, ale pistaly pravych skotskych dud po-
chézeji z Afriky. Tomuhle téZzkému a odolné-
mu drevu fandi i vyrobci chladnych zbrani. Jil-
ce a drzadla totiz odolavaji vihkosti. Pfi oficidlni
cené 400 korun za kilo to ale neni pro kazdého.

2. Okoralka - dievo jen pro nacelniky kmene
Stromu Berchemia zeyheri se ¢esky prezdiva
okoralka. Domorody termin umnini nebo rd-
zova slonovina vice vypovida o jeho hodno-
té. Pravdou je, ze patfi mezi nejkrasnéjsi ba-
revna dreva s odstinem od zafivé rizové az
po syté cervenou. Materidl charakterizuji jem-
né pory a také dobra lestitelnost a hustoty az
990 kg/m3. V zemi plvodu (Zimbabwe a Ji-
hoafrické republice) se holemi z tohoto dreva
mohli py3nit jen kmenovi nacelnici. | v Evropé
si mizeme toto dievo dopfat, ale bude vés to
néco stat. Zvlastni oblibu v ném maji majitelé
luxusnich billiardovych klubd, ktefi se mohou
chlubit hracim nacinim z tohoto kralovského
materialu. Dnes je tfeba si dat pozor na legal-
ni pavod. V soucasnosti se jedna také o jedno
z nejcastéji nelegalné kacenych a pres hrani-

Toulky.—Trochu.skryty.zamek.u.Zatce...Miroslav.Gloss

Prvnl' letni dny vylakaji hodné lidi, ktefi se
vydaji do pfirody a na jiz oteviené zém-
ky. Vefejnosti malo znamy zdmek najdete
nedaleko Zatce. Je trochu jiny, nenajdete tu
honosné interiéry, ale najdete tu zameckou
pani a galerii obrazd Oskara Brazdy. Je to za&-
mek Lickov. Tady také dozil v roce 1977 vedle
své lasky. Tu poznal jako mladou divku a cas-
to ji maloval. Oskar Brazda se narodil v roce
1887 a studoval na videriské akademii. Jeho
prvni manzelka byla cizinka, Amelie Posse.
V pribéhu 1. svétové vélky se seznamil s Ed-
vardem Benesem a aktivné se ucastnil odbo-
je. Vroce 1925 se trvale vratil zpét do vlas-

- .‘I"T

ce pasovanych dfev. b
Kilovou kostku Ize .
potidit za 1 800 ko-
run, ale plati, ze cena
roste s objemem.
Kubik tohoto dieva
muze vynést deseti-
tisice. Nebo také po-
byt ve vézeni, kdyz si
jej zaopatfite bez po-
voleni.

3. Pravy eben uz neni k sehnani
Dreva s tmavym jadrem a extrémni hustotou
pochazi vétsinou z Afriky. Jednickou na trhu je
eben ze Sri Lanky, pravy eben, ¢erny jako as-
falt. V soucasnosti uz neni téméf k dispozici. Je
velmi tézky, dobre lestitelny a snadno opraco-
vatelny, prakticky bez znatelnych péra. Odo-
lava povétrnostnim vliviim i termitdm. Husto-
ta presahuje 1300 kg/m3. Je tak husty a jemny,
ze prach z néj vdm mUize nendvratné poskodit
zrak. Narazit na néj velmi vzacné mizete u ar-
chivnich Sachovych figurek, hudebnich nastro-
ja (napfiklad v ¢ernych klapkéach pian) nebo
velmi cenénych historickych soskach a figur-
kach. Vétsinou jde o levnéjsi africké ndhrazky.
M.N.

ti. Kvali krasné krajiné
v okoli koupil barokni
zamek Li¢kov neda-
leko Zatce, ktery mu
byl v roce 1948 vy-
vlastnén. Jeho druhd
manzelka Marie zis-
kala v restituci majetek zpét a dodnes tu Zije
a vitd navstévniky. K vidéni je zde mnozstvi
obraz(, které Oskar Brazda vytvoril.

Blahoprejeme
V tomto mésici slavi narozeniny:

Bc. Renata Douskova — mistopredsedky-
né 0SZ,
predsedkyné
NeRV 0SZ

Véra Varikova — AZ Servis Brno

Miroslav Kapralek — Generalni sekretér
usIC

Ludék Sebrle - 0SZ-U
Miroslav Balatka - ZOS Nymburk

Tomas Slachta — OHL 7S
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