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Dalsi letosni jedna-
ni NeRV OSZ se jako
v pofadi sedmnacté
konalo 11. kvétna,
a to opét z duvodu
vladnich nafizeni vy-
volanych pandemii
covidu-19 formou vi-
deokonference

P¥ipravil Milan Sedldk

Jednani mélo jiz klasicky pribéh s timto pro-
gramem: Zahdjeni, kontrola usneseni a za-
pisu ¢. 16 ze dne 23. biezna 2021, informace
z P 0SZ, U 0SZ, RHSD, stav voleb do ZO 0SZ
a delegatl na konferenci NeRV, kolektivni
smlouvy a stav kolektivniho vyjednavani, or-
ganizac¢ni a rdzné (eviden¢ni listy, prdmérné
mzdy a pocet zaméstnanctll) a nakonec usne-
seni a zaver.

Letosni tradici se stava, Ze se zastupci vede-
ni NeRV OSZ je mozno se setkavat pouze pro-
stfednictvim videokonferenci, popfipadé te-
tefonnimi hovory a e-mailovou postou. Jejich
¢innost je znacné stizena stfidanim vykonu
funkce v kanceldfi, na cestach ¢i s home office.

I kdyz je jejich zasluha na zdarné aktivité Ne-
drazniho epublikového vyboru Odborového
sdruzeni zelezni¢arG podminéna aktivnim pfi-
stupem zastupct jednotlivych zakladnich or-
ganizaci, je i tak neoddiskutovatelna.

S problémy, které pandemie covidu-19 pfi-
ndsi, se musime potykat vsichni bez rozdilu.
Ze se to dafi, ukazuji probihajici schiize a kon-
ference zakladnich organizaci NeRV OSZ.

Mistopfedsedkyné OSZ a predsedkyné NeRV
0SZ Bc. Renata Douskovd pfi jedndni video-
Foto: Filip Houdek

konference
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Home ofice je nyniv dobé pandemie koronaviru velice aktudlnim tématem. | firmy, které ji
dlouhodobé odmitaly, se k ni nakonec v profesich, ve kterych jde home office realizovat, nyni

prikldnéji. Nékdy to jde resit v minimalistickém prostredi, nékdy takové pracovisté zabere dost

mista. Takto napfiklad vznikd magazin NeRV OSZ Nedrdzni OBZOR
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VLNA INSOLVENCI PRIJDE
VE DRUHE POLOVINE ROKU

DLUZNIKY ZATiM CHRANI MORATORIUM

Letos v plné sile ude-
fi vina insolvenci. Dluz-
niky v potizich totiz
zatim chréani vladni za-
sahy. Az skon¢i podpur-
nd a ochrannd opatieni
zavedend v souvislos-
©  ti s pandemii COVID-19.
Pravé koncem Cervnato-
tiz skon¢i moznost dluz-
nikG pozadat o mimo-
fadné moratorium a zaroven dluznici na sebe
nemuseji do té doby podat insolvencni navrh.
Pokud oviem nepfijdou dalsi vladni zasahy. In-
solvencni scénar trva pomérné dlouhou dobu
a majitelé si jeho blizkost nepfipoustéji. Rize-
nd a v¢asna insolvence totiz mdze byt v mno-
ha smérech vyhodna pro viechny ziGcastnéné.
Pokud se s ni vsak otali, stejné nakonec pfijde,
jen s mnohem horsim dopadem. Insolvence se

o

Pripravil
Miroslav Novotny

tak jen odlozily, ale je jasné, ze fada firem ne-
prezije. Naznacuji to ostatné i zadosti dluzni-
ké o odlozeni splatek v bankéach. O odklad po-
zadalo v prlibéhu listopadu a prosince zhruba
Ctyfi tisice retailovych a dvé sté firemnich kli-
ent(i Ceské spotitelny. Podobné se vyjadfuji
i dal3i banky. Potvrzuje to ostatné i zprava Ces-
ké narodni banky, ktera popisuje rizika pro fi-
nanéni stabilitu véetné toho, jak zacnou spla-
cet dluznici po ukonceni ivérového moratoria.
Banky poskytly CNB ke konci zafi 2020 infor-
maci, Ze po ukonceni moratoria o¢ekavaiji pre-
chod do stavu selhdni u tfinacti % uvérl ne-
finan¢nim podnikdm v moratoriu (27 miliard
korun), u sedmi % UvérQ na bydleni (13 mili-
ard) a u patnacti % uvérli na spotrebu (devét
miliard korun), uvadi zminéna zprava. K tém-
to sumam se vSak mohou ptidat i dluznici, kte-
fi moratoria nevyuzili.

Pokracovdni na str. 2



DOJDE KE ZMENAM PRIVYPOCTU DUCHODU?

Duchodova reforma prosazovana minis-
tryni Janou Malacovou by méla pfinést né-
které vyznamné zmény, které se v souc-
tu dotknou milioni dichodct. Vedle téch
hlavnich jsou to i zmény, které jsou méné
viditelné a na tiskovych konferencich se
o nich zatim moc nemluvilo.

Navrh dichodové reformy z pera minis-
terstva prace a socidlnich véci zavadi nékte-
ré zasadni zmény v ddchodech, o kterych
se jiz del$i dobu hovofi a vefejnost o nich
ma povédomi. Jde predevsim o tyto novin-
ky, které Jana Malacova prezentovala i pred
médii:

O Drivéjsi dichody pro naro¢né profese:
Pracovnici v naro¢nych profesich by za kaz-
dych 184 smén sli do dlichodu o 1 mésic dfi-
ve. Celkem by se to mohlo tykat 429 tisic lidi.

U Bonus za péci o dité: Kazdy rodi¢, kdo
vychovaval dité, tedy muz i zena, by dostal
k dichodu navic 500 korun. Vyjimkou jsou
muzi pred rokem 1996.

O Zavedeni nultého pilife: Stavajici dicho-
dovy systém by se rozdélil na nulty pilit, ktery
by viem pracujicim garantoval minimalni dud-
chod 10 000 korun, a prvni samostatny pilit.
Vice nez 121 tisic seniord by pocitilo okamzité
zvyseni dichodu.

U Zmirnéni podminky naroku na dlichod:

o N :

Obdobi, kdy jsme jesté nemuseli nosit rousky i respirdtory, se ndm zdd az prespiilis vzddlené. Takto p
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Doba minimalniho pojisténi pro narok na da-
chod se snizi na 25 let. Dnes je to 35 let a v du-
sledku toho pfibyvaji novi seniofi, ktefi nemaji
narok na dlichod, i kdyz pracovali.

Pfi podrobném prochazeni legislativniho
navrhu lze ovsem narazit i na dalsi zajimavé
novinky a zmény, o kterych se doposud spi-
$e nemluvilo. Nékteré by mély byt zavedeny
jako dusledek vyse uvedenych zmén, jiné sto-
ji samostatné.

Vasi pozornosti by predevsim nemély unik-
nout nasledujici body:

1. Zpétna platnost minimalni délky pojis-
téni
Potiebna délka dichodového pojisténi pro
ziskani starobniho dlichodu by se méla snizit
na 25 let. A tato novinka se bude tykat nejen
budoucich senior(, ale také téch, ktefi jiz maji
dlchodovy vék, ale v minulosti jim nebyl du-
chod pfiznén pravé kvili pfisnéjsim 35 rokdm.
Znamena to, Ze hned po zacatku platnosti re-
formy mohou tito lidé znovu o diichod pozs-
dat a budou pro né platit nova pravidla. Oce-
ni to hlavné lidé, ktefi maji ¢asto odpracovano
tieba 33 nebo 34 let a zistali bez dichodu.
Snizen bude také narok pro ziskani takzva-
ného odlozeného dlichodu. Pokud nékdo po-
73da o dlchod o 5 let pozdéji po dosazeni du-
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robihala - a snad brzy opét budou probihat - jednd-
Foto: Jan Buchta

chodového véku, nebude jiz nutné mit 20 let
pojisténi, ale bude stacit 15 let. V podstaté jde
o ndvrat k podmince platné pred rokem 2010.

2. Konec ,rozmélnovani” kvili mezeram
Pokud dnes maji lidé mezery v dlichodovém
pojisténi, negativné to ovliviuje vysi pfizna-
ného dlchodu. Tato ,prdzdnd” mista vstupu-
ji totiz do vypoctu a takzvané rozmélnuji vy-
délky a snizuji vysledny dlichod. Tyka se to
dnt, kdy lidé nemaji ,nic” evidovano, casto
jde o mezery vznikajici napfiklad pfi zméné
prace, nizsich stupnich invalidnich dichodt
nebo pfi pobirani renty. Nové jiz tyto mezery
nebudou do vypoctu dichodu nijak vstupo-
vat. (Vice o prazdnych mistech piseme v tom-
to ¢lanku.)

3. Bonus za vice odpracovanych let

Nové by se mély vyznamnéji zapocitavat od-
pracované roky ,navic” nad 35 let. Zasluho-
va ¢ast dlichodu se bude zvySovat o pevnou
Castku za kazdy rok pojisténi ziskany nad 35
let az do dosazeni dlichodového véku. Tato
Castka bude cinit 0,5% prdmeérné mzdy v da-
ném kalendainim roce, momentalné by to
podle odhadt bylo 179 korun. Pokud tedy ma
nékdo odpracovéano napfiklad 45 let, dostane
navic k dlichodu 1790 korun.

VLNA INSQLVENC[ PRIJDE VE DRUHE
POLOVINE ROKU

DO HRY O VITKOVICE HEAVY MACHINERY SE VRACI STRNAD. CHCE SE ZUCASTNIT AUKCE

Dokonceni ze str. 1

Podnikatel Jaroslav Strnad zahdjil nezvyk-
ly manévr. Se svou skupinou CE Industries se
chysta zucastnit probihajici aukce zkrachova-
lych strojiren Vitkovice Heavy Machinery, kte-
ré z 51 procent vlastni. Nec¢ekany krok mu jiz
odsouhlasil insolvenc¢ni véfitelsky vybor a na-
sledné i soud. Insolven¢ni zakon sice zaka-
zuje, aby akcionéfi zkrachovalé firmy naby-
vali prodavany majetek dluznika, umoziiuje
ale vyjimky. A pokud véfitelsky vybor a soud
zhodnoti, ze je v konkrétnim pfipadé takové
jednani v poradku, zakon to povoluje.

CE Industries chce pokracovat ve vyrobé
obrudi a kol pro zelezni¢ni primysl. U divi-
ze byvalé tézké mechaniky uvazuji o zmen-
$eni vyuzivané plochy a zaméfi se na vy-
robu a montdaz velkych drti¢d autovraku
a bilé techniky. Zbyvaji ¢ast arealu chté-
ji pronajimat a ve hte je i vyuziti pro deve-
lopment.

Vys$si pocet Ucastnikd aukce nakonec maze
vést k vyssi prodejni cené, a tudiz i k vyssimu
uspokojeni dluznikovych véritel(.

Kromé CE Industries zatim o aukci oficial-
né projevil zajem jen nejvétsi tuzemsky ob-

chodnik se Srotem, firma Trojek. Minimalné
v minulosti se ale o areal podle informaci ser-
veru E15.cz zajimali také developefi. Rozsah-
ly pramyslovy vitkovicky aredl uz dfive inves-
tory z této branze prilakal.

Zhruba Ctyficet hektard pramyslovych po-
zemkU od byvalého majitele spolec¢nosti Vit-
kovice Jana Svétlika ziskala realitni skupina
P3 investujici do vystavby skladovych a vy-
robnich hal. Kromé pramyslovych a logis-
tickych budov vzniknou v lokalité také kan-
celadre, showroomy a dalsi podnikatelské
prostory.
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Ndvrh.novely Pripravil Milan. SedIdk

JSOU VINNI POUZE STROJVEDOUCI,
NEBO TAKE DALSI PROFESE?

Zamysleme se nad pfristupem Ministerstva
dopravy CR, které pfi ndvrhu novely Zako-
na o drahach s monitoringem licence stroj-
vedoucich se zaméfilo jen na jednu byt dule-
Zitou soucast zelezni¢niho provozu. Ale je to
opravdu zodpovédné?

Ministerstvo dopravy pfipravilo plan, jak
muiZze nas stat trestat strojvedouci za chy-
by pfi fizeni drazniho vozidla. Navrh nove-
ly zékona o drahéch sice vznikl jako reakce
na sérii nehod na Zeleznici a skute¢nost, ze
strojvedouci, na rozdil napfiklad od profe-
sionalnich fidicd, nejsou za své chyby nijak
sankcionovani formou odpovédnosti za pre-
stupky, ale na ostatni profese pozapomélo.

Ministerstvo dopravy svdj finalni ndvrh
predlozeny ¢lendim bezpecnostni komise no-
vely oddvodriujé tim, Ze cilem pozménovaci-
ho ndvrhu je reagovat na v soucasnosti asto
diskutovanou problematickou situaci tykajici
se nékterych zavaznych poruseni povinnos-
ti strojvedoucich jako jednoho z ddvodi mi-
motadnych udalosti na draze.

Zakon ma nové obsahovat pfesné povin-
nosti, jejichz poruseni mlze byt trestano.
Hlavnim bodem novely je trest za projeti na-
vésti zakazujici jizdu, respektive jizda na cer-
venou.

Pozménovacim navrhem dochazi k zakot-
veni odpovidajici povinnosti strojvedouci-
ho, jejiz poruseni naplni skutkovou podsta-
tu prestupku, za ktery bude mozno ulozit
pokutu do vyse 50 000 K¢. Z diivodu znac-
né zadvaznosti takového jedndani se pozmé-

Usek, ktery SKANSKA postavi, je 13,5 kilomet-
r0i dlouhy a jeho soucasti je vice nez sedmiki-
lometrovy tunel Visriové. V3e ma byt hotové
do konce roku 2023. Dopravni stavba tak uza-
vie dalniéni obchvat Ziliny, coz kromé doprav-
ni zatéze ve mésté prinese vice nez dvacetimi-
nutovou Usporu pii cesté do Tater.

Diky usilovnému nasazeni obou subjek-
ta se podafilo projekt ozZivit. Faktem zlistava,
Ze od zacatku roku 2019 byly prace preruse-
ny. Restart vystavby se podpisem smlouvy stal
redlnym.

— Ze zapisniku Miroslava Novotného

dokon¢i obchvat Ziliny. Soucdsti
S KA N S KAje i nejdelSi tunel na Slovensku

novacim navrhem umoznuje ulozit za dany
prestupek spravni trest zékazu cinnosti, po-
kud bude spachan alespon dvakrat v obdo-
bi jednoho roku.

Mezi trestané chyby ma byt i neohlase-
ni dojeti s draznim vozidlem do dopravny
na tratich se zjednodusenou organizaci draz-
ni dopravy (vétsinou predpis D3). Podle to-
hoto nadvrhu je rovnéz mozné udélit pokutu
az 50 tisic korun.

Jak jsme uvedli v ivodu, material vsak
vlbec nefesi tresty za chyby jinych profe-

si na zeleznici, které mohou vést k nehodé,
napiiklad vypravcich nebo dispecer(, ale
jmenované profese zde nehraji jedinou roli,
podil mohou mit viechny profese, které se
na zelezni¢ni dopravé podileji.

Vzdyt je jednoznacné dané, ze i jini za-
méstnanci zeleznice mohou porusenim
svych povinnosti jednat podobné jako stroj-
vedouci. Pfikladem mohou byt tieba posu-
novaci a dalsi zaméstnanci.

Zakon musi samoziejmé schvalit parla-
ment Ceské republiky.

JE

llustraéni foto: Jan Buchta

Soucasti projektu této vyznamné a slo-
Zité stavby je i osm mostd, z nichz dva nej-
delSi méfi 947 a 585 metrl. Na zapadé se
tento Usek napojuje na jiz dokonceny usek
Hricovské Podhradie-Lietavskd Lucka a na vy-
chodé na délni¢ni obchvat Vrutek a Marti-
na. Podle prohlaseni generélniho feditele

SKANSKA SK vyuzije firma mezinarodnich

na KVALITU

i TERMIN
dokonceni

zkusenosti a udéld maximum pro splnéni
terminu a kvality jako na pfedchozich stav-
bach.

T

-——

Foto: Skanska a.s.
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Vedeni NeRV informuje

(Dokonceni tématu Prispévky)
Prispévek

NA BYDLENi
PODMINKY NAROKU

Narok na prispévek na bydleni ma vlastnik
nebo najemce bytu, ktery je v byté hlasen k tr-
valému pobytu, jestlize:

a) jeho naklady na bydleni presahuji ¢astku
soucinu rozhodného piijmu v rodiné a koefici-
entu 0,30 a na Uzemi hlavniho mésta Prahy ko-
eficientu 0,35 a

b) soucin rozhodného pfijmu v rodiné a ko-
eficientu 0,30 a na Uzemi hlavniho mésta Pra-
hy koeficientu 0,35 neni vyssi nez ¢astka nor-
mativnich nakladt na bydleni (§ 25 zékona
¢.117/1995).

Za vlastnika bytu se povazuje i vlastnik ne-
movitosti, ve které se nachazi byt, ktery vlastnik
uzivd, pokud je v ném hldsen k trvalému poby-
tu. Za ndjemce bytu se povazuji oba manze-
1é, jde-li o spolecny najem bytu manzely podle
zvlastniho pravniho predpisu.

Zméni-li oprdvnéna osoba, ktera je v byté
hlasena k trvalému pobytu, tento pobyt v pra-
béhu kalendainiho mésice, prihlizi se k této
zméné pro Ucely pfispévku na bydleni az
od nasledujiciho kalendainiho mésice. To pla-
ti i v pfipadé, Ze osoba spole¢né posuzovang,
ktera je v byté hldsena k trvalému pobytu, zmé-
ni tento pobyt v priibéhu kalendainiho mésice
nebo se stane vlastnikem nebo najemcem to-
hoto bytu.

Za situace, kdy splriuje podminky naroku
na prispévek na bydleni vice osob, nalezi pri-
spévek na bydleni jen jednou, a to osobé, ur-
¢ené na zakladé dohody téchto osob. Pokud se
nedohodnou, urci pfijemce pfispévku prislus-
ny okresni urad.

Doba poskytovani prispévku na bydleni

(1) Prispévek na bydleni nalezi nejdéle
po dobu 84 kalendainich mésict v obdobi 10
kalendarnich let. Scitaji se vSechny doby po-
birdni pfispévku na bydleni v poslednich 10
letech pred kalendainim mésicem, na ktery
opravnénd osoba zada o tento pfispévek, a to
i pfi zméné bytu u téZe opravnéné osoby.

(2) Nejvyse pripustna doba pobirani prispév-
ku na bydleni 84 kalendarnich mésict podle
odstavce 1 neplati, jde-li o byt,

a) ktery uziva osoba, které byl poskytnut pfi-
spévek na Upravu tohoto bytu podle zdkona
upravujiciho poskytovani davek osobam se
zdravotnim postizenim,

b) zvlastniho urceni podle obcanského zéko-
niku, pokud je uzivany osobou, jejiz zdravotni
stav zvlastni Upravu vyzaduje,

¢) kde rodinu tvofi vylu¢né osoby starsi 70
let.

M.N.

Bc. Renata Douskovd, Miroslav Novotny

POHREBNE

Narok na pohiebné ma osoba dle §47 za-
kona ¢. 117/1995 Sb., ktera vypravila pohreb
0sobé, jez méla ke dni umrti trvaly pobyt
na tzemi CR. Musi se jednat o pohfeb, kte-
ry byl vypraven rodi¢i nezaopatieného di-
téte nebo nezaopatirenému ditéti, tj. v pfi-
padech, kdy néklady na tuto neocekdvanou
udalost vyznamné jednorazové zatizi roz-
pocty rodin pecujicich o nezaopatiené déti.
Narok na pohiebné vznika dnem pohrbe-
ni, pficemz nezalezi na tom, kdy byly nakla-
dy na pohieb uhrazeny. Pokud by vypravila
pohieb pravnicka osoba, pohiebné ji nena-
lezi. Pokud fyzicka osoba vypravi soucasné
vice pohibli nebo pohieb spolec¢ny, nalezi
ji pohfebné za pohibeni kazdé z osob. Jest-
lize splfnuje podminky ndroku na pohfeb-
né vice osob, nalezi tato davka pouze jedné
z nich, a to osobé, kterd uplatni narok na dav-
ku jako prvni.

Vyse pohiebného ¢ini 5000 K¢. Pohreb-
né se vyplaci jednorazové a je prispévkem
na naklady spojené s vypravenim pohibu.

M.N.

VNITRNI PREDPIS
ZAMESTNAVATELE

Podle §305 zdkoniku prdce, miize zaméstna-
vatel vydat vnitfni predpis, kterym stanovi
prdva v pracovnéprdvnich vztazich vyhod-
néji, nez jsou ddna timto zdkonem. Vnitini
predpis vydava pisemné a je zavazny pro za-
méstnavatele a zaméstnance. Vnitini predpis
upravujici mzdové naroky zaméstnanct zaka-
zuje, aby zaméstnavatel ukladal zaméstnan-
ci povinnosti nebo je zkracoval na jejich pra-
vech. Vnitini pfedpis nabyva ucinnosti dnem,
kterym byl stanoven, nikoli se zpétnou plat-
nosti.

Zruseni vnitiniho pfedpisu zaméstna-
vatelem nema vliv na uspokojovani prav
zaméstnancu. Jedna se zejména o mzdo-
vé prava, kterd zrusenim predpisu nezanika-
ji. Zaméstnanec je muze uplatriovat v proml-
ceci |hUté, kterd je triletd, a bézi ode dne, kdy
pravo mohlo byt vykonano poprvé. V piipadé
neuplatnéni svého prava v zédkonné lhaté se
jednotliva pInéni z nich vyplyvajici promlcuji.

Zvidstnim druhem vnitiniho predpisu
je pracovni rad

Zameéstnavatel je podle zdkoniku préce povi-
nen vydat pracovni fad, ktery stanovi povin-
nosti zaméstnance a zaméstnavatele vyplyva-
jici z pracovnépravnich vztahd. V pripadé, ze
u zaméstnavatele plisobi odborova(é) organi-
zace, musi zaméstnavatel tento pracovni rad
projednat s odbory a vydat jej pouze s je-
jich'pisemnym souhlasem. Pokud by tento

= J-krok'zaméstnavatel nesplnil, je tento pracov-
/' ni fad neplatny.

R.D.

ODBORARIV AMAZONU
JEJICH PROBLEMY V CR
AV ZAHRANICI

V dnesni koronavirové dobé se zdkaznici ob-
raceji na nabidky e-shopl. Mezi tyto interne-
tové prodejce v CR samoziejmé patii i spo-
le¢nost Amazon. Z dostupnych informaci je
znamo, ze pandemie prispéla k vyraznému
meziro¢nimu navyseni prodeje online. Na za-
kladé téchto informaci je zcela ziejmé, ze tato
spolec¢nost je firmou neustdle se rozvijejici.
V roce 2016 medii probéhla informace o moz-
ném zkraceni tydenniho fondu pracovni doby
ze 40 hodin na 30 hodin. Tento zamér nako-
nec nebyl naplnén. Tydenni fond pracovni
doby ve spole¢nosti Amazon je stale 40-ti ho-
dinovy.

Ve spole¢nosti Amazon v CR funguje odbo-
rovd organizace, které se pres veskerou snahu
nepodatilo se zaméstnavatelem podepsat ko-
lektivni smlouvu. Misto odbord jako zastupct
zameéstnancul s pravni oporou v zakoniku pra-
ce a dalsi platnou legislativou v CR zaméstna-
vatel zfizuje ,Zaméstnanecka féra” jako formu
pravidelného setkavani se zaméstnanci. Krok
zaméstnavatele k informovani svych zamést-
nancd je jisté legitimni, pfesto uzavieni plat-
né kolektivni smlouvy nad legislativni ramec
ZP je pro zaméstnance prinosnéjsi a posky-
tuje jim jistotu zaméstnani. V dnesni dobé je
tato jistota urcité dulezita.

A jak si vedou odbordri v Amazonu
v zahraniéi?

Pracovnici mimo USA se v odborech také
sdruzuji. Jind je situace v Americe, kde, presto-
ze zalozeni odborl dava smysl, se nepodafilo
odbory zalozit. Pfikladem mUze byt distribuc-
ni centrum v Alabamé, kde vliv odbori klesa
a vétsina zaméstnancu hlasovala proti zalo-
zeni odbor(. Nutno podotknout, Ze presto-
ze odborové svazy v USA funguji jako organi-
zace, které zastupuji své zaméstnance, ztraci
na své sile. V roce 1983 byla odborova orga-
nizovanost cca 20 %, nyni se pohybuje kolem
11 %. Zamysleme se, pro¢ tomu tak je? Na or-
ganizovanost ma vliv obava ze ztraty zamést-
nani, €i jiné represivni opatfeni zaméstnavate-
le? Nebo zcela obycejna nechut zaméstnance
byt organizovan? Otazek je spousta, odpovéd
bohuzel nezname.

Pro pracovniky v CR nejeny-Amazonu je dG-
lezité; aby organizovanost yodborech nekle-
sala. V zakoniku préce stéle plati, ze kolektivné
vyjednévat a podepisovat kolektivni smlouvu

4ji prava vdech zaméstnanct )p"dané spolec:

: ma pravo pouze odborova organizace. Ta také

e B R.D.
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Kolem koleji...

ZKOUSKY NA RYCHLOST 200 km/h

V minulém vydani magazinu jsme porovnava-
li stav nasi zeleznice, co se tyce rychlosti, a
ginské kolejové dopravy s tim, ze v Ciné se
bude jezdit 800 km/h a statni organizace Spra-
va zeleznic provedla testovani rychlosti 200
km/h, a to na useku mezi Brnem a Bfeclavi,
kde jiz vlakova souprava Pendolino dosahla
rychlosti 237 km/h, coz je stale nepiekonany
cesky rekord. Na zékladé vysledkl méfeni

Pendolino na velkém Zelezni¢nim okruhu Vyzkumného ustavu Zelezniéniho. Na misté strojvedouciho je provozni reditel VUZ Milos Klofanda

VEKTRON
NA POSTRKU

Na trati mezi brnénskym nakladni nddrazim
v Malomeéficich a Kutnou Horou zacaly jako
postrkové lokomotivy slouzit Ctyfi stroje
Siemens Vektron. Opétné zavedeni
postrkové sluzby zajisti provezeni tézkych
nakladnich vlakl presVysocinu.Trat mé v né-
kterych Usecich velmi naro¢né sklonové
poméry.

Provoz této sluzby, kterou zajistuje
spole¢nost Regiolet, potrva zhruba tfi roky
a je to z dlvodu stavebnich pracich na prv-
nim Zelezni¢nim koridoru. Dvé lokomotivy
budou mit stanovisté v Kutné hofe a dvé

ovérovala, zda Upravy vybranych trati davaji
smysl a co vse je potieba zménit.

Na doplnéni dodejme, Ze soucasné Spra-
va zeleznic pfi téchto zkouskach testuje v rdm-
ci vyuzivani vyssich rychlosti i plny provoz jizdy
vlaku se zabezpecovacem ETCS, coz byl i jeden
z cild probihajicich zkusebnich jizd mezi Breclavi
a Vranovicemi, a to otestovat evropsky vliakovy
zabezpecovaci systém ETCS pfi rychlosti 200

v Brné-Maloméricich. Spole¢nost zajisti jejich
provoz véetné strojvedoucich. Pres Vysocinu

Pipravil.Milan.Sedlak

km/h. Tento systém
zacal v Useku Breclav-
Kolin slouzit komerénimu zZelezni¢nimu provo-
zu. Jeho instalace je mimo jiné jednou z nut-
nych podminek postupného zvysovani rychlosti
na Ceské zeleznici nad soucasnych 160 km/h.

V soucasnosti je systémem ETCS pokry-
to celkem 255 kilometr( Zelezni¢nich trati
spadajicich pod Spravu zeleznic.

Foto: Jan Buchta

. Fota:Jan Buchta

z dGvodu vyluk na prvnim zelezni¢nim kori-
doru jezdi také osobni dalkové vlaky.

BUDE OPET HISTORICKE SPOJENI RAKOUSKA A CR?

Zanikla trasa mezi Znojmem a Vidni z dob
Severni drahy cisafe Ferdinanda by mohla
byt obnovena. Vychazi to z potieby posilit
zelezni¢ni koridor ve sméru na Brno.

Obnovu trati posuzuje pfeshrani¢ni pro-
jekt Transregio.

Tato zeleznice ztratila svlj vyznam po
povalecném rozdéleni Evropy, kdy se

Ceskoslovensko stalo sopuéasti vychod-
niho bloku, a tim byly naruseny vazby
s Rakouskem.

Jedna z variant trasy by méla vést pres
Laa an der Thaya a Hevlin, ale tu je tfeba ob-
novit dvoukilometrovy Usek, ktery od konce
druhé svétové valky chatral. Pravé tuto trasu
vsak odbornici povazuji za nejlepsi.

Trasa by potom pokracovala na Moravsky
Krumlov. Z navrzenych variant je nejkratsi a
nebude vyzadovat jizdu do Uvrati.

Nevyhodou je tu podle Centra do-
pravniho vyzkumu komplikovanéjsi terén.

Vlaky by na pIné modernizované trati
mohly dosahovat rychlosti az 200 km/h, ale
to je vyhled kolem roku 2030.

NEDRAZNI OBZOR



Odbory a ekonomika

NEDBALOST PRI PRACI

Pracovni kdzern je zdkladnim predpokladem plnéni tikolii kazdého zaméstnavatele. Vedle béz-

Pipravil. Miroslav-Novotny

ného vychovného piisobeni, sméfujiciho k pfedchdzeni porusovdni pracovni kdzné, stanovi zd-
konik prdce opatreni, kterd by méla byt pouzita proti tém, kdo pracovni kdzen porusuji

Pojem pracovni kdzné neni v zédkoniku pra-
ce definovan. Je tieba vychazet z toho, Ze po-
ruseni pracovni kdzné je zavinéné poruseni
povinnosti vyplyvajicich z pravnich predpi-
sU, vnitinich predpis( a zavaznych pfikazl ve-
doucich zaméstnancl a principu subordinace
s ostatnimi zaméstnanci.

ZAKLADNIi POVINNOSTI ZAMESTNANCU
Tyto povinnosti jsou stanoveny v ustanove-
ni § 304 ZP, ale mohou byt stanoveny v pra-
covni smlouvé nebo konkretizovany v pracov-
nim fadu. Pracovni fad ani pracovni smlouva
nemohou vsak stanovit takové povinnosti,
které by nebyly v souladu se ZP nebo prav-
nim radem.

noveni § 301 odst.1, pism. a) ZP. Povinnost
pracovat svédomité a fadné znamend prede-
vsim véasné a kvalitni pInéni pracovnich ukold.

Podle ustanoveni § 38 odst.1, pism. b) ZP
je zaméstnanec povinen konat praci pod-
le pokynd zaméstnavatele, pracovni smlou-
vy ve stanovené pracovni dobé a dodrzovat
povinnosti, které mu vyplyvaji z pracovniho
poméru.

Povinnost vyuzivat pracovni dobu za-
hrnuje v sobé téz povinnost chodit vcas
do prace, dodrzovat stanovené prestavky
na jidlo, odchazet z prace az po skonceni
pracovni doby, nevynechavat bezdiivodné
smény nebo jejich c¢asti a vénovat pracovni
dobu plnéni pracovnich tkolt a nikoli vy¥i-
zovani soukromych zalezitosti.

Opozdéné prichody do prace a pfedcasné
odchody z préace jsou porusenim pracovné-
pravnich predpisu.

Zakladni povinnosti zaméstnancl dodrzo-
vat predpisy uvedené v ustanoveni § 301 ZP

jsou uvedeny vseobecné. Pokud se tyka ob-
lasti BOZP jsou povinnosti rozebrany v usta-
noveni & 106 ZP. Blizsi konkretizaci povin-
nosti lze uvést v pracovnim radu, kolektivni
¢i pracovni smlouvé. Poruseni takto stanove-
nych povinnosti mdze mit za nasledek pra-
covné nebo trestné pravni odpovédnost.

Ustanoveni § 106 ZP v odstavci 4 obsahuje
priklady povinnosti zaméstnance na useku BOZP.

Prvofadou povinnosti zaméstnance je po-
vinnost Ucastnit se na Skoleni zajistovanych
zaméstnavatelem se zamérenim na BOZP. Od-
mitnuti této povinnosti mize byt povazovano
za poruseni povinnosti vyplyvajicich z prav-
nich predpist vztahujicich se k zaméstnan-
cem vykonavané préci. Za urcitych okolnos-
ti i dvodem ke zruseni pracovniho poméru.

Dalsi povinnosti zaméstnance je podrobit se
pracovné-lékarskym preventivnim prohlidkam,
vysetfenim a piipadné ockovani. Tato povinnost
ma oporu v zakoné ¢&. 373/2011 Sb., o speci-
fickych zdravotnich sluzbach a ve vyhlasce
€.79/2013 Sh.

Povinnost zaméstnance je dodrzovat
pravni predpisy k zajisténi BOZP, s nimiz
byl fadné seznamen, fidit se zdasadami bez-
pecného chovani na pracovisti, dodrzo-
vat stanovené pracovni postupy, pouzivat
stanovené pracovni prostfedky, dopravni
prostiedky, osobni ochranné pracovni pro-
stfedky a ochranna zafizeni a tato svévolné
neménit, nevyrazovat z provozu.

Dvé dulezité povinnosti z oblasti BOZP
Prvni povinnost - nepozivat alkohol ¢i jiné na-
vykové latky na pracovisti a v pracovni dobé
i mimo toto pracovisté.

Druhd povinnost se tyké kufakd, nekoufit
na pracovisti, kde pracuji nekuraci.

POVINNOSTI VEDOUCICH ZAMESTNANCU
Povinnosti vedoucich zaméstnancu jsou neod-
délitelnou soucdsti jejich Fidici prdce.

Vedouci zaméstnanci jsou opravnéni davat
podfizenym zaméstnanclim pokyny v rdmci
pracovni smlouvy, fidit, organizovat a kontro-
lovat jejich préci.

Z praxe kazdy vi, ze ten, kdo fidi, odpovida
nejen za plnéni vyrobnich ukold, ale téz za za-
jisténi priznivych pracovnich podminek vcet-
né ochrany a bezpecnosti pfi praci.

Zéakonik prace stejné jako u zaméstnancu
vymezuje fidici povinnosti vedoucich pracov-
nik{l v obecné roviné. Konkretizaci by mél ob-
sahovat vnitini predpis zaméstnavatele (orga-
niza¢ni nebo pracovni rad).

PRACOVNI RAD

Zakladnim normativnim aktem zaméstnava-
tele v oblasti ur¢eni povinnosti zaméstnance
je pracovni fad. Pracovni fad nem0ze ukladat
dal$i povinnosti nad rdmec zédkoniku préace
a dalsich obecné zavaznych pravnich predpi-
sU. Mél by vsak rozvést pravomoci a kompe-
tence vedoucich pracovniki a jejich postup
pfi rozhodovéni v pracovné pravnich zalezi-
tostech.

Zaméstnavatelé uvedeniv § 303 odst. 1 ZP
jsou povinni vydat pracovni fad. Odborova or-
ganizace u ostatnich zaméstnavatel( do roz-
hodnuti, zda vydat nebo nevydat pracovni
fad, nezasahuje.

Vnitfni pfredpisy zaméstnavatele nejsou
pravnim predpisem, a proto u nich neplati
zasada, Zze neznalost téchto predpisi neo-
mlouva. V pfipadé sporu je tfeba prokazat
existenci takového predpisu a téz skutec-
nost, ze doty¢ny zaméstnanec, popk. jina
osoba s nim byla Fadné seznamena.

PANDEMIE ZVYSILA ROZDILY MEZI STATY

Britskd spolecnost Knight Frank sestavila zeb-
ficek svétovych zemi podle jednoho procen-
ta nejbohatsich lidi v daném stéatu. Prvni mis-
to obsadilo s velikym naskokem Monako. Ma
sice jen necelych 40 tisic obyvatel, k pronik-
nuti mezi tamni smetanku je totiz potfeba mit
majetek ve vysi alespori osmi milionl dolard,
tedy nejméné 171,5 milionu korun.

Dalsi v potadi bohatych zemi je Svycar-
sko, nasledované Spojenymi staty. V nich je
ke vstupu mezi milionafskou elitu nutné jmé-
ni ve vysi péti, respektive ¢tyf a pal milionu
dolard. Vysoko se umistil také Singapur. Zde
zacinaji ti nejvétsi bohaci na hranici 2,9 mili-
onu dolard. Vrchol zebfi¢ku je hodné ovliv-
nén danovou politikou v jednotlivych zemich.

Studie také odhalila, jak sou¢asné pan-
demie prohloubila rozdily mezi bohaty-
mi a chudymi staty. Suma, ktera je potieba
ke vstupu mezi nejvétsi bohace mezi prv-
ni a posledni zemi, kterou je Keria, je skoro
Ctyrsetkrat vyssi. Podle odhadu Svétové ban-
to africkém staté béhem koronakrize zvysil
o dva miliony.

Zatimco mnoho mensich podnikl v lon-
ském roce zkrachovalo, pétistovka nejbo-
hatsich lidi svéta za rok 2020 obohatila sva
konta o 1,8 bilionu dolard, téméf 39 bilio-
nG korun. Nejvice se dafilo technologickym
spole¢nostem Tesla a Amazon. Nejvice ex-
trémné bohatych lidi zZije stale v USA. Vy-

znamny nardst poctu milionafl a miliarda-
fii ovéem nedavno zaznamenaly také Cina
nebo Hongkong. Jejich elita méa nyni trojna-
sobné hodnotnéjsi majetek nez pred Ctyi-
mi lety.

Vzristajici nepomér mezi bohatymi a chu-
dymi uz ted vede v fadé statll k zavadéni
novych dani pro ty nejmajetnéjsi. Zvysovat
dané se chysta napfiklad americky prezi-
dent Biden.

Vice nez tietina poradcl svétovych miliar-
dard oznacuje rdst dani za hlavni obavu svych
klientG. VIady utratily hodné penéz a nyni
jsme v podobné situaci jako po finan¢ni kri-
zi, kdy se vsichni zacali ptat, kdo to viechno
zaplati.

6
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V.zorném poli bezpecnost

Dana.Zakové, svazova.inspektorka.BOZP.0SZ

ZITRA JE TAKY DEN

Kazdy mame s odklddanim nepfijemnych
véci na potom néjaké zkusenosti. Nebojte
se, jsme v tom spole¢né, napti¢ celou zemé-
kouli. Jizni narody pouzivaji sliivko mariana
nebo domani, u nas se za¢ne mluvit v mnoz-
ném cisle (podivame se na to, budeme se tim
zabyvat) a ve védeckych a jinych lepsich kru-
zich se tomu tika prokrastinace, coz je odvo-
zeno od latinského vyrazu cras (zitra) a zna-
mena to totéz, jako odkladat pInéni ukoll
na pozdéji, ale zni to mnohem lépe. V tuto
chvili prokrastinuji i j, protoze misto umyva-
ni podlah a zehleni piSu tenhle ¢lanek a za-
roven brouzddm po internetu ve snaze najit
néco, co by vas zaujalo.

Kdyz se fekne bezpecnost a ochrana zdravi
pfi praci, mize vam to znit jako jedna z téch
véci, kterd se zda natolik slozitd, ze jeji blizsi
zkoumani je lepsi odlozit na neurcito. Mysle-
la jsem si toi ja do chvile, nez jsem si, Cerstvé
po nastupu do pozice drazniho bezpecaka,
vzala na dovolenou namisto knizek zakonik

NEZ BUDES VYPOVIDAT

ZAVOLE)J
602 262 544

KRIZOVA LINKA OSZ

Aktudlné

préce (zékon ¢. 262/2006 Sb., v platném zné-
ni) a stravila s nim 14 spokojenych dni mezi
koupanim, spankem a jidlem. Ano, vim, uce-
ni boli, ale je to mnohdy jedina moznost, jak
(v nasem pfipadé) drzet krok se zaméstna-
vatelem nebo byt minimalné o krok napred
nebo jak pomoci rodiné, koleglim a kama-
raddm pfi reseni pracovnich zalezitosti, kte-
ré mohou mit pro né az fatalni dasledky. Jak
jinak, nez ucenim se dozvite, jaka jsou vase
prava a povinnosti, za co viechno odpovida
zaméstnavatel a jak se odskodnuji pracovni
Urazy, co je to poruseni pracovni kazné zvlast
hrubym zplsobem (a jestli vas za to vyhodi),
jaky je rozdil mezi informovénim a projed-
nanim, jak sprdvné vypadé zkouska na alko-
hol (a véite mi, Ze je véda, udélat ji spravné),
co jsou to ty pravni a ostatni predpisy BOZP
nebo pokyny zaméstnavatele a pro¢, néco
jako vypovéd dohodou, vlastné neexistuje.
Prokrastinace, jak jsem také nasla, mnohdy
kon¢i az trvalym stresem, pocitem viny a psy-
chickou krizi, ale Uplné stejné na vas zapu-
sobi dojem z vlastniho selhani na dilezitém
jednani se zaméstnavatelem zplsobeny od-
klddanim pfipravy — chybou zptsobenou va-
$imi nedostate¢nymi znalostmi napf. v ob-
lasti BOZP.

Zvlast, pokud jste ¢leny vyboru ZO 0SZ
a ne jen béznymi zaméstnanci a ¢leny, by
vam néjaké to skolenicko z BOZP nejen ne-
Skodilo, ale zcela jisté prospélo a zaroven,
s ohledem na Stanovy OSZ, by mélo byt pro
vas nécim, jako moralni povinnosti a jasnou
volbou. Jak jinak nez alespon se zakladnimi
znalostmi legislativy, ktera se tyka této ob-
lasti, mUzete kvalitné zastupovat své ¢leny
(ptipadné necleny, pokud jste odborovou
organizaci s nejvétsim poctem ¢lend v mis-

MZDOVY VYMER

A PRACE PRESCAS -

Dotaz:

Zaméstnavatel mé predal mzdovy vymér,
kde je uvedeno Ze p¥i stanoveni vyse mzdy
je prihlédnuto k pFipadné prdci prescas,
ve svdtek a v noci. Lze takto postupovat?
Neni to proti zdkonné?

Postup zaméstnavatele je skutec¢né proti-
zakonny. Podle § 114 odst. 4 zdkoniku pra-
ce lze mzdu s prihlédnutim k pfipadné pra-
ci prescas sjednat pouze v pracovni smlouvé
nebo ve smlouvé o mzdé. Rozhodné nelze
stanovit ve mzdovém vyméru.

Ani ve smlouvé nelze platné sjednat, ze
mzda byla sjednana s prihlédnutim k ptipad-
né praci ve svatek a v noci. Z toho plyne, ze
mzdovy vymér v té casti, kde je uvedeno, ze
pfi stanoveni mzdy bylo pfihlédnuto k praci

prescas, ve svatek a v no platny.

té) na jednanich se
zaméstnavatelem
v tak dalezitych a slozitych vécech, jako je
napf. Setfeni pracovnich Urazli a dosazeni
jejich co nejvyssiho odskodnéni nebo zajis-
téni pozlstalé rodiny. Mam pro vas dobré
zpravy - bez ohledu na to, co se v soucasné
dobé déje okolo nas, takovou moznost mate
i v dobé covidové, ba dokonce je téch moz-
nosti v prabéhu roku vicero. Staci si na webo-
vych strankach najit terminy odpovidajicich
$koleni pofadanych OSZ U, v tomto piipa-
dé jeho oddélenim BOZP, ktera jsou pro vas
nové poradana on - line formou. Stejné tak
nas muzete kdykoli pozadat o metodickou
pomoc - v soucasné dobé nejlépe telefonic-
ky nebo E-mailem. Pravé vy a vase ZO OSZ
jste divodem nasi existence - pro vas se my,
svazovi inspektofi bezpecnosti prace, neu-
stale vzdélavame a sklddame kazdych pét let
statem predepsané zkousky urc¢ené pro od-
borné zpUlsobilé osoby v oboru bezpecnos-
ti a ochrany zdravi pti praci a stavame se od-
borniky se znalostmi i v dalSich oborech (mj.
pozarni ochrané, nakladani s nebezpecnymi
latkami, pedagogice, poskytovani zdravotni
pomoci). Pro vés studujeme legislativu, vy-
rdbime desatera ke stazeni, piSeme zpravy
o ¢innosti, ¢lanky do ¢asopist, pFfipominku-
jeme predpisy zaméstnavatele, provozujeme
Urazovou linku a spolupodilime se na zajis-
téni Krizové linky. Pro vas se snazime neusta-
le zlep3ovat, byt v obraze a Ukoly neodkladat
na potom, alespon v profesnim zivoté.
Pojdte do toho s namil | BOZP mUize bavit,
nejen pomahat. Zalezi jen na vas, zda nabize-
né moznosti plné vyuzijete nebo budete pro-
krastinovat v BOZP dal...

Miroslav-Novotny

Foto: Milan Sedldk
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TRH NEDOSTUPNE BYTY NEVYRESI -

Pripravil. Miroslav-Novotny

CHCE TO NECO NAVIC

Pred sesti lety jsem prodal mensi druzstevni byt a v Praze jsem se prestéhoval s rodinou do ndjemni-
ho bytu. Mnozi z prdtel to moc nechdpali, kdyz misto ndjmu jsem preci mohl spldcet hypotéku a bydlet

ve vlastnim

Byt, ktery jsem si chtél a mohl pronajmout,
bych si tehdy koupit nemohl, a dnes uz
tuplem ne. Mél jsem naopak pfijemny po-
cit, Zze na rozdil od kamarddd a kamaradek
nemam na krku balvan v podobé hypoté-
ky, kterou bych s ohledem na sviij vék mu-
sel splacet az do dichodu. Poznamky pia-
tel jsem ale chéapal. Bydleni ve vlastnim se
stalo pro vétsinu lidi v Cesku jednim z kli¢o-
vych zivotnich cild. Pro mnohé i jedinou, ale
bohuzel stdle méné dostupnou 3anci, jak se
osamostatnit, opustit zazemi rodi¢u ¢i byd-
leni sdilené s prateli.

Problematika (ne)dostupnosti bydleni se
v brzké dobé muze stat zavaznym spolecen-
skym i politickym problémem. Komunalni
i vladni politici dostupnost bydleni dlouha
léta podceriovali a jednostranné preferova-
li vlastnické bydleni na ukor ndjemniho, a
to podporou hypoték i privatizaci bytové-
ho fondu.

V roce 1995 bylo ve vlastnictvi statu
a obci bezméla 40 procent bytd, pred ¢tyfmi
lety to bylo uz jen 13 procent. Do Snémov-
ny ted mifi navrh zakona o dostupném byd-
leni, ktery ma podpotit vystavbu bytl pro

socialné slabsi rodiny ¢i jednotlivce. Mésta
a obce by tak mohly v pfipadé zdjmu levnéji
stavét byty jako nastroj své socialni politiky,
o ktery privatizaci bytového fondu do velké
miry pfisly. Jde o spravnou a dullezitou véc,
ale fesi jen ¢ast problému a na konkrétni vy-
sledky budeme cekat roky.

Dostupnost bydleni se viak zhorsuje pro
stale vice z téch, ktefi chtéji ¢i potiebu-
ji svou bytovou otazku fesit. Moznost pofi-
dit si vlastni byt v Cesku, méfeno po¢tem
ro¢nich platl k cené bytd, patii k nejhorsim
v porovnani s ostatnimi zemémi EU. Stejné
tak naklady na bydleni patfi v Cesku k nej-
vy$Sim v Unii.

Bez zdsadni zmény podminek na trhu ne-
Ize ocekavat, ze by se dostupnost bydleni
v nejblizsich letech zvysila, spise naopak.
Dramaticky rdst cen nemovitosti v uplynu-
lych letech nikterak nezchladil zéjem o niz-
kourocené hypotéky a jejich dostupnost se
také vyznamné neztizi, spi$ naopak. Vystav-
ba novych bytl zdaleka zaostévé za poptav-
kou. Jen Praha by ro¢né potiebovala dva-
krat az tfikrat vic bytd, nez se jich postavi
v celém Cesku. Novy stavebni zékon, ktery

by mél odstranit byrokracii a vyrazné urych-
lit vystavbu, stale neni. RUst cen mozna zpo-
mali, ale obrat ¢ekat nelze.

Navic ucel ziskani bytu se v poslednich le-
tech vyznamné posunul a namisto poftizeni
vlastniho bydleni se byt stal komoditou spe-
kulativni investici pro podnikani a prostied-
kem pro dlouhodobé ulozeni penéz v dobé
nizkych urokovych sazeb. To v3e jsou tren-
dy, které budou pfi omezené nabidce pod-
porovat rast cen.

Pro lepsi dostupnost bydleni je zddou-
ci zvysit nabidku blize poptavce, zpfistup-
nit ndjemni byty pro investory, jako jsou na-
pfiklad penzijni fondy, stavét rychleji a vic
do vysky, pokud nechceme zastavovat ze-
médélskou pg €

SDRUZENI NAJEMNIKU CR

NOVE BYTY DAL ZDRAZUJI

V centru Prahy je pét metrii
ctverecnich za milion

Koronakrize méla podle odbornych pred-
pokladli zbrzdit prudky riist cen nemovitos-
ti z poslednich let. Nastal pravy opak. De-
velopefi Sroubuji ceny vzhlru, primérnd
nabidkova cena volnych novych bytd v Praze
vzrostla ke konci Unora o 7,8 procenta na 123
tisic korun za metr ¢tverecni. Tempo rist cen
se za posledni dva roky nezménilo.

Nejvic se za metr ¢tvere¢ni v novostav-
bé plati v centru metropole. Primérnd cena
za metr ¢tverecni bytové plochy tam presahu-
je ¢astku 203 tisic korun. | ta nejmensi koupel-
na o rozloze pét metrd ¢tverecnich ma v cen-
tru metropole hodnotu pfes milion korun.
Prdmérny byt 2 + 1 o velikosti 60 metrd ctve-
recnich vyjde na vice nez 12 miliond korun.

Druhou nejdrazsi ¢tvrti je Praha 2. Develo-
pefi si zde za metr ¢tverecni Uctuji v prdméru
169 tisic korun. Zatim co v Praze 1 v3ak ceny
posledni mésice stagnovaly, v druhé mést-
ské casti byty vyrazné zdrazily. Meziro¢né

dokonce témér o ctvrtinu, coz je nejvice ze
vsech prazskych ctvrti.

Hon na hypotéky zesiluje. Objem uveérl
na bydleni vystoupal na novy rekord.

Nejlevnéjsi nové byty na prodej jsou
na Uzemi Prahy 10. Pravé tam maji ale nyni
developefi nejvétsi prostor k tomu, aby ceny
zvysovali. Metr ¢tverecni tam nabizeli v pra-
méru téméf o 7 procent draz nez na konci
loriského roku. Statistiky jsou viak do urcité
miry zkreslené typem stavby. Konkrétné tim
o jak luxusni byty se jedna a jaké dispozice
v domé prevladaji.

V novostavbach dominuji predevsim malé
byty. Ty jsou v pfepoctu na metr ¢tvere¢ni
drazsi. Dvé pétiny tvori byty 2+kk a dalsi pé-
tinu predstavuji garsonky. Pravé tyto byty se
developerdm nejlépe prodavaji. Nemaji o né
zajem pouze lidé, ktefi v nich chtéji bydlet,
ale také investofi, ktefi je kupuji za ucelem
nasledného pronajmu.

Pred pandemii prodavali developefi v Pra-
ze kazdy druhy byt pravé do rukou téch-
to investor(. Néktefi si pofizovali i vice ne-
movitosti najednou a casto je pronajimali

kratkodobé turistim. Rodiny naopak si ob-
vykle kupuji vétsi byty. Nejcastéji se jedna
o 3+kk. Ty tvoii 27 procent celé nabidky.

Novy cil developeru:,mladi a bohati” Chys-
taji pro né soukromé koleje i najemni byty.

Od roku 2015 do konce loriského roku
vzrostly ceny novych byt bezmdla o sto pro-
cent. Dlivodu je nékolik. Ve zpUsobila zhru-
ba pred péti lety enormni poptévka vyvolana
vyhodnymi hypotékami ve spojeni s nedo-
state¢nou vystavbou novych bytd. Previs po-
ptavky nad nabidkou nasledné vyvolal prud-
ky rast cen. Ten nezastavila ani pandemie.

Lidé naopak hledali zpUsob, jak bezpecné
ulozit penize a ochranit je tak pfed ptipad-
nymi ekonomickymi dopady pandemie. Pra-
vé nemovitosti jsou z dlouhodobého hledis-
ka povazovany za idedlni zplsob, jak se pred
propadem ekonomiky ochranit. Ceska na-
rodni banka navic loni zmirnila podminky
hypoték. Navzdory koronaviru tak poptavka
po bytech jesté zesilila.

Aby previs poptavky nad nabidkou skoncil,
bylo by potieba podle odhadli ze dne na den
postavit zhruba 20 tisic bytd. To se ale dlouho-
dobé nedafi. Naopak pocet volnych dostup-
nych bytd v nabidce ke konci tinora poklesnul
04,2 procenta na 4598.
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O zdravi...

Vazeni ¢tenafi,

pro zdravého ¢lovéka je dychani samo-
zfejmé a automatické, ani si je neuvédomu-
je a nevsimame ho.

V zivoté nastanou situace, které ndm
Uchvatnosti, krdsou a intenzitou vezmou
dech. Potize s dechem by k nim neméli pa-
tfit. Obtizné dychani nas omezi vzdy.
Nezalezi, zda se dostavi pti velké nama-
ze nebo jsou soucasti bézného dne. Poti-
ze s dechem maji véechny kategorie - star-
i i mladsi, muzi i Zzeny.

Dusnost (dyspnoe) je velmi nepfijemny
subjektivni pocit obtizného dychani, nedo-
statku vzduchu, potize s dychénim, pocit
duseni. Vzniké pfi nedostate¢ném pfivodu
kysliku a vylucovani oxidu uhli¢itého vhle-
dem k potfebam organizmu. Stav, ktery
dokaze v mnoha pfipadech vyvolat obavy
o zdravi a Zivot.

Dusnost *kdyz se dostavi, stane se dy-
chani sttedem pozornosti. Jedno, zda se
dostavi vyjimecné pfi velké ndmaze nebo
je béznou soucasti naseho dne. Vzdy nas
omezi. *Mnoho lidi ji ¢asto prehlizi a vnima
ji jako normalni, to je chyba. *Je mozné Ié-
¢it, a jeji bagatelizace mize zpUsobit zhor-
Sovani potizi a vazné zdravotni komplika-
ce. *MUze byt prvnim, varovnym projevem
jiného, vaznéjsiho zdravotniho problému,
celé fady onemocnéni od nevyznamnych
a banalnich az po zdvaznda, mohou vést
k invalidizaci nebo pfimo ohrozit na zivo-
té. *Je vyznamny, Casty subjektivni pfiznak.
*Je provédzena zvySenym dychacim usilim -
dechovou praci - vyménou vzduchu mezi
vnéjsim prostfedim a plicnimi sklipky. Pro
posouzeni je dullezité rozlisit, zda se jedna
o pocitové vnimany nedostatek vzduchu
nebo o ztizené dychani. Pocit nedostat-
ku vzduchu je zcela normélni pfi zvyse-
né namaze, pfi vytrvalostnich sportovnich
aktivitach, béhu, nékdy pfi stresové situ-
aci. Nejedna se o priznak nemoci, pouze
télo potiebuje vice kysliku pro intenzivnéj-
$i metabolismus, pomaha si zvysenym sva-
lovym usilim.

Vznik dusnosti. Pfed psychickym poci-
tem nedostatku vzduchu a pfed ztizenym
dychanim se télo snazi o ndpravu. Pfedem
zareaguje zvysenou frekvenci dychani, zvy-
$enym svalovym usilim, rozsahlejsim zapo-
jenim brénice a mezizebernich svald. Zvy-
$ené dechové Usili se projevi vtahovanim
nadkli¢nich jamek a stfedové jugularni
jamky (v dolni casti krku). Pocit nedostat-
ku vzduchu dokéaze omezit pohyb jedince.
Dusnost je velmi ¢astym pfiznakem mno-
ha nemoci, je dulezité ji pfesné popsat:
+podle pribéhu, +podle zavislosti na po-
hybu, +podle vnéjsich doprovodnych jevt
(zmodrani okrajovych casti téla, svalova
slabost ¢i ulevové polohy). Pfiznak dopro-
vazejici mnohé nemoci - zanétlivé one-
mocnéni hornich i dolnich dychacich cest
a plic, otok dychacich cest, astmaticky za-
chvat, zanét pridusek, zanét plic, rozedma,

MUDr. Gabriela Ritterovd

chronicka obstruk¢ni plicni nemoc, rlizné
obéhové potize.

Pficiny jsou rGzného charakteru. Nejcas-
téjsi pricinou na Urovni dychacich cest je
prechodné nebo trvalé zuzeni (chronicky
zanét — u kurakul se jedna o chronickou ob-
struk¢ni plicni nemoc /CHOPN/, u alergikt
o ashtma bronchiale). Na urovni vlastnich

vyclerpavajici. NYHA
IV obndsi vyrazné
omezeni, dusnost
v klidu, pacient po-
tfebuje pomoc dru-
hé osoby.

Podle toho, ve které ¢asti dychani se
dusnost projevuje: v nadechu (inspi-

plic - plicni zanéty (infek¢niho nebo nein-
fek¢niho ptvodu, mohou pfi dlouhodobé
expozici vést k ndhradé funkeni plicni tka-
né vazivem, zabranuje vyméné dychacich
plynG - plicni fibréza, napt. silikéza u hor-
nikd). Priciny srdecni, srdce selhava jako
pumpa, nedokaze zasobit organizmus do-
statecnym mnozstvim okyslicené krve (kar-
diomyopatie, ischemicka choroba srdecni,
stav po infarktu myokardu, nekorigované
hemodynamicky vyznamné chlopenni sr-
decni vady, vrozené zkratové srdecni vady,
nedostatecné kompenzovana hypertenzni
choroba). Casté a velmi zavazné postizeni
plicniho cévniho Fecisté pfi plicni emboli-
zaci. Mezi mimo kardiopulmonalni pfici-
ny patii hematologickd onemocnéni (chu-
dokrevnost, zmény kyselosti krve). Priciny
psychogenni (hysterie s hypoventilacni te-
tanif). Nadvaha. U osob s nizkou fyzickou
kondici. Mlze postihnout zdravé jedin-
ce vystavené fidSimu vzduchu pfi vystu-
pu do nadmofskych vysek nad 3000 met-
r nad mofem bez predchozi aklimatizace.
Déleni. Dusnost nastupuje réiznou
rychlosti a je riizné intenzity. RozliSuje-
me dusnost akutni, vznikd nahle, pfi¢inou
je vdechnuti ciziho télesa, masivni plicni
embolie, masivni edém plic, akutni infarkt
myokardu, nestabilni angina pectoris, pne-
umotoraxu. Subakutni dusnost u zépalu
plic (oneumonie), znamena zanét z infek¢-
ni, alergické, fyzikalni, chemické pficiny.
Dusnost chronicka, dlouhodob3, je typic-
ka pro onemocnéni - chronicka obstruk¢-
ni plicni nemoc, chronické plicni fibrotické
procesy, srdecni selhdvani, obezita.
Rozliseni dusnosti je podle stavu,
ve kterém nastava: namahova a klidova.

rium) ¢i vydechu (expirium). Vdecho-
va dusnost vznikd nejcastéji pti prekazce
v dychacich cestéch, nemusi byt mechanic-
ka. Mdze jit o zanét, otok dychacich cest,
alergickou reakci, lidé majici stla¢cenou pri-
dusnici nebo hrtan. Vydechova dusnost
doprovazi stavy s problémem na urov-
ni pradusek, mensich pradusinek. Typic-
ky byvé projevem astmatu (astma bronchi-
ale), plicni rozedmy (emfyzém), vyskytuje
se u otoku (edému) plic. Kombinovana,
smiSena dusnost, velmi komplexni stav,
vznikajici u chronickych plicnich nemo-
ci, u srde¢niho selhani, u srlistd a omeze-
ni vzniklych hojenim infekce, u nédorovych
onemocnéni, u embolii plicni tkané.

Dusnost z Urazovych pfi¢in doprova-
zi poranéni vnitfnich organ(i, pneumoto-
rax (prodéravénou dutinu hrudni). Dusnost
z jiné pficiny - dechovou tisni trpi nemocni,
ktefi maji patefni potize, zkiiveni (skoliézu)
patefe, blokadu hrudni patere, vyhtez plo-
tének. Dusnost doprovazi celou fadu meta-
bolickych onemocnéni, anémie z riiznych
pficin, obezita.

Klinické pf¥iznaky: zrychlené a prohlou-
bené dychani. Mirnd dusnost organizmus
vyrazné neohrozuje. Vystuprfiovana dus-
nost je nepfijemna a vede k motorickému
neklidu, uzkosti vyplyvajici z pocitu ohro-
zeni na zivoté. Intenzivni mize mit nena-
vratné nasledky na zdravi.

Diagnostika - vysetieni krve, rentgen plic,
plicni vysetieni, spirometrie, bronchoskopie,
HRCT plic, kardiologickym vysetreni, EKG, ul-
trazvukové vysetieni srdce (echokardiogra-
fie), neurologické ¢i psychiatrické vysetreni.

Lécba dusnosti zavisi od jeji pFiciny.
Zakladem je spravna diagnostika. Ob-

Klidova dusnost, vétsi zdvaznost onemoc-
néni, pacient trpi potizemi s dychdnim neu-
stdle, bez ohledu na zatéz organismu. U na-
mahové dusnosti je dlleZité, kdy k ndristu
dusnosti dochdzi. Pozvolny nérlst, néko-
likamési¢ni, nékolikalety, mdze byt baga-
telizovana v dlsledku adapta¢nich me-
chanizmd. Potize s dechem pfi aktivitach,
které drive problémy nedélaly, je vhodné
sledovat i doprovodné symptomy jako ka-
Sel, bolesti na hrudi, otoky nohou. K urce-
ni zadvaznosti dusnosti slouzi klasifikace,
nejpouzivanéjdi je kardiologicka NYHA
(New York Heart Association), rozliSuje ¢ty-
fi kategorie. NYHA I, neomezuje pacienta
v bézném Zivoté. NYHA Il omezuje v men-
i mife, neni schopen béhu ¢&i rychlé chl-
ze. NYHA Ill vyznamné omezeni v béznych
¢innostech, zvlada pouze zakladni doma-
ci ¢innost a chizi, bézna aktivita je znacné

jasnéna pfic¢ina dusnosti a jeji ¢astecna
nebo Uplnd eliminace. Nékdy staci zlepseni
kondice, zhubnout nékolik kilogramd, za-
¢it se vic hybat a sportovat. Jindy je potieb-
ny naroc¢ny |ékaisky zakrok, srdecni opera-
ce. Kazdy pacient pfichazejici pro dusnost
ma byt komplexné vysetien a nasledné
adekvatné vedeny diagnosticko-terapeu-

ticky postup.

Nahle vznikla dusnost nas vzdy
vydési a rychle ji budeme fesit.
Postupné neustupujici dusnost u namahy
muzeme dlouho zanedbavat a podcerovat.
Je dobré vsimat si okolnosti, za jakych
pocit nedostatku vzduchu nastal. Pokud
si pfi¢inu dusnosti nedovedeme vysvétlit
sportem nebo praci, a dochazi k ni
opakované, nastal ¢as kontaktovat
osetrujiciho lékare.




O .zdravi...

ROZMACH

Bill Gates vzdy fikal, Ze Uspéch je $patny uci-
tel. Kdyz totiz uspéjeme, vétsinou to bere-
me automaticky. Kdezto kdyz neuspéjeme,
je potreba to, pro¢ jsme neuspéli, analyzo-
vat. To znamena pfijmout, poucit se, odpus-
tit si. At je vysledek jakykoli, vzdy je potieba
se ptat, co se osvédcilo, co budeme délat ji-
nak a jestli bylo néco, co jsme méli udélat,
ale neudélali.

Zpétna vazba je dulezitd. Stejné jako se da
poucit z Uspéchu, tak to jde z nelspéchu, aby-
chom byli pfipraveni jit dal.

Dalsi véc, kterou Gates razil a to, nikdy se
nevzdavat — kdyz nevis, jestli mas néco udé-
lat, tak to udélej. Daleko dulezitéjsi, nez v ja-
kém prostiedi se ¢lovék nachazi, je, jaké roz-
hodnuti v tom prostiedi udéla.

Co maji spole¢ného nejlepsi lidé z byzny-
su a sportu?

Da se fici, ze tfi véci. Sebepoznani - bezvad-
né rozuméji tomu, jaci jsou a také jaci nejsou.

Pripravili.Miroslav-Novotny;.Milan.Sedldk

MEDICINA NA DALKU ZAZIVA

Tedy jaké jsou jejich silné stranky a jaké slabi-
ny. Pokud délaji v tymech, snazi se svoje slabi-
ny pokryt talenty nékoho jiného a obracené.
Kazdy vzdélavaci systém uci lidi, co je okolo
nich, a uz ne to, co je uvnitf nich. A to je $koda.

Pandemie razi cestu telemediciné
Je tfeba napojit co nejvice zarizeni
od praktikii po specialisty, nemocnice...

Je to tak. Musime si uvédomit, ze od prvniho
dne tam nebudou. Dostat do takového sys-
tému nemocnice je nesmirné tézké az nere-
alné. Tady uz nenarazime jen na nechut ino-
vovat, ale je to UplIné jiny proces, nemocnice
je obrovska korporace, kterd ma své dodava-
tele. Je to néco, co se bude tézko ménit, tam
bude tfeba ne impulz zdola od nés jako pa-
cientd, ale shora. Produkt je potfebné bu-
dovat tak, ze i kdyZz ho bude pouzivat deset
praktickych lékaid, deset pediatrii a deset di-

=

abetologu, tak bude mit pfinos pro pacienta,
protoze pokryje jeho potieby komunikace
s danym doktorem. Kdyz je ¢lovék diabetik,
musi se s nemoci naucit fungovat na cely zi-
vot, musi komunikovat s Iékafem a je dobré
to zjednodusit.

Mala ordinace je nejjednodussi, protoze
tam je lékaf svym panem, a kdyz se rozhod-
ne, tak od druhého dne muze software pou-
zivat. U polikliniky je to sloZitéjsi, protoze tam
je néjaky majitel, zaméstnava recepci, zdra-
votnicky persondl, udéla rozhodnuti a pak je
tfeba systém trochu upravit na miru. Je tre-
ba proskolit tfeba ¢trnact Iékai, sester, uka-
zat jim, jak to funguje a drzet pro né podporu.
Ale je to zvladnutelné. Ve chvili, kdy se bavi-
me 0 nemocnici, je to nasobné vétsi a kom-
plexnéjsi projekt.

To je zéroven naro¢né vyvinout a zainte-
grovat s existujicimi systémy. Také je u téchto
ukond nutné dojednat Uhradu u pojistovny.

POUZITE RESPIRATORY A SAMOTESTOVACI SADY
PATRi DO CERNE POPELNICE, ALE ZABEZPECENE

S novymi opatfenimi proti epidemii koro-
naviru bude kon¢it v odpadu vice respira-
tord, zdravotnickych masek a samotestova-
cich sad. Podle aktualné platnych vlddnich
opatieni se od 1. bfezna zvySuje povinnost
noseni ochrannych prostredkd, spousti se
také dotované testovani zaméstnancu fi-
rem, a v disledku toho vzniké a bude vzni-
kat mnozstvi i kontaminovaného odpadu.
Ministerstvo Zivotniho prostiedi proto vyda-
vé pokyny a doporuceni, jak s nim nakladat.

Od dnesniho dne plati pro vsechny obca-
ny CR nova povinnost nosit minimalné chi-
rurgickou rousku i na verejnosti. Na mistech,
kde je vétsi koncentrace lidi, tedy napfiiklad
v obchodech ¢i vefejné dopravé, se musi dy-
chaci cesty chrénit respirdtorem. Vyjimka
plati jen napf. v pfipadé, zZe je ¢lovék v pfiro-
dé sam nebo sportuje, povinnost se nevzta-
huje také napfiklad na déti do dvou let.

Zaméstnavatelé maji také ode dneska po-
vinnost vybavit dostate¢nym mnozstvim
ochrannych prostiedkl viechny své zamést-
nance, ktefi prichazeji do styku s jinymi oso-
bami a pro zaméstnance nové plati, ze si
mohou ochranny prostiedek sundat pou-
ze tehdy, pokud budou na svém pracovis-
ti sami. V dobrovolné fazi se rozbiha vladou
dotované samotestovani zaméstnancu.

V pfipadé vyhazovanych respirator(i v do-
macnostech nebo na pracovistich bez rizi-
ka infekce plati stejnd manipula¢ni pravidla
jako pro nakladani s pouzitymi rouskami,

kterd Ministerstvo zivotniho prostredi defi-
novalo jiz v minulém roce.

Pouzité jednordzové ochranné pomficky,
at uz jsou to respiratory, zdravotni oblicejo-
vé masky ¢i rukavice, patfi jediné do smés-
ného komunalniho odpadu. Piedtim je po-
tfeba je umistit do sacku, ten pevné zavazat,
a pak dat do pytle se smésnym komunalnim
odpadem a ten opét zavazat. Tim se zabez-
peci ndhodné rozvazani uzlu, aby byly maxi-
malné chranéni vsichni, ktefi s odpadem za-
chazeji. Pouzité ochranné pomtcky se nikdy
netfidi a neodkladaji do kontejnertd na tfi-
dény odpad. Pouzité ochranné pomicky se
rovnéz nikdy neodkladaji mimo kontejnery
(nddoby) na smésny komunalni odpad.

Pouzité samotestovaci sady do ,cernych
popelnic’, ale zabezpecené!

Testovaci sady, ur¢ené pro sebetestovani
osob (napf. zaméstnanct, zaka nebo v do-
macnostech) bez asistence zdravotniho per-
sonalu, Ize v souladu se zdkonem o odpa-
dech rovnéz fadit mezi smésny komunélini
odpad.

K prevenci pred rizikem, Ze testovana oso-
ba je SARS-CoV-2 pozitivni, je vak vzdy tre-
ba veskery odpad z testovacich vyrobku
ukladat do pevného plastového pytle urce-
ného na tyto odpady. Firmy musi mit urce-
né plastové pytle, do kterych se bude ves-
kery odpad vznikly ze samotestovani sbirat.

Nesmi nastat situace, Zze zaméstnanci bu-
dou volné odkladat pouzité samotestovaci

sady do rdznych kosl ve firmé. K odkladani
pouzitych sad lze pouzit standardni plas-
tové pytle, minimalné s tloustkou 0,2 mm.
Pokud takové firma nema okamzité k dis-
pozici, pak je mozné pouzit dva tenci pyt-
le. Pytle se samotestovacimi sadami se musi
vzdy peclivé uzaviit (zavazat) a dezinfikovat
na povrchu. Je naprosto nezbytné, vzdy pyt-
le uzavirat a nikdy nenechévat tento odpad
mimo sbérnou nadobu. Také plati, Ze se ni-
kdy nevysypévaji samotestovaci sady volné
do kontejneru, stejné jako v pfipadé rousek
a respiratord.

il
Rousky i respirdtory patfi do cerné popelnice,
avsak musi byt fddné zabezpeceny (viz. ¢ldnek)
llustracni foto: Filip Houdek
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Tip-.na.vylet (po.rozvolnéni)

Pripravil-Milan.Sedldk

Jak tak koukdm na internet, zaujal mé jeden cldnek, ktery se toci kolem zeleznice,
ale navic ndm mdze zpestfit i cestovdni — je mi jasné, Ze dobrych ndpadd neni nikdy dost

SAUNOVAT SE A PRITOM KOUKAT,

JAK SE ZA OKNEM MIHA KRAJINA

Potiebujete si nékam zajet, ale radsi byste
do sauny? Brzy budete moci tyto dvé kra-
tochvile zkombinovat. V Ceské repub-
lice totiz vznikl prvni prototyp saunového
vlaku. Sednout si do sauny a sledovat, jak
se za okénkem miha krajina? V Ceské re-
publice je mozné snad vSechno.

Saunovy vagon je dilem nadsencd. Vznikl za
necelé ¢tyfi mésice pod rukama dobrovolnik
kolem projektu VlakFest. Nadsenci, ktefi se
schazeji kazdy vikend ve Veseli nad Luznici,
prestavbé vagénu od listopadu vénovali pies
3000 hodin lidské prace. Tento svétovy unikat
uz prosel testovacim rozpalenim kamen a po
schvaleni Draznim Ufadem a opadnuti vlad-
nich zakazl se otevie také verejnosti.

Stavbu saunového vagénu ma na svédomi
vedouci projektu VlakFest, dobrodruh a pod-
nikatel Albert Fikacek. ,Napadd mé spous-
ta blbosti, troubim je do svéta a kdyz se nékdo
chytne, tak je realizujeme,” fika k celému pro-
jektu Fikacek. Dodava ale, ze projekt by
nemohl vzniknout bez party nadsenci v cele
s hlavnimi mozky Zderikem Prochézkou a Pe-
trem Stépankem. ,Jd vim co a oni védi jak,
dodava.

Stavba byla jedna velka improvizace
Podle vedouciho stavby Zderika Prochaz-
ky byla stavba sauny ve vagénu ze zacatku
velkd neznama. ,KdyzZ do Veseli zacdtkem lis-
topadu dorazil nds vagon, zacala jedna velkd
improvizace. Zapeklité bylo prizplsobovat
rozmeéry tvaru vagonu. Docela omezujici byl
cas, do kdy jsme méli saunu dokoncit” popisu-
je Prochazka.

Myslet podle néjbylo tfebasnad navsechno,
od bezpecnosti, pevnosti a funkénosti, az

po nakup veskerého materidlu vzdy béhem
tydne, protoze o vikendu se, zvlasté v ob-
dobi pandemie, nékteré potiebné soucastky
a materidl nedaly sehnat. ,Nastésti diky mym
pfedchozim zkusenostem se saunou, velké
Sikovnosti viech brigadnik( a dostupnym in-
formacim na internetu nebylo moc slozité
navrhnout konstrukci, aby sauna fungovala
dobre. Ted, kdyz mame za sebou testovani, mi
to zpétné zas tak slozité nepfipada,” dodava
Prochazka.

Prace, pivo a pizza

Motivovat brigadniky, aby se do prestavby za-
pojili, nebylo obtizné. ,Prdce je jednou z mdla
véci, kterou ndm vldda jesté nezakdzala, a mno-
ha lidem se libi pracovat na nécem zajimavém.
Nejde tu ale o penize, vsichni pracuji za pizzu a
pivo,” vysvétluje Fikacek, jak shani dobrovol-
niky.

Nadseni potvrzuji i samotni dobrovolni-
ci. ,Sauna ve vagénu? Tak na tuhle blbost jsem
zvédav, rekl jsem si a vyrazil jsem na brigddu.
Vagon, super lidi okolo, mraky srandy. A nez se
¢lovék nadadl, je skoro hotovo,” popisuje své
zkusenosti Marek Cervinka, ktery ve Veseli
leto$ni zimu stravil spoustu vikendd.

Podobné se vyjadiuje dalsi z brigadnik
Jana Cermanova. ,Stavba saunového vagénu
mi prisla tak absurdni, Ze jsem u toho chtéla
byt. V pribéhu brigdd ale bylo vidét, jak se
sen proménuje v parddni zdlezitost a nadseni
vSech brigddniki mé upiné pohltilo,” popisu-
je. Dodava, ze sauna na kolejich neni po-
sledni prestavba, na které lidé kolem Vlak-
Festu spolec¢né pracuiji. ,Urcité se chci zapojit
i do dalsich projektd, protoZe to, co vznikd pod
nasima rukama, je skvéld véc. Naucila jsem se

na brigdddch spoustu novych dovednosti, ale
nejvic si cenim lidi a kamarddd, co za tim vsim
stoji,” dodava nadsenkyné.

Na koncert i do postele

Saunovy vagoén ale neni jediny, na kterém do-
brovolnici pracuji. Kromé néj postupné vznika
koncertni vagén a rekonstruuji se dva lehat-
kové vozy, které by mély byt hotové do Iéta.
Parta VlakFest s nimi chce na zacatku ¢ervence
vyrazit na 3. ro¢nik hudebné-cestovatelského
festivalu ZIWELL Express.

Ptes rok bude saunovy i koncertni viz
soucasti prazské pojizdné cestovatelské
klubovny Sir Fogg. Ta fungovala béhem
loriského léta, kdy se v ni konaly pravidelné
hudebni jamy a cestovatelské prednasky, a do
Prahy se chce vratit, hned jak to pljde. Vagon
pro 20 lidi vyrazi do svéta v okamziku, kdy mu
to dovoli protipandemicka opatreni. Pak hez-
ky do ru¢nikill a potit a potit.

Kolem Prahy, ale mozna i dal

Podle predbéznych pland ma saunovaci
vagon jezdit jen kolem Prahy, ale mozna se
dostanei dal.,Zdlezelo by na jedndni's Drdznim
uradem, ale mizeme treba navrhnout i tra-
su z jednoho mésta do druhého," tekla CTK za
projekt VlakFest Markéta Bartonickova. A jak
do takového vlaku nastoupit? Vagony se bu-
dou pronajimat pro soukromé ucely jako
jsou narozeninové oslavy, svatby nebo treba
vylety po krajiné. Pofadatelé slibuji, ze jsou
schopni jet prakticky odkudkoliv a kamkoliv
a kdykoliv. Ale pozor, VlakFest nespi. Hlasi, ze
je v planu cesta do Iranu na dreziné nebo ces-
ta kolem svéta trolejbusem. No, legrace neni
nikdy dost. Tak jako dobrych napadf...

eviakfest.cz ]
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Zajimavosti

Zcela neddvno jsem se docetla o jedné zajimavosti. Mdm na mysli zcela
specifické obleceni, ¢i spise obuti, a tim jsou ndm vSsem zndmé ponozky

Kde se vlast-
né vzaly, kdo je
navrhl? Za od-
povédi na tuto
otazku, se musi-
me vydat hlubo-
ko do historie.
V pravéku si nasi
predci omotava-
ly nohy kusy zvi-
feci kiize. Dal$i dochované archeologické nélezy
nas utvrzuji ve faktu, Ze tento zplsob ,obuti” se
postupné zdokonaloval a staval se modni zdlezi-
tosti. Nejstarsi skutecné dochované ponozky byly
nalezeny pfi vykopévkach v egyptskych hrob-

» Ferda a Milda «

...Zdrastvuj, Ferdo!

- Co to pldcds, Mildo, copak jsem rasista?

- To si snad pletes s fotbalem, ne, Ferdiku?!

- Proc s fotbalem, vZdyt ten je takovd krdsnd,
barevnd hra, Mildo!

- Pokud dostanes pésti nebo kopackou do
obliceje a tece ti Cervend, pak je to opravdu
»barevnd« hra, Ferdo, opravdu.

- No, jo... ale dnes uz se stejné »barevnd«
nefikd, dnes se fikd af...

- MI¢, prosim té!

- Proc... vZdyt je demokracie.

- Prdvé proto. Nemusi totiz byt pro kazdého.

- Aha, a co jsem teda mél fict, Mildo?

— Prece, kdyz uz néco, tak »teroristax...

- Tak tomu uZ viibec neropzumim.

- Nedivim se, proto se, Ferdo, ani Zertem
nemichej do politiky. Je to totiz jedna velkd ne-
zndmd a fidi se podle toho, co se komu zrovna hodli.

- A jd, Mildo, myslel, ze alespon satira je v kur-
zu!? Ale ted’'nevim, vdzné nevim...

Bc..Renata.Douskovd, Miroslav-Novotny

kach ze 3. a 6. stoleti a jsou vyrobeny starou tech-
nikou - pletenim. Vzhledem k tomu, Ze Egypta-
né nosili tolik oblibené sandaly, je i na ponozkach
v mistech mezi palcem a prsty mezera. Pro upl-
nost je vhodné dodat, ze Egyptané nosili sandaly
podobné nasim zabkam.

Ponozky se postupné staly samoziejmos-
ti Satniku movitych jedincl nejen v Egypté,
ale i v dal3ich zemich. Napfiklad Rimané nosi-
li ,udones” ve druhém stoleti naseho letopoc-
tu. Tyto ponozky byly vyrabény ze sesivanych
pruht latky. Zajimavosti je i Japonsko, které
barvou ponozek rozlisuje socialni statut jedin-
ce, napi. bohati lidé nosi zlatou barvu, zatimco
lidé méné majetni nosi ponozky barvy modré.

A jakd byla situace v Evropé? Zde se v 11. sto-
leti nosi ponozky usité z vinéné latky, které jsou
sice teplé, ale urcité nesedici a tim nepohodiné.
Tyto ponozky jsou vysoké, prichycené podvaz-

A 'm .

ky a nosi je hlavné muzi. Postupem ¢asu se tento
typ obuti zdokonaloval, ménil se materidl i zpQ-
sob provedeni. Pfesto stale zGstdvaly pomérné
luxusnim zbozim a nemohl si je poridit kazdy.
Zlom nastal v dobé, kdy knéz jménem Williame
Lee vynalezl pletaci stroj. Ponozky jsou hotové
6krat rychleji nez pii ru¢ni vyrobé. Po rdznych
peripetiich se mu nakonec podafi na pfelomu
16.a 17. stoleti naseho letopoctu oteviit ve Fran-
cii v mésté Rouen prvni tovarnu na pleteni pono-
zek, vyrazné levnéjsich a tim dostupnéjsich pro
lidi. Samoziejmé, Ze pokrok nelze zastavit, a std-
le je co zdokonalovat. Méni se pouzivany mate-
ridl a typy ponozek, kratké, dlouhé, sportovni...
Ve 20. stoleti prichazi nejvétsi revoluce s vynale-
zem nylonu a v padesétych letech se do tkaniny
pridava i elastan. Rdzem mame ponozky, které
jsou pohodIné, pruzné, prijemné a jsou dopln-
kem naseho 3atniku.

DREVO JE NAD ZLATO

¢ tyFi sta procent za rok, to je riist,

ktery by dnes investori cekali u bitcoinu,
moznd nékde v uméni, s trochou stésti
u dobrého vina, ale uréité ne u dreva.
Presto plati, Ze kdo md dnes drevo,

ten je bohdc. Dokonce zlato je

za stejné obdobi nahore jen o CtyFi
procenta. V pandemii jsme zkrdtka
poznali, Ze dfevo je nad zlato

Dlvodu pro raketovy rist je hned nékolik.
Ostatné u extrém to tak byva. U dievéné kri-
ze na zacatku vseho stoji neprekvapivé covid,
a to na strané nabidky i poptavky.

Kdyz se podivdme na nabidku, tady se da
situace vysvétlit jednoduse - prestalo se ob-
chodovat. Kvali zékefnému viru se tolik ne-
posilal materidl ani vyrobky pfes hranice,
i kdyz, dfevo k ndm proudi ve velkém ze za-
hrani¢i. Dlouhodobé dievo spise vyvazime,
nez dovazime, cena dieva se neurcuje u nas,
ale na globalnim trhu. Navic negativné zasah-
ly nicivé vichfice, které srovnaly se zemi fadu
lestl. Zkratka dfeva je méné. Je taky drazsi do-
stat ho z mista na misto. Nabidka se omezila.

Problémy se objevily i na strané poptavky.
Béhem lockdownu napadlo fadu z nés skoro
totéz - kone¢né mame cas udélat néco na ba-
raku. Chatati, chalupafi a kutilové zacali tlacit
ceny dfeva vzhiru. Kdo to neumi sam, shé-
nél truhlare. Kdy jindy nez ted. To vsak samo
o0 sobé nevyhnalo cenu na pétinasobek.

Velkou roli sehraly na strané poptavky i ex-
trémné nizké sazby a s nimi ruku v ruce jdou-
cilevné hypotecni uvéry. S jejich rGstem i vice
vystavét. A do toho vieho ti, co se skutecné

nastéhuji do vlastniho, potreb j
nebo kuchyr, nejlépe ze dieva,

Rast ceny dreva byl pq’;‘ vy h
nu mmuleho roku. Kdosmt

mobhl, tak zacal -_.;u‘
vat a hnét jeho'c
tek faktor(i skutecny, poto‘ﬁ‘f‘B\) (
sla tak nebo tak.

Sézka na dievo kazdopéadné vysla. Jeho
cena rostla a mezi investory do komodit
se nakonec zacalo mluvit o dfevéné krizi.
Na socialnich sitich se objevily ndvody, jak
si ze stromu na zahradé udélat stavebni ma-
teridl. V nékterych zemich posilily takzvané
dievéné mafie, které cennou komoditu ne-
legélné tézi a pasuji. Jako se to diive déla-
lo u zlata.

Blahoprejeme
V tomto mésici slavi narozeniny:

Ivana Cetlova — OHL ZS Brno EES
Martin Semirad — RYKO Décin
Antonin John - EZ Praha

Lubomir Zalesak — Signal Mont
Miroslav Kardsek — TSS Stary Plzenec

Zdenka Pruckova - DZ Olomouc
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