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V UTERY 19. RIJNA 2021 SE NA HLAVNIM NADRAZI V PRAZE KONALA KONFERENCE NEDRAZNICH ZAKLADNICH ORGANIZACI 05Z

se na hlavnim nadra-
zi v Praze konala Kon-
ference nedraznich za-
kladnich organizaci
0SZ. Delegéti mezi se-
bou pfivitali pfedsedu
0SZ Mgr. Martina Ma-
Iého, 1. mistopredse-
du Vladislava Vokouna,
mistopredsedu Martina Vavrecku, predsedu
podnikového vyboru Spravy Zeleznic Petra
Stépanka a dali hosty.

“ V udtery 19. fijna 2021

Pripravil Milan Sedldk

Hodnotici zpravu za obdobi mezi konfe-
rencemi, pfedchozi se konala v roce 2017, re-
spektive mezi sjezdy OSZ, ptednesla misto-
predsedkyné OSZ a predsedkyné Nedrazniho
republikového vyboru Bc. Renata Dousko-
va. Zdaraznila, ze obdobi od VII. sjezdu bylo
v mnoha aspektech vyjimec¢né jak pro odbory,
tak pro zaméstnavatele. Zmény, které v tom-
to obdobi nastévaly, vyrazné poznamenaly
¢innost odbord predevsim u zaméstnavateld
spadajicich pod NeRV OSZ.

V roce 2020 to byl ndstup onemocnéni co-
vid-19, ktery postupné presel v pandemii

Foto: Tomds Slachta

a ochromil déni v Ceské republice, potazmo
v celém svété. Zanechal za sebou tisice mrt-
vych a dosud ani pfes Siroce probihajici ocko-
véni neni vyhrano.

Pro nékteré zaméstnavatele jsou odbory
nutné zlo, ale v tomto covidovém obdobi do-
chéazelo k nebyvalé shodé. Doslo k upraveni
systému préace, zménily se pracovni podminky
zaméstnancl i jejich odménovani. Navic ve fir-
méch spadajicich pod NeRV OSZ nedochéze-
lo k masivnimu propousténi. Presto se zde viak
projevoval vliv pandemie na naroc¢nost kolek-
tivniho vyjedndvani, a to predevsim v oblas-
tech zaméstnanosti, odménovéni a benefitl.
V fadé firem — pfedevs$im se zahrani¢nimi ma-
jiteli — bylo bohuzel mnohdy uspéchem prosa-
dit dodrzovani zakoniku prace a platnou legis-
lativu Ceské republiky.

Al se to zda k nevife, narGst mezd v tomto
obdobi mél i svoji negativni stranku. Byl totiz
také pficinou narlstu nezvykle silné fluktuace
a v mnohych dulezitych profesich potom chy-
béli odbornici. Citelné se to projevovalo ve sta-
vebnictvi a obzvlasté ve zdravotnictvi.

Pfi kolektivnim vyjednédvani - a s tim spoje-
ném zajisténikvalitnich pracovnich (v¢etné bez-
pecnosti) a ekonomickych podminek zamést-
nanctll - se neblaze projevovala mnohdy casta

Pokracovdni na str. 2
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Dokonceni ze str. 1

zména struktury firem, majitel spole¢nosti ¢i
jejich vedou-
cich predstavi-
telG. Uvédom-
me si, ze NeRV
eviduje 32 za-
kladnich orga-
nizaci a jejich
prostfednic-
tvim uzavi-
rd i 20 kolek-
tivnich smluv
srozdilnou do-
bou platnosti!

Bc. Renata Douskovd

mistopredsedkyné OSZ Oviem vy-
aznovuzvolend soky kredit
predsedkyné NeRV OSZ Odborového

sdruzeni zelez-
tripartity. A¢ si je vidda Ceské republiky (a pre-
deviim Ministerstvo dopravy CR) védoma
konstruktivniho jednani ze strany OSZ, a to
rovnéz pfi feseni jizdnich vyhod, nedafi se za-
tim najit spole¢né vychodisko tfeba pro Jiho-
moravsky kraj. Spolecna cesta se obdobné jen
velmi tézko hledala v oblasti zdravotnictvi.

V podstaté mizeme konstatovat, Ze ¢innost
NeRV OSZ, ktery je de facto koordinaéni or-
gan zabyvajici se pracovné pravnim charakte-
rem nedraznich zakladnich organizaci a jejich
vyborl na drovni pfislusnych zaméstnavate-
10, ale také veskerou problematikou tykajici se
¢lenské zakladny, je nejen pestrd, vsak i svou
Clenitosti velmi rozsahla.

V zavéru své zpravy Bc. Douskovéa podéko-
vala viem odborovym funkcionariim, prede-
vsim viak predsedlim, ktefi kon¢i ve svych
funkcich, za dlouholetou odborovou anga-
zovanost. Zvlastni podékovani patfilo prede-
viim mistopfedsedovi NeRV OSZ Miroslavu
Novotnému, ktery byl dlouholetym odboro-
vym funkciondfem na témér viech stupnich
¢innosti OSZ - az po funkci mistopfedsedy
0SZ a predsedy NeRV OSZ. V poslednim vo-
lebnim obdobi jako odborny cinitel predaval
letité zkusenosti ze své Siroké odborové pra-
xe. Jisté i proto byl se stoprocentnim souhla-
sem pritomnych delegétl jmenovan cestnym
¢lenem predsednictva Nedrézniho republiko-
vého vyboru OSZ.

Soucasti konference bylo projednani struk-
tury OSZ, zmény stanov OSZ a materiald k jed-
nani V. sjezdu Odborového sdruzeni zelez-
nahradnik( na VIII. sjezd a potvrzeni stavaji-
cich ¢len(i Ustfedi OSZ a revizni komise za de-
legdty sjezdu a kandidatl na funkce do jed-
notlivych orgénii podle struktury OSZ, véetné
navrhli do komisi VIII. sjezdu.

V diskuzi vystoupil pfedseda OSZ Mgr.
Martin Maly a dalsi hosté konference. Pred-
seda OSZ Martin Maly popsal pét priorit ¢in-
nosti OSZ, a to konsenzudlni rozhodovani,
elektronizaci, zachovéni benefitd, jizdni vy-
hody a ¢lenstvi v ASO. Podékoval také viem
pfedsediim zakladnich organizaci za jejich
praci: ,V soukromych spolecnostech to mdte
hodné tézké, zvldsté v soucasné nejisté dobé.”
Se situaci v oblasti Spravy zeleznic seznamil

Konference.objektivem.Tomdse.Slachty.
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delegaty ptedseda PV OSZ pfi Spravé zelez-
nic Petr Stépanek, o moznostech rekreace
a vyuziti objektd OSZ pohovofil Martin Va-
vre¢ka mistopredseda OSZ pro spravu majet-
ku, a o dé&ni na CD podal informace Vladislav
Vokoun, 1. mistopfedseda OSZ a pfedseda
PV OSZ CD.

O své dlouholeté praci v odborech a pro-
blematice z ni vyplyvajici hovofil Miroslav No-
votny. Zminil také rozdilnou ¢innost oproti
ostatnim podnikovym vybor@im — Ceské dra-
hy, Cargo, Sprava zeleznic a jistému nepocho-
peni slozité agendy NeRV. Podékoval za pod-
poru ¢lenské zakladny a vyjadfil presvédceni,
ze dalsi ¢innost NeRV bude mit opét pouze
stoupajici tendenci.

Predseda volebni komise Oldfich Sobol
predstavil jednotlivé kandidaty Nedrazni-
ho republikového vyboru na VIII. sjezd 0SZ
a kandidaty do orgdnt NeRV na pfiisti obdobi.
Mistoptedsedkyni OSZ a predsedkyni NeRV
0SZ byla znovu zvolena Bc. Renata Dousko-
va, dale byli zvoleni: jako odborny zamést-
nanec OSZ v gesci NeRV OSZ Tomas Slach-
ta, do Ustfedi OSZ Magdalena Stranska a jako
néhradnici Ludék Sebrle, Stanislav Foltyn
a MUDr. Gabriela Ritterova.

Zavér Konference nedraznich zakladnich
organizaci Odborového sdruzeni zeleznica-
F0 patfil mistopfedsedkyni OSZ a pfedsed-
kyni NeRV OSZ Bc. Renaté Douskové, kterd
ve svém vystoupeni neopomnéla delegdtiim
podékovat také za opétovné zvoleni do své
stavajici funkce.
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Konference pohledem redaktora Obzoru Miroslava Cdslavského

Posledni z fady predsjezdovych konferen-
ci OSZ se konala v Gtery 19. Fijna, stejné jako
piedchozi konference OSZ v kulturnim sale
Zeleznicni stanice Praha hl. n. Na této konfe-
renci jednali delegati Nedraznich zakladnich
organizaci OSZ, jichz se v séle se3lo 37, coz ¢i-
nilo 86 procent ze 43 pozvanych. Jednani fidil
Miroslav Novotny, mistopfedseda NeRV OSZ
a¢len U OSZ.

U predsednického stolu (na ivodnim snim-
ku) uvital Miroslav Novotny predsedkyni Ne-
drézniho republikového vyboru (NeRV) OSZ
Bc. Renatu Douskovou a ¢leny predsednictva
konference Martina Semirada (ZO OSZ RYKO
Dé&¢in) a OldFicha Sobola (ZO OSZ OHLA ZS
Brno). Jako hosty pivital také pfedsedu OSZ
Mgr. Martina Malého a mistoptedsedy OSZ
Vladislava Vokouna, Petra Stépanka a Marti-
na Vavrecku. Pfitomna byla rovnéz predsed-
kyné Revizni komise OSZ Barunka Balazova,
omluvil se mistopfedseda OSZ Radek Nekola
a JUDr. Petr Vecet.

Po schvaleni programu a jednaciho fadu
konference a zvoleni pfislusnych komisi pred-
nesla Renata Douskovd zpravu o ¢innosti
NeRV 0SZ za obdobi od VII. sjezdu OSZ. Uply-
nulé obdobi oznacila v mnoha aspektech za
vyjimecné jak pro odbory, tak pro zamést-
navatele, pficemz zejména pandemie one-
mocnéni COVID-19 se vyrazné odrazila ne-
jen na pracovnich podminkach zaméstnanct,

Cuji v patrani o kus dal

Pandemie v Jihoafrické republice vyraz-
né rozsitila fady nezaméstnanych. Lidé bez
pfijmud tak snadno propadli snu o rych-
Iém zbohatnuti nalezem diamantd u ospa-
1é vesnice KwaHlathi, zhruba tfi sta kilome-
trd jihovychodné od Johannesburgu. Vlada
provedla testy kamend, podle ni jde o oby-
cejné krystaly kiemene. Néktefi zoufali pa-
traci ale ufadiim nevéii a dal s krumpadi
prohledavaji okolni pole. Hore¢ka vypuk-
la na pocatku cervna, kdyz se zacalo pro-
slychat, ze mistni pastevec nasel kameny,
které by mohly byt diamanty. Do vesnice
se zacaly sjizdét vlastnimi auty i taxiky tisi-
ce lidi, ktefi se pokouseli nalézt stésti. Cas-
to nevéhali na misto cestovat i nékolik ho-
din. Mira nezaméstnanosti v zemi totiz nyni
dosahuje k témérf 33 procentlim, nejvice

— Ze zapisniku Miroslava Novotného

DIAMANTOVA HORECKA
V JIZNI AFRICE POKRACUJE

Kopadcdi ale nejspis dobyvaji jen kFemeny

ale ma i zasadni vliv na kolektivni vyjedna-
véni. ,Dochdzelo nejen ke zméndm vedoucich
pracovnikd, ale také ke zméndm majitel(i spo-
lecnosti, pricemz nemalé problémy vznikaji
u spolecnosti, kde pro zaméstnavatele jsou od-
bory «nutné zlo», a kde je «ispéchem>» dodrZovd-
ni zdkoniku prdce a platné legislativy CR," zd{i-
raznila Douskova. Jak dale dodala, v praxi se
v podnicich projevuje nedostatek kvalitnich
zaméstnanc, jako napfiklad ve stavebnictvi,
skolstvi a v neposledni fadé i ve zdravotnictvi.

Renata Douskova pfipomnéla rozsifeni pl-
sobnosti NeRV OSZ o nékteré dal3i spole¢nos-
ti ze sekce Zelezni¢ni a méstské dopravy. Jde
o spolecnost TRILEX (dcefina spole¢nost DB),
Dopravni podnik mésta Brna a také spolec-
nost Regiojet. ,Z toho vyplyva, ze ¢innost ve-
deni NeRV 0SZ je velice pestra a svou &innos-
ti rozsahld,” podtrhla Douskova. Pfipomnéla
také fakt, ze vétsina firem v ramci kolektivni-
ho vyjednavani podepsala vyrazné vyssi pl-
néni ndhrady mzdy dle § 209 ZP (¢aste¢nd ne-
zaméstnanost) a nedochdzelo k propousténi
zaméstnanc(.

Renata Douskové ve svém vystoupeni zmi-
nila i néktera negativa v &innosti NeRV OSZ,
kterd se tykaji predevsim odchodu Vybo-
ru OSZ pfi AZD a ZO OSZ PARS nova Sum-
perk. Konstatovala pfitom snizeni poctu ¢len-
ské zékladny a nezajem mladych lidi o ¢innost
v odborech. V dalsi ¢asti své zpravy o ¢innos-

ti seznamila Rena-
ta Douskova dele-
gaty konference se
vzdélavanim funk-
cionari OSZ, infor-
macnim systémem
a s oblasti kolek-
tivnich smluv. Ty
jsou podle Zako-
niku prace pouze v pravomoci zékladnich or-
ganizaci, s nimiz spolupracuje oddéleni ESO
0SZ vedené JUDr. Petrem Vecefem. ,V dUsled-
ku covidu se zaméstnavatelé snazi vzniklé ztra-
ty nahradit a kolektivni vyjednavani je vyraz-
né komplikovanéjsi,’ konstatovala Douskova.

V zavéru svého projevu podékovala Rena-
ta Douskova Miroslavu Novotnému za jeho
dlouholetou aktivni &innost v OSZ a navrhla
jej za ¢estného ¢lena predsednictva NeRV OSZ
s hlasem poradnim a pravem ucasti na jednani.

O potfebé zménit Stanovy OSZ promlu-
vil Miroslav Novotny, ktery podrobil kritice
skute¢nost, ze NeRV OSZ nemé potiebné za-
stoupeni ve struktufe 0SZ, v diisledku ¢ehoz
dochazi k odchodu nékterych ZO k jinym pod-
nikovym vybordm OSZ. Na tuto kritiku od-
povédél Martin Maly, ktery souhlasil se zmé-
nou stanov, rozhodovaéni jednotlivych ZO 0SZ
v NeRV vsak oznacil za jejich volbu.

V diskuzi vystoupil ptedseda OSZ Mgr. Mar-
tin Maly a dalsi pozvani hosté.

Zoufali obyvatelé Jihoafrické republiky se pustili do hledani dia-
mantU. Vlada se snazi horecku ukoncit, nektefi patraci ji ale nevefi a pokra-

od roku 2008, kdy vlada zacala zvefejiio-
vat Ctvrtletni zpravy. U KwaHIlathi v podsta-
té vyrostla dalsi vesnice, hledaci prespavali
v dirach, které vykopali a pouli¢ni prodej-
ci je zasobovali jidlem. Cést kopa¢l neod-
radil ani vliadni zasah do zZivelné akce, ktera
z pastvin pro dobytek v okoli vesnice uci-
nila mési¢ni krajinu. Utednici provedli tes-
ty a oznamili, ze kameny jsou jen lakavé vy-
padajici krystaly kiemend. Vldda nasledné
lidi pozadala, aby prestali kopat a pustosit
krajinu. Navic se obavaji sifeni koronaviru.
Vyzvy nemaji pozadovany efekt, proto-
Ze néktefi obyvatelé vladé nevéfi. Poukazu-
ji na predchozi zkusenosti, kdy z pfirodniho
bohatstvi zemé tézily zahrani¢ni spole¢nos-
ti a hrstka vyvolenych. "VIadé nevéfim. SiFi
fake news, Ze to nejsou diamanty, protoze

JAKTO

CHODI
VE SVETE

nechtéji, aby je tam lidé kopali," tvrdi jedna-
Sedesatilety Lucky Kazi, ktery béhem pan-
demie pfisel o praci v pfepravni firmé. "VIa-
da nam nema co fikat. Co ti gaunefi délaji?
Kazdy den slysite o ukradenych milionech,'
dodal. Mistniho vladniho predstavitele pod-
le The New York Times tyto obavy vzhle-
dem k minulosti pfili¥ neprekvapuji. Urady
nyni zjistuji, jaka je komer¢ni hodnota kre-
mend a dumaji nad tim, jestli by se jako as-
pon mala nahrazka nedaly vyuzit ke prospé-
chu mistni komunity. Dobrodruzi mezitim
hledaji jina nalezisté v okoli a nalezci pla-
nuji provéfit hodnotu svych pokladi radé-
ji vlastni cestou. Néktefi zaroven naznacuiji,
ze zdanlivé nesmysIna c¢innost jim dava as-
pon na chvili zapomenout na jejich bezvy-
chodnou situaci.
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OCENENI FUNKCIONARI NERV OSZ

vrs_»s

V ramci jednani Konference nedraznich zakladnich konferenci OSZ byli odménéni konéici funkcionafi
Ocenéni prevzali Miroslav Balatka, Ing. Antonin Janos, Filip Hechtberger, Jana Handrejchova, Pavel Stiller a Miroslav Novotny.

Osobné jim podékovali predseda OSZ Mgr. Martin Maly a mistopfedsedkyné OSZ a ptedsedkyné NeRV OSZ Bc. Renata Douskova.

-
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| Fotor Toma a Milan Sedldk
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Odbory a ekonomika

VIZE SPOLECNOSTI:
»~BYT DOBRYM SLUZEBNIKEM

A PARTNEREM PRO CESTUJICI ZAKAZNIKY~

pole¢nost Jidelni a lGzkové vozy, JLV,
Sa.s., je nejvétsim c¢eskym poskyto-
vatelem gastronomickych a retailovych
sluzeb pro zakazniky na cestach. V soucasné
dobé zastfesuje 11 znacek, mezi kterymi
jsou i mezindrodni fetézce. JLV je drzitelem
certifikovaného systému jakosti a kvality
ISO 22000:2006 a certifikovaného systému
kritickych bod HACCP. JLV je ¢lenem me-
zinarodni spole¢nosti sdruzujici poskyto-
vatele cateringovych sluzeb na zeleznici -
IRCG (International Rail Catering Group) a troj-
nasobnym drzitelem prestizniho ocenéni
»Most Innovative Caterer”.
Akciova spolec¢nost JLV, a.s. byla zalozena
v roce 1992. Hlavnim pfedmétem podnikéni
je zajisténi kompletniho servisu v jidelnich,
lGzkovych a lehatkovych vozech pro zelezni¢ni
spolec¢nosti. Kromé cateringovych sluzeb
nabizi nase spole¢nost vyrobu balenych ba-
get a sendvic¢d znac¢ky Dundee, provoz hote-
lu Abito, koncept firemni samoobsluzné res-
taurace Momento, provoz bageterie Pappa-
ta. Déle prostfednictvim dcefiné spole¢nosti
JPServis provozuje obchodni sit prodejen
PONT a prostfednictvim dcefiné spole¢nosti
BK Team restaurace Burger King.

Pfiblizme si jeSté nékteré vyznamné
okamziky spolec¢nosti:
1959
Vznik JLV v rdmci CSD;
1992
Spolec¢nost privatizovana, vznik samostat-
ného pravniho subjektu - akciové spole¢nosti
JLV;
1999-2004
JLV ptidruzenym ¢lenem Mezindrodni
zelezni¢ni unie UIC;
2001-2004
JLV predseda sdruzeni IRCG;

JLV ziskava prestizni ocenéni MIC (Most Inno-
vative Caterer) v ramci IRCG;

2005

Zahajeni provozu rychlovlakd Pendolino se
servisem JLV;

Spolecnost ziskavé Certifikat systému kri-
tickych bod HACCP pro poskytovani stravo-
vacich sluzeb v Zelezni¢ni dopravé;

2011

Spole¢nost byla certifikovana na zakladé
norem ISO 22000;

2013

JLV ziskava prestizni ocenéni MIC (Most Inno-
vative Caterer 2013) za projekt,On-line bistro”
v SC Pendolino;

2014

V kvétnu byl spustén zkusebni provoz jed-
notek CD railjet na trase Praha-Bfeclav. V
prabéhu roku doslo k prodlouzeni do Vidné
a od jizdniho fadu 2014/2015 zacaly byt jed-
notky CD railjet nasazovany na trase Praha-
Viden-Graz a zpét.

2018

JLV ziskava prestizni ocenéni MIC (Most Inno-
vative Caterer 2018)

Tak to by snad na Uvod stacilo a nyni
vyuzijme toho, ze JLV poskytovalo servis
pfi jednani Konference nedraznich zaklad-
nich organizaci OSZ na prazském hlavnim
nadrazi a predejme slovo generalnimu fediteli
spole¢nosti Bohumiru Bartovi.

Pane generalni fediteli, pokusil jsem se
z vasich internetovych stranek pripravit
pro nase ctenare kratky souhrn informaci
o spolec¢nosti JLV. Chcete ho jesté doplnit,
¢i dovysvétlit?

B. B.: ,Spolecnost JLV, a.s. vznikla privati-
zaci podniku CSD jidelni a ldzkové vozy, ktery
byl zaloZen jiz v roce 1959, a proto se hldsime
k vice nez 60leté tradici. Nase spolecnost je jed-
nou z nejstarsich gastronomickych firem, které
zajistuji servis na Zeleznici v Evropé.”

Nas rozhovor vznika v dobé, ktera pro
tuto oblast podnikani neni p¥ili$ pFizniva,
ale snad se uz kone¢né pomalu probouzi.
Jak se pandemie coronaviru promitla do
cinnosti spolecnosti?

B. B.: ,Pandemie Covid-19 nds citelné zasdh-
la. Za 47 let, co jsem v podniku, jsem nezaZzil, aby
prestaly jezdit vlaky s restauracnimi a lzkovymi
vozy. Diky podpore stdtu, kterou jsme ze 100 %
vyuZzili, jsme nemuseli propoustét dlouhodobé
zameéstnance, a tim si udrzeli kvalitni vyskolené
pracovni sily, coz je velice dulezité, nebot dalsim

Pipravil.Milan.Sedlak
Rozhovor s generélnim feditelem JLV, a.s. Bohumirem Bartou

dopadem covidu je fakt, Ze na gastronomickém
trhu chybi enormni mnoZstvi pracovnich sil, zej-
ména kuchart a ¢isnikd.”

Dalezitym akcionafem jsou Ceské drahy,
dfive CSD, které staly u vzniku Jidelnich
a luzkovych voz, a JLV, a.s. je vlastné je-
jich dcefinou spolecnosti. Projevuje se to
néjak vyznamné - napftiklad pf¥i zadavani
vybérovych Fizeni ¢i cateringovych akti-
vitach?

B. B.: ,Ceské drdhy jsou nasim cca 40%
akciondrem a z tohoto duvodu musi i sluzby,
které si od nds objednaji, soutézit. Je to pro nds
slozitd zdlezitost, zejména kdyZ hlavnim hod-
nocenim je cena sluzby, cena jidel a ndpoju. Jak
Ctendfi jisté pochopi, v gastronomii je kromé
ceny dllezitd kvalita, prosté to, jak obcerstveni
chutnd, coZ je samoziejmé obtizné k vyhodno-
ceni. S timto problémem se pfi vybéru doda-
vatele potykd fada evropskych Zeleznic, proto
jsou tato fizeni obvykle casové ndrocnd a ob-
sahuji fadu ochutndvek, testd apod. Jednim
z hlavnich kritérii je dlouhodobd pisobnost
firem a jejich renomé u zdkazniku - cestu-
jicich.”

Na internetovych strankach mate text:
~Chceme-li i v pristich deseti letech byt dobrym
sluzebnikem a partnerem pro cestujici zdkaz-
niky, musime se divat dopredu, pochopit a
uchopit trendy, reflektovat poZadavky a vyvoj
prdni zdkaznikd, které budou formovat podobu
nasich sluZeb v pristich obdobich.

Tymovd prdce, kvalita a tspéch jsou jadrem
nasi organizace, které provdzeji kazdou c¢innost,
kterou déldme. V rdmci sirokého portfolia gas-
tronomickych a retailovych sluZeb se neustdle
snazime o nové, inovativni zptsoby zlepseni
kvality.

Skoleni pracovniki a programy jejich roz-
voje jsou zaloZeny na dosaZeni spokojenosti
zdkazniku a silné orientace na inovativni reseni
a zplsoby nabidky.

K tomu ndm dopomdhd sdileni spolecnych
hodnot, které jsou spolecnym voditkem pro
dosazeni firemnich cild. Tyto hodnoty jsou lidé,
sluzby, odpovédnost.” Chcete to konkretizo-
vat a uvést, co vas k tomuto zaméreni na
dalsi pusobeni spolec¢nosti vedlo... respe-
ktive z jakych zkusenosti a poznatkii jste
vychazeli?

B: B: ,KaZdd spole¢nost, md-li byt uspésnd,
musi mit své vize a hodnoty. Zdd se to byt jako
klisé, ale je to dulezitym faktem, abyste vsechny
¢innosti, které ve firmé déldte, smérovali do
kvality, kterd se zdkonité promitne do findl-
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Odbory.a ekonomika

Pripravil-Milan.Sedlak

ni sluzby. Nemyslim tim pouze kvalitu jidel, ale
predevsim kvalitu servisu, ktery je prezentovdn
nasimi zaméstnanci. Proto se dlouhodobé
vénujeme tréninku nasich zaméstnanci v
prvni linii, tj. stevardd. Diky podpore z evrop-
skych fondd jsme mohli do vzdéldvdni in-
vestovat stovky milionud korun a vyuZit tak i
renomované skolici a tréninkové spolecnosti,
které maji praxi napr. z letecké dopravy. Mys-
Iim, Ze jsme navic jedind spolec¢nost, kterd
vybudovala autentické tréninkové centrum
(kopii pracovniho prostoru jidelniho vozu)
k dokonalému procvi¢ovdni manudlnich
cinnosti spojenych s pripravou jidel a obsluhou
zdkaznikd.”

A co vase dcefiné spolecnosti JPServis,
a.s., pfedni provozovatel retailovych siti
ve verejné dopravé a zdravotnictvi po celé
Ceské republice a BK TEAM, a.s., ktera byla
zalozZena v roce 2009 za ucelem zajisténi
provozovani restauraci BURGER KING v
Ceské republice? Miizete je vice étenariim
piblizit?

B. B.: ,Po privatizaci v roce 1992 jsem dos-
tal tkol od predstavenstva vice diverzifiko-
vat cinnosti, které jsme prevzali od byvalé
spole¢nosti CSD jidelni a Iizkové vozy. Je
pochopitelné, Ze jsme se diky dlouhodobym
zkusenostem orientovali na dopravni trh a
hledali produkty, které s timto trhem souvi-
si, i s ohledem na sluzby cestujicim. Fast food
a tzv. convenience prodejny jsou nedilnou
soucdsti tohoto trhu a zdkaznici pfimo takové
sluzby ocekdvaji. Vyjednat fransizu Burger King
ndm trvalo 6 let. Stejné tak ziskat know-how
na prodejny PONT od $védskych partnert byl
dlouhodoby proces. Prvni prodejnu jsme posta-
vili jiZz v roce 1995 na Masarykové nddrazi. Je
funkcni dodnes a jsem rdd, Ze jsme v minulém
roce provedli kompletni redesign, ktery se podle
zZpétné vazby cestujicich libi. Chceme se ddl jak s
obchody, tak i s fast foodem Burger King rozvi-
jet. Jednou z odnoZi nasi Cinnosti jsou tyto ob-
chody i v nemocnicich, coz je pro nds dalsi velkd
vyzva.”

Na zavér chci jesté zminit soucasnou
firemni sezénni nabidku jidel, ktera ma
potésit smysly vasich zakaznikt. Na je-
jich pfipravu jste si pozvali na pomoc od-
borniky z Juniorského narodniho tymu
Asociace kuchari a cukraiG CR. Menu ses-
tavil Vojtéch Petrzela, ktery se pysni troj-
nasobnym vitézstvim v soutézi Gastro ju-
nior a kuchaf roku. Jeho tym také zazafil na
IKA Culinary Olympics 2020, kde obsadili
vsechny t¥i stupné vitéza.

Tak tedy:

Bramborova polévka s lesnimi houbami

~Domdci klasika, kterd potési nejen vegetari-
dny, ale kazdého, kdo md rdd jidla z typicky
Ceskych surovin.”

Vepfiova licka na ¢erném pivé se smeta-
novou bramborovou kasi a restovanou
cervenou cibuli s medem

~Pomalu pecend licka jsou znovuobjevenou
klasikou poctivych ceskych jidel v poslednich
letech. Kfehkost peceného masa s viini ¢erného
piva podtrhuje restovand cibulka na medu.”

Teleci pec¢ené na barevném pepf¥i,
c¢ockovy salat se zeleninou

,Jemnd teleci pecené pripravend na
barevném pepti potési vase oci, Cich i chutové
pohdrky. Priloha ze svéziho cockového saldtu s
mrkvi z ni déld lehké svéZijidlo.”

Coékovy karbanatek s opékanymi
brambiirky, zelny salat

+Karbanatky uz ddvno nemusi byt jen z m/e-
tého masa. Cocka se diky vysokému obsahu
Zivin a vldkniny casto pouzivd jako jeho ndhra-
da. Pecené brambory jsou zase typicky podzim-
ni prilohou, kterou jesté odlehci Stavnaty zel-
ny saldt.”

Tvarohové Sisky s makem polité maslem

LVldcné tvarohové sisky posypané mdkem a
polité rozpusténym mdslem navrch.”

Pane generalni fediteli, nesnazil jsem
se vyzkouset Vase znalosti z firemni gas-
tronomie, ale vidim, Ze zvladate - logicky -
nejen vsechny oblasti ¢innosti spole¢nosti,

ale dokonce je zvladate i se vSiemi drobny-
mi detaily. Tak to uz mi nezbyva nez Vam
podékovat za pfijemné povidani... a pro-
pos, jesté si dovolim pFipojit malou pros-
bu pro netradi¢ni zavér naseho zajimavé-
ho rozhovoru. Prozradil byste nam recept
na nékteré jidlo, které je oblibené u Vasich
zakaznik - cestujicich ¢i které preferujete
Vy osobné?

B.B.: ,Trochu netradic¢né nase poviddni tedy
zakonc¢im jd, protoZe Vids prostrednictvim nize
uvedeného QR kédu odkdzi na e-shop na nasich
webovych strdnkdch, kde si kazdy zdjemce
muze zakoupit krdsnou publikaci Gastrono-
mie na kolejich, kterou jsme vydali u prileZitosti
60letého vyroci nasi spolecnosti. Jeji soucdsti je
pradvé i recept na svickovou na smetané, kterd
je trvale hitem nasi nabidky na kolejich. Pokud
knihu objedndte touto cestou a uvedete pri tom
kod ,OBZOR’, dostanete na ni slevu 20 %, kterd
plati do konce roku 2021. At Vdm s ndmi ces-
ta chutna!”

Tak nyni mi opravdu zbyva uz jen srde¢né
podékovani!
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V.zorném poli bezpecnost

Dana.Zakova,.svazovd.inspektorka.BOZP.0SZ.... ]

DUVERUJ, ALE PROVERU)J

Vlastné to ani neni o nedlivére... je to o tom, Ze
vsichni jsme lidé a nase subjektivni nazory, pro-
fesni znalosti a zkusenosti z oblasti prava, byt
mame postaveni zaméstnavatele nebo bezpe-
¢aka - tedy na prvni pohled fundovanych osob
v oblasti BOZP — mohou byt minimalni, zastara-
Ié ¢i nedplné. Divite se? Copak jste docista za-
pomnéli, jakym zpGsobem se u¢ime na zkous-
ky, pfezkousky a testovani vseho druhu? Jak
Casto si ¢teme v predpisech, jak ochotné si do-
plfujeme vzdéldni, a zda vabec, a jak moc sle-
dujeme novinky ze svého oboru? Urcité nepo-
chybuji o tom, Ze kazdy pracuje tak, jak nejlépe
umi, otazkou je spis, jaka je uroven jeho védo-
mosti, hloubka znalosti, a pravé ta chut se ne-
ustéle vzdélavat. Nikdy mne nepfestava udi-
vovat, s jakou naivni ddvérou pfistupu;ji lidé
k Setfeni a objasriovani pracovnich urazd (kde
se mnohdy hraje o ¢astky mnohonasobné pre-
vysujici jejich mési¢ni pfijem), jak rychle po-
depisuji souvisejici dokumentaci a spoléha-
ji na jednapanipovidala, ale v soukromi nejspis

NEZ BUDES VYPOVIDAT

ZAVOLE)
602 262 544

KRIZOVA LINKA OSZ

bez rozmyslu nepodepisou ani postakovi do-
pis pro souseda a pfou se o bezvyznamnych
malickostech.

My, jako inspektofi BOZP OSZ U, velmi ¢as-
to narazime na neumysiné fake news a hoaxy
pravé v této oblasti, a i kdyz se snazime sko-
lit a chranit ¢leny OSZ, pokud oni budou pou-
ze duveérovat a uz ne provérovat spravny zpu-
sob Setfeni a nasledného vyhodnoceni pficin
a okolnosti vzniku pracovniho Urazu, mdze se
lehce stat, ze dalsim, kdo pfijde o penize nebo
jejich ¢ast, budes praveé ty, mily ¢tenafi!

| kdyz jediny, kdo mdze uznat a oznacit Uraz
za Uraz pracovni, je zaméstnavatel, zdkon ¢.
262/2006 Sb., zakonik prace (dale ZP) zamést-
nance rozhodné chrani takovym zplsobem, ze
moznosti se branit proti neuznani ¢i snizeni na-
hrad je cela fada. Také je nutné si fict, ze témér
kazdy z dalsich vysetiovateld, ktefi se mohou
na misté ¢inu objevit (napt. PCR, DU, inspekce
prace) ma zcela jinou roli, kterd mu je pfisou-
zena odpovidajicim zakonem - tedy to, ze za-
méstnavatel mnohdy sam nesetii a pouze pre-
jima zavéry jinych subjektq, je zasadni chybou
a opomijenim znéni ZP, § 105 odst. 1, dle které-
ho je zaméstnavatel, u néhoz k pracovnimu
urazu doslo, mj. povinen objasnit pFiciny
a okolnosti vzniku Urazu za ucasti zamést-
nance, pokud to zdravotni stav zaméstnan-
ce dovoluje, svédkii a za ucasti odborové or-
ganizace a déle nikdy nezapominejte, ze dle
§ 322, maji odborové organizace pravo vy-
konavat kontrolu nad stavem bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci u jednotlivych za-
méstnavateld a zaméstnavatel je povinen
odborové organizaci umoznit vykon kont-
roly a za tim Gcelem ji mj. zajistit moznost
provéfeni toho, zda fadné vysetfuje pra-
covni trazy a téZ moznost tcastnit se zjisto-

vani pricin pracov-
nich uraz a nemoci
z povolani, popfi-
padé je objasiovat.

Zaméstnavatel ma podle ZP nejen objek-
tivni odpovédnost za odskodrnovani pra-
covnich urazq, ale je téz povinné pojistén
proti Skodam u pojistovny Kooperativa, a. s.,
obdobnym zplsobem, jako domacnost pro-
ti Skodam na auté ¢i majetku, tedy placeni od-
Skodnéni za pracovni Urazy ve vétsiné pfipadl
nejde z jeho kapsy. Pokud se zaméstnavatel
chce tzv. zprostit odpovédnosti za pracov-
ni Uraz (zcela nebo z¢asti), mize to byt jen
a jen na zakladé zakonem pevné stanove-
nych pravidel (ZP § 270 - § 271) a nasled-
né stanoveni miry zavinéni zaméstnancem
a snizeni finan¢niho odskodnéni nesmi byt
nikdy zaménovano za poruseni pracovni
kazné, kterou ZP tresta a vymezuje zcela ji-
nak. Tedy napf. snizeni odskodnéni zamést-
nanci za to, Ze sviij pracovni tiraz neohlasil
ihned nebo jej neohlasil stanovenym postu-
pem, pfipadné jiné poruseni internich pra-
videl zaméstnavatele, ktera nejsou dle zné-
ni ZP dostatecné proskolena nebo jejich
znalost a dodrzovani nebyla soustavné vy-
Zadovana a kontrolovana, je protizakonné,
a budete se mozna divit, stéle jesté nijak ne-
obvyklé...

Nejspis si fikate, Ze neni poprvé, co podob-
né fadky Ctete, a presto se ndm mejly a telefo-
néty s dotazy na téma Setfeni a odskodnova-
ni pracovnich Urazl nijak nemnozi. Spis se nas
ptate na osvétleni, teplotu na pracovisti, OOPP,
ergonomii a diry v podlaze. Ano, prevence je
samoziejmé dilezita, ale vase budouci pfijmy,
moznost chodit do prace a zivotni Urover vasi
rodiny téZ, nemyslite?

NEPREHLEDNETE

19. RADNE JEDNANi
NEDRAZNIHO
REPUBLIKOVEHO

VYBORU 0OSZ
8. LISTOPADU 2021V 11 HODIN

Koné se v rekreaénim stfedisku OSZ
LESNI CHATA — KORENOV

Program 19. zasedani NeRV 0SZ
1. Zahajeni
2. Kontrola usneseni a zapisu ¢. 18
3. Vyhodnoceni KNZO a vysledky voleb
do orgéna OSZ
4. Informace ze zasadnich jednani, P OSZ,
U 0SZ a SON
5. Organizacni a rGzné (sportovni hry RRS,
Nedrdzni Obzor apod., terminy jednéni
NeRV v roce 2022)
6. Usneseni a zavér.

R.D.

DULEZITE INFORMACE

Skoleni BOZP

a skoleni

ke kolektivhimu
vyjednavani

9.a 10. LISTOPADU 2021

Koné se v rekrea¢nim stiedisku OSZ
LESNI CHATA — KORENOV

Program skoleni

= Predchéazeni ohrozeni Zivota a zdravi pfi
praci (prevence rizik, kategorizace praci)
= Povinnosti zaméstnavatele pfi zajisto-
vani BOZP

= Osobni ochranné pracovni prostiedky,
pracovni odévy a obuv, myci, ¢istici a dez-
infek¢ni prostiedky a ochranné napoje

= Povinnosti zaméstnavatele pfi pracov-
nich Urazech a nemocech z povolani

= Prava a povinnosti zaméstnance na Use-
ku BOZP

= Ué&ast zaméstnancd na feseni otazek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

= Postaveni odborové organizace v oblas-
ti BOZP (pravo na informace a projednani)
= Kontrolni ¢innost odbord na useku BOZP
u zaméstnavatelQ

= Cinnost oddéleni BOZP OSZ (metodicka,
vzdélavaci a kontrolni ¢innost, Setfeni pra-
covnich Urazl)

= Spoluprace oddéleni BOZP a ZO OSZ
(Urazova linka)

= Povinnosti zaméstnavatele, prava a po-
vinnosti zaméstnance v oblasti BOZP

= Role a postaveni odborové organizace
v oblasti BOZP

= Kolektivni vyjednavani a kolektivni
smlouvy

= Predpoklady Uspésného kolektivniho
vyjednavani; Definice a typy vyjednéavani
= P¥iprava na KV; Chovani a taktické mané-
vry. R.D.

NEDRAZNI OBZOR
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Pipravil. Miroslav-Novotny

VZNIKA STATNI DEVELOPER
HODLA POSTAVIT BYTY

ZA TRI MILIARDY

STAT CHICE STAVET BYTY SE SOUKROMYMI FIRMARMI YV RAMEI

Ministerstvo pro mistni rozvoj pfipravilo pro-
jekt, v jehoz ramci vybuduje v partnerstvi se
soukromymi firmami najemni bydleni. V pilot-
nim projektu ma vzniknout 1 380 byta.

Stejnym zplsobem, jakym se stavi ¢ast
délnice D4, by se mohly stavét i byty. Poci-
ta s tim tzv. PPP projekt, soukroma firma po-
stavi a bude bydleni provozovat, zatimco stat
¢i mésta je budou postupné splacet. Mode-
lovy projekt vystavby, ktery ministerstvo pfi-
pravuje, pocita s vystavbou 1 380 bytl se zvy-
hodnénym najemnym zhruba za tfi miliardy
korun.

,Pro projekt mdme vytipované pozemky
ve vlastnictvi statu nebo jeho podfizenych or-
ganizaci v Praze. Na zékladé tohoto vzorové-
ho zaméru chceme vytvorit metodicka dopo-
ruceni vcetné vzorovych smluv a vzorovych
podklad®i pro soutéZeni poradcli a dodavate-
le definovaného dila,” uvedla ministryné pro
mistni rozvoj Klara Dostalova.

Tyto vzorové smlouvy by pak podle ni mohl
stat vyuzit pro dalsi projekty. Zédmér je ale na-
bidnout tuto moznost i obcim a krajim. Ci-
lem je mimo jiné ukazat, Ze je mozné timto
zplGsobem podporovat vystavbu a inspirovat
samospravy. Tento projekt chce ministerstvo
nabidnout pro spolupraci s Narodnim rozvo-
jovym fondem zfizenym pod Narodni rozvo-
jovou bankou, jehoz prispévateli jsou banky.
Téma bydleni je konzultovano ze strany Na-
rodni rozvojové banky s ministerstvem pro
mistni rozvoj. Zajimavé jsou i mensi projekty
nez ttimiliardové. Narodni rozvojovy fond za-
tim trpi nedostatkem projektd a od doby, kdy
dostal v listopadu 2020 licenci Ceské narodni
banky, neinvestoval ani do jednoho projektu.

Banky, které by projekt financovaly z nej-
vetsi ¢asti, se k projektu ministerstva pro mist-
ni rozvoj zatim stavi opatrné. PPP modely
spoluprace obecné povazuji za zajimavou al-
ternativu financovani a spravy zejména dlou-
hodobych projektd. Pro stat ¢i municipality,
které se takto rozhodnou stavét, by to moh-
lo byt feSenim bytové krize pro socidlné ohro-
Zené skupiny. Budou totiz moci kontrolovat
vysi ndjemného a také to, kdo bude v bytech
bydlet. Stat ¢i municipality poskytnou pozem-
ky, na nichz se bude stavét, a po celou dobu
budou vlastnikem nemovitosti. Konsorcium,
které vzejde z vefejné soutéze, zajisti projek-
tovou a stavebni ¢innost, ale i provozovani
bytovych jednotek. Financovat projekt bude
konsorcium, stat bude platit konsorciu po-
platek za dostupnost bydleni — splatku, kte-
ra v sobé zahrnuje naklady vystavby a samot-
ného provozu.

V modelovém pfikladu v koncesni smlou-
vé uzaviené na 27 let vychazi ndjemné v byté
2+kk zhruba na 8,2 tisice korun. Vyse poplatku
za dostupnost, kterou by platil stat koncesiona-
fi, pak vychdzi zhruba na 93 tisic na byt za rok
po dobu 27 let. To je pro stét levnéjsi nez aktu-
alné poskytovana pomoc v politice bydlenti, za-
roveri bude mit kontrolu nad kvalitou bydleni,
kterou dnes nemd. Po celou dobu trvani kon-
cesni smlouvy budou byty v majetku statu.

Parametry PPP projektu

® projekt zhruba 1 380 bytd v hodnoté tfi
miliard korun

® cena vystavby: 1 metr ¢tverecni asi 45 ti-
sic korun

® vlastnikem objektu je celou dobu stat

® predpokladané najemné 164 korun
za metr ¢tveredni (v byté 2+kk o rozloze 50
metrd ¢tverecnich bude najem 8 200 korun)

® stat by ro¢né platil za to, Ze vlastni a pro-
najima 1 380 bytd, asi 130 miliond korun, coz
odpovida roc¢ni platbé za jeden byt 93 tisic
korun

=

® dnes by stat nemusel na vystavbu vycle-
nit Zzadné prostiedky (s vyjimkou pfipravy -
tu Ize ale z velké casti platit pomoci technic-
ké podpory z Evropy).V okamziku, kdy by byly
byty hotové a k dispozici pro bydleni, stat by
platil tzv. poplatky za dostupnost ve vysi cca
272 milion{ korun ro¢né po dobu 27 let
® na druhou stranu by mél pfijem ve vysi
asi 140 milion0 korun (130 milion0 korun je
pfijem z ndjemného a 10 miliond korun z dani
od provozovatell byt()
Zdroj: MMR CR

Stat si pomoci PPP projektu za¢ne vytva-
fet zadsobarnu bytd pro potiebné, at uz jde
o matky samozivitelky, nebo seniory, ktefi zis-
kaji moznost bydleni. Uz dnes stét plati roc-
né na pfispévku a doplatku na bydleni zhruba
8,5 miliardy korun ro¢né, ¢asto za nevyhovu-
jici bydleni.

Zadavatelem projektu bude Statni fond
podpory investic a nabidne své pozemky. Mi-
nisterstvo pro mistni rozvoj pocita s tim, ze
vytvofi pod statnim fondem pro investice sa-
mostatného statniho developera, ktery bude
s pozemky ve vlastnictvi stadtu nakladat a pfi-
pravovat je k vystavbé.

Superrychlé vytahy
ZVLADNOU POKORIT
170 KILOMETRU V HODINE

Do vysek nékolik set metri dokazi vyjet za par
desitek vtefin. Re¢ je o vytazich, které se na-
chéazeji predevsim v Gtrobach supermoder-
nich mrakodrapt. Ty nejrychlejsi zvladnou
pokofit i hranici sedmdesat kilometrd za ho-
dinu. Podivejte se na pét nejrychlejsich z nich.

5. Burj Khalifa

Soucasna nejvyssi stavba nemdze v seznamu
chybét. Celkem 828 metr( vysoky mrakodrap
Burdz Chalifa se pysni nékolika unikaty. Jed-
nim z rekordt je i nejdelsi vzdalenost mezi
prvnim a poslednim patrem.V celé budové je
celkem 57 vytahd. Nejrychlejsi z nich je pro-
duktem americké firmy Otis a cestujicim pred-
vede, jaké to je jet vytahem dosahujicim 36 ki-
lometrl v hodiné.

4.Yokohama Landmark Tower

Jedny z nejrychlejsich vytah( svéta se nacha-
zeji opét v hlavnim mésté Japonska. Konkrétné
v tokijském mrakodrapu Yokohama Landmark
Tower. Do roku 2004 byly dokonce nejrychlejsi-
mi na svété. Instalovala je japonska spolecnost
Mitsubishi a jezdi maximalni rychlosti 45 kilo-

metrd za hodinu. Timto tempem zvladnou ura-
zit 69 pater za Ctyricet sekund.

3. Taipei 101

Desaty nejvyssi mrakodrap svéta, ktery se na-
chazi v tchajwanském hlavnim mésté Tchaj-
peji, se pysni mnozstvim rychlovytahd. Je jich
tam celkem 61 a dodala je spole¢nost Toshi-
ba a Kone. Nejrychlejsi z nich vazi 1600 kilo-
gramu a pojme az 24 osob. Z pfizemi do 91.
patra budovy je vyveze rychlosti 60,6 kilome-
trd za hodinu.

2. Guangzhou CTF Finance Centre

Opét Cina. Celkem 530 metr{i vysoky mrako-
drap ma 95 vytahu od japonské firmy Hitachi.
Cestu mezi prvnim a 95. patrem urazi za za-
vratnych 43 sekund a vyvinou pfitom rych-
lost 71,9 kilometr( za hodinu. Brzdy téchto
vytah(i dokadzou odolat teplotdm az 300 stup-
na Celsia.

1. Shanghai Tower

mrakodrap Shanghai Tower nabizi navstévni-
kaim zazitek v podobé nejrychlejsiho vytahu
na svété. V celé budové jich je 97 a pochaze-
ji opét od japonské firmy Mitsubishi. Tfi z nich,
které navstévniky vyvazi do observatore, do-
sahuji rychlosti az 73,8 kilometrd za hodinu,
takZe urazi asi 18 metr( za vtefinu.

8

NEDRAZNI OBZOR



NEDRAZNI OBZOR

O zdravi...

Vazeni pratelé,

zajimavosti dnesni kapitoly je obracené po-
fadi: jeden pfiznak, symptom a vice nemoci,
u kterych se mlize objevit. Vétsinou jsem uvadé-
la onemocnéni s pfiznaky, kterymi se projevuje.

Plicni syndromy soubor pftiznakd, charakteri-
zujicich plicni nemoci nebo poruchy:

Syndrom bronchialni obstrukce. Bronchiekta-
ticky syndrom. Syndrom zahusténi plicni tkané.
Dutinovy syndrom. Syndrom zmenseného obje-
mu plic. Syndrom zvétseného objemu plic.
Fluidotorax. Pneumotorax. Fluidopneumotorax.
Mediastinalni syndrom.

Syndrom bronchidlni obstrukce: soubor
priznakai, vyskytujicich se u akutnich i chro-
nickych zanéti pradusek a u asthmat bron-
chiale. Pfiznaky - zvySenou sekreci hlenu je

MUDr. Gabriela Ritterovd

péti, nerozvinuti plicni tkdné, vdechnuti ciziho
télesa, hlenova zatka, nador, krevni srazenina,
zvétsena uzlina, obstrukce bronchu. Jednotli-
vé plyny se postupné vstiebaji a tkan se stane
nevzdusnou. Pokud je postizena jen mald ¢ast,
ostatni plicni tkan se kompenzacné rozepne.
Atelektazu nelze fyzikanim vysetfenim prokazat.
Pri rozsahlych atelektazach naléhajicich na hrud-
ni sténu - temny poklep, neslysné dychani.
Dutinovy syndrom - zpiisoben tuberkulé6z-
ni kavernou, plicni hlizou, cystou, abscesem.
Prokdzeme jen vétsi nez 6 cm, ulozena povr-
chové, obstoupena zahusténou tkani. Diagno-
za - rentgen plic. Fyzikalni nalez pfi komunikaci
s bronchem —dychani amforické trubicové.
Syndrom zmenseného objemu plic - *akut-
ni - kolaps plicniho kridla, oblast je mala, zby-

zuzeni prasvitu bronchd, disledkem zanétu
(zdufrela sliznice, hlen), spasmus hladké svalo-
viny, kolaps bronchidlni stény. Zuzeni se pro-
jevuje prodlouzenym exspiriem (vydechem),
pfitomnost hlenu vede k vedlejsim dychacim
fenoméndm. Ortopnoe (tézkd dusnost, pacient
nedokaze lezet, musi sedét nebo stat), inspiracni
postaveni hrudniku (v naddechu), vpadavani me-
zizebii u emfyzemu. Poslech - dychani sklipko-
vé zostfené, s prodlouzenym exspiriem (vyde-
chem), oslabené (u emfyzému), pfi vodnatém
bronchidlnim sekretu vlhké i suché chrupky, pfi
vazkém sekretu slySime distan¢ni piskoty a vr-
zoty. Poslechovy nélez se po zakaslani méni! Su-
ché chrupky mohou na jednom misté vzniknout
a na druhém vymizet. U vlhkého sputa jsou pfi-
tomny i vihké chrupky. Chronicky zdnét zpravidla
vede k emfyzému plic.

Bronchiektaticky syndrom - bronchiekta-
zie - syndrom rozsiieni pridusek —_rozsifené
lumen broncht, hromadéni sekretu v pradus-

14 tkan se kompenzacné rozepne a syndrom ne-
vznika *chronicky - plicni tkan je nahrazovana
tkani fibrézni - pfi chronické fibrézni tuberku-
|6ze, pleuropulmonalnich srlistech. Pi postizeni
jednoho laloku (horniho) je hrudnik nad lalokem
oplostén, jamky nadklickova i podklickova jsou
vtazené. Na RTG pretazeni trachey, jicnu, velkych
cév na postizenou stranu.

Syndrom zvétseného objemu plic - akut-
ni (asthma bronchiale, volumen pulmonum
acutum) a chronicky (emfyzém, (volumen pul-
monum chronicum). Asthma bronchiale - ob-
strukce bronchiold, jejichz uzky prasvit je déale
zUzen v dlsledku bronchospasmu, edém slizni-
ce a sekrece hlenu. Vyrazné ztizeny vydech. Kli-
nicky nalez - nemocny zaujima ortopnoickou
polohu, dychani usilovné s prodlouzenym expi-
riem, hrudnik v inspira¢nim postaveni, dychaci
exkurze snizeny, nadklickové jamky se vyklenuiji.
Poklep - hypersonorni, poklepové plicni hrani-
ce. Poslech - dychani sklipkové s prodlouzenym

kéach, vykaslavani (expektorace) hnisavého spu-
ta, hlavné rano.

Déleni: *podle vyskytu - lokalizované a difuz-
ni, *podle obsahu - bez sekretu a naplnéné se-
kretem, *podle plivodu - ziskané (vétsina) a vro-
zené. Poklep - jasny (bez sekretu), pfitlumeny (se
sekretem). Poslech - dychani sklipkové, s pro-
dlouzenym vydechem (exspirium), vlhké pfi-
zvucné chropy stfednich nebo velkych bublin
nad dolnimi laloky plic. Diagnézu potvrzujeme
bronchoskopicky.

Syndrom zahusténi plicni tkané - pneu-
monie, infarkt, atelektaza - nevzdusnost pli-
ce nebo jeji ¢asti, neuplné roztazeni, kolaps plic.

exspiriem s cetnymi piskoty, jez prekryvaji za-
kladni dychani. Emfyzém plic - rozedma plic, tr-
vale nadmérny obsah vzduchu v plicich pfi sou-
¢asném ubytku a poskozeni vlastni plicni tkané.

Casto sdruzen se syndromem bronchialni ob-
strukce nebo s bronchiektatickym syndromem.
Klinicky nalez - soudkovity hrudnik, v inspi-
ra¢nim postaveni s vyklenutymi nadklickovymi
jamkami. Poklep - hypersonorni, dolni poklepo-
vé hranice snizeny. Poslech - oslabené dychani
(snizeny pocet sklipkl) s prodlouzenym exspiri-
em (snizend elasticita tkané) — vypuzovani vzdu-
chu z plic je prodlouzené.

Fluidotorax - pleuriticky syndrom, syn-

Pneumonie - pneumonicky syndrom - prud-
ké infek¢ni onemocnéni, téméf vzdy zpusobu-
je pneumokok. Postihuje bud'jedno plicni kidlo
- pneumonie alarni, nebo lalok - pneumonie lo-
barni, ¢i vice segmentu. Fyzikalni ndlez se v pri-
béhu méni: 1) zacatek: prekrveni postizené ¢asti,
serdzni exsudace do alveoll (zpocatku malo ex-
sudatu). Poklep je jasny nebo ztemnély, dycha-
ni sklipkové, maze byt oslabené, crepitus indux
- tfaskani na zacéatku zapalu plic. 2) dalsi faze: ex-
sudatu je vice, sklipky jsou jim vyplnény. Poklep
nad zahusténou tkani temny, dychani trubicové
s ptizvu¢nymi chropy, pektorilokvie - patologic-
ké zesileni hrudniho hlasu. 3) konec: leukocyty
rozpoustéji vypotek, ten se vstiebava - vzduch
pronika do sklipkd, postupné pribyvaji na vzdus-
nosti. Poklep je ztemnély az jasny, dychani sklip-
kové, crepitus redux - tfaskani na konci zapalu
plic, pfi prestupu na pleuru slysime pleurdlini tre-
ci Selest (zanét prestupujici na pleuru). Plicni in-
farkt — ucpani vétve plicnice embolem a nasled-
na hemoragicka exsudace (krvava) do sklipkd.
Atelektaza - syndrom atelektaticky - neroz-

drom ptitomnosti tekutiny v pohrudni¢ni du-
tiné. Sucha pleuritida - akutni pleuritida, plicni
infarkt. Klinicky nalez - vynucena poloha na po-
stizené strané. Pohmat a poslech — hmatné tieni,
oslabeny poslech s pleurdlnim Selestem. Vlhka
pleuritida — vypotek v pleurdini dutiné. Tekutina
zanétliva (exsudat), tekutina nezanétliva (trans-
sudat), pfitomnost krve (hemothorax), pfitom-
nost hnisu (pyotorax, empyém). Na rozlozeni vy-
potku v dutiné se podili gravitace a elasticita plicni
tkdné, tkdr nejvice elastickd je ta nejddle od plic-
nich hild, smérem k pdteri vypotku ubyvd. Gravita-
ce zplsobuje hromadéni v kostofrenickém uhlu
(uhel mezi branici a hrudni sténou). Klinicky na-
lez - mizeme prokézat vypotky teprve od 200
az 400 ml. Pohled - vynucena poloha, u hube-
nych viditelné rozpéti pfislusné casti hrudniku
- expansio hemithoracis, mezizebfi plnéjsi, dy-
chaci pohyby mél¢i. Poklep — zkraceny az temny,
pfi poklepu pocitujeme odpor, tloustky vypotku
kranialné ubyva - horni poklepova hranice neni
ostra, Skodiv poklepovy tén - nad horni hrani-
ci poklepového ztemnéni je pas bubinkového

poklepu. Zanétlivé vy-
potky — Damoiseauo-
va ¢ara = horni hranice
vypotkd ma tvar para-
boly s vrcholem v axi-
le (podpazi). Poslech
- oslabené az vymize-
1é sklipkové dychani, nad bazemi az neslysné,
bronchofonie zeslabena. Pohled — mensi decho-
vé pohyby. Poklep - temny, zkraceny, (bubin-
kovy). Poslech - dychaci Selesty vymizelé, nad
stlacenou plici je tiché trubicové dychani tzv.
kompresivni, bronchofonie vymizela.

Syndrom pfitomnosti vzduchu v pleural-
ni dutiné - pneumotorax (PNO). Normalni in-
trapleuralni tlak negativni 0,4-0,7 kPa. Spoji-li
se intrapleuralni prostor s atmosférou, tlaky se
vyrovnaji, plice kolabuje a smrsti se k plicnimu
hilu. Déleni: *zevni — prostor spojen s atmosfé-
rou (hrudni poranéni - stfelné, bodné), *vnitini
- vnika-li vzduch z plice pfi protrzeni poplicni-
ce (provaleni subpleurélniho tuberkul6zniho lo-
Ziska, plicniho abscesu, prasknuti emfyzematoz-
ni buly, plicni cysty), *Uplny - plice se cela smrsti
k hilu, *¢aste¢ny - vznikne jsou-li mezi obéma
listy pleury srlsty, plice je poutana a nekolabu-
je, *uzavreny - poranila se plicni tkan, do pro-
storu vnikl vzduch a poté se plicni tkan zahoji-
la, *otevreny - zlstava-li komunikace oteviend,
vzduch pfi vdechu proudi dovnitf a pfi vydechu
ven, *zaklopkovy, - otvor, kterym proudi vzduch
do prostoru funguje jako zdklopka, PNO se pfi
vdechu dopliiuje a pii vydechu se otvor uzavirg,
tlak v pleurdlni dutiné je vyssi a stale se zvySuje,
Zivotu nebezpecny.

Fluidopneumotorax - syndrom soucasné
pritomnosti tekutiny a vzduchu v pleurdlni du-

nélez se se zménou polohy méni.

Mediastinalni syndrom - soubor pfiznaku
vznikajicich tlakem patologicky zvétsenych or-
gana ¢i tkani na organy a tkané ulozené v me-
zihrudi (zvétseni uzlin pfi lymfomech, zvétseni
stitné zlazy - struma, pfistitnych télisek, thymu,
cysta, vydut aorty). Klinické pfiznaky jsou pes-
tré, zavisi na ulozeni a zvétseni daného organu.
Pfiznaky od dychaciho ustroji — kasel (nado-
ry v blizkosti tusigennich zén) - suchy, drazdivy,
zachvatovity, kompresi trachey - stridor s hlu¢-
nou inspira¢ni dusnosti. Pfiznaky neurologic-
ké - paréza n. recurrens - obrna hlasovych vazl
- chrapot, ztrata hlasu, postizeni n. phrenicus -
paréza branice, Hornerova triada z utlaku krcni-
ho sympatiku - stejnostranna ptoéza vicka, mi-
6za, zuzené oc¢ni stérbiny. Pfiznaky z atlaku
cévnich struktur - Stokes(v limec - utlak VCS
(horni duté zila - HDZ), méstnani krve, cyano-
ticky otok obliceje a krku, rozsitené Zily na hla-
vé a krku a pletené na hrudi a pazich. Pfiznaky
z Gtlaku jicnu - dysfagie.

Bronchopneumonicky syndrom - zanétli-
vé onemocnéni pridusek a pradusinek s lozis-
kovou nehomogenni infiltraci plicnich laltc¢k
je charakterizovano pritlumenym poklepem, dy-
chani je alveolarni se zostfenym prodlouzenym
az trubicovym expiriem, provazenym prizvuc-
nymi chrupky.

Nadorovy proces. Plicni symptomy - ka-
Sel, stridor, chrapot, Hornerova triada, syndrom
HDZ.V ranych stadiich nemusime nalézt patolo-
gii ve fyzikdlnim vysetteni, rozhodujici je v zob-
razovaci a bronchoskopické vysetieni. Casto
muzeme zjistit fyzikalnim vysetfenim pfitom-
nost sekundarni pleuritidy nebo atelektazy. Po-
zor na recidivujici pneumonie v téze lokalizaci!
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Dovolena na Slovensku z(istava pro Cechy
diky geografické a kulturni blizkosti, turis-
tickym moznostem a pfiznivym cenam |a-
kavou moznosti. Letos k témto prednostem
pfibyl snadny pfistup, tedy vstficna pande-
micka pravidla. Vyhodou malého Slovenska
je, ze nabizi jak skalnaté stity s blizkosti lu-
xusnich hotell a vyzitim pro déti, tak kopco-
vité divociny, kde navstévnik nemusi potkat
ani zivacka.

Vysoké Tatry pro Cechy ziejmé vzdy bu-
dou lakadlem ¢islo jedna. Pfi jejich navstévé je
viak tfeba pocitat s tim, Ze zvlast v dobé ome-
zeného cestovani to bude dost rusna dovole-
na. Dobrou zpravou je, Ze uz oteviely hotely,
restaurace, lanovky i mnohé atrakce, ve Sta-
rém Smokovci ¢i Tatranské Lomnici.

Od patnactého cervna se oteviraji vysoko-
horské chodniky. Loni byly dvé doliny uzavie-
né, ale letos by mély byt ptistupné vsechny.
Kdo se chce vyhnout daviim, mize zkusit Be-
lianské Tatry.

Slovaci letos v horach také organizuji kam-
pan Tatry jako lék. V rdmci klimatoterapie bu-
dou moci navstévnici zdarma cvicit pod do-
hledem profesionall na cerstvém vzduchu
dychaci cviky, jégu ¢i provozovat nordic wal-
vé cekaji na dokonceni rekonstrukce zubacky
ze Strby na Strbské Pleso, ktera ponékud kom-
plikuje presuny v lokalité.

Velké oblibé se tési i Nizké Tatry, které ne-
nabizeji pouze ptirodni krasy, ale také zaba-
vu pro celou rodinu. Kuptikladu v Donovalech
potési nejmensi pohadkova vesnicka Habaku-
ky, ktera nabizi také ukazku femesIné tvorby
a kazdodenni program. Turisty lacnici po pa-
matkach nadchne uz na okraji pohofi Velka

TITY 1 DIVOZINY
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Fatra pamatkova rezervace lidové architektu-
ry Vlkolinec zapsand na seznamu UNESCO. Je-
dine¢nou atmosféru nabizi i nejvyse poloze-
nd osada na Slovensku Magurka. Nizké Tatry
oplyvaji i nékolika zajimavymi jeskynémi vcet-
né Demanovské ledové.

Kdo vyhledava k rekreaci vodu, toho urci-
té potési plavba na katamaranu ¢i vétsi lodi
po Litovské Mare s vyhledem na oboji Tat-
ry. Samostatnou kapitolou jsou termalni kou-
palisté a lazné v okoli. Mezi nejzndméjsi patii
vodni park BeSenové nabizejici devét bazé-
nd. Milovnici vétsiho klidu mohou zkusit stés-
ti v termalnim koupalisti v Liptovském Janu.
Dalsi moznosti jsou lazné Lucky s vnitinimi
i venkovnimi bazény s |écivou vodou.

VIci hory

Nézev VI¢i hory Vam ziejmé moc nefekne. Slo-
venskd cast je daleko znaméjsi jako Narodni
park Poloniny. Jedno z nejdivocejsich mist Ev-
ropy je charakteristické tézce pftistupnymi bu-
kovymi lesy.

Doprava (auto)vlakem

Patrné nejcastéjsim zplsobem cestovani
na Slovensko je cesta vlastnim vozem, kte-
rd dava volnost pohybu na misté a umoznu-
je vyhnout se velkému mnozstvi lidi. V dobé
rozvolnovani opatieni se viak lze do zemé
bez probléma dostat i prostiedky hromad-
né dopravy. Pomérné populdrni moznosti je
autovlak Ceskych drah. Jednosmérna jizden-
ka s osobnim vozem pro dva dospélé a dvé
déti se v zavislosti na volbé lehatek ¢i l0zek
pohybuje kolem ctyf az péti tisic. Kapaci-
ta autovlaku je omezena v priiméru na dva-
citku mist.

llustracni foto: Milan Sedldak

Jak se dostat pies hranice

Zakladem pro cestu na Slovensko je povinna
registrace prostiednictvim formuléare e-hra-
nice (http://korona.gov.sk/ehranica). Pfijiz-
déjici musi u sousedd podstoupit PCR nebo
antigenni test. Do obdrzeni vysledku je po-
tfeba zachovavat domaci izolaci. Testy prove-
dené v Cesku jsou uznavané od pondéli 14.6.
PCR test nesmi byt starsi 72 hodin, antigen-
ni 24 hodin.

Z povinnosti testovani jsou vynaté ocko-
vané osoby. V pfipadé vakcinace mRNA |at-
kou vSak musi uplynout ¢trnact dni od dru-
hé davky, u vektorové vakciny alespori 28 dni
od prvni.

Testovat se rovnéz nemuseji osoby, které
v uplynulych 180 dnech prodélaly covid-19,
a nezletili. Zjednodusené feceno, rodiné se
dvéma ockovanymi dospélymi a détmi staci
jen registrace po internetu a nic dalsiho ne-
musi fesit.

Pandemicka pravidla platna v dobé vydani
Magazinu se mohou ménit

Navstévniky Slovenska urcité potési, ze uz pla-
ti volnéjsi omezeni. Hodné vsak zélezi na na-
vstiveném okrese. Pandemicka opatfeni Fidi
takzvany Covid automat. Na strdnce automat.
gov.sk Ize jednoduse najit omezeni v konkrét-
ni lokalité.

V soucasnosti jsou kuptikladu v Bratislavé
otevreny i vnitini prostory restauraci, obcho-
dy, zoo, muzea a s omezenim kapacity i ba-
zény a wellness centra, zatimco v Kysuckém
Novém Meste se lidé najedi jen na terasach
restauraci a na wellness mohou zapomenout.
Okresu s pravidly, kterd mohou vaznéji naru-
Sovat prazdninové plany, neni viéak mnoho.
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Potrebujete ridica

a kolobezky?

Alternativou k méstské mobilité se tak stala
elektrokola, elektrokolobézky a dalsi podob-
nd vozitka.

A jak uz jsme uvedli, problematiky se chy-
tila legislativa. To znamen4, ze na nékteré
z nich potiebujete mit fidicak, pficemz na-
vic urcitd ¢ast takovychto vozidel ani nespl-
nuje podminky k provozu na pozemnich ko-
munikacich?

V zakoné o silni¢nim provozu (¢. 361/2000
Sb.) je v paragrafu 57 v odstavci 2 uvede-
no, ze jizdnim kolem se z hlediska provozu
na pozemnich komunikacich rozumi i kolo-
bézka. A to znamenj, Ze ten, kdo jede na ko-
lobézce, je cyklistou se viemi pravy i povin-
nostmi.

Pfipomenme si nékteré z nich:

mimo déti do 10 let musi cyklisté pro jiz-
du uzit stezku pro cyklisty, vyhrazeny jizdni
pruh nebo silnici

osoby mladsi 18 let musi mit pfi jizdé
na hlavé nasazenou ochrannou pfilbu

pfi jizdé na spolecné stezce pro chodce
i cyklisty nesmi byt chodci osobami jedoucimi
na kole nebo kolobézce nikterak ohrozovani

pfi prejizdéni vozovky je nutné uzit pou-
ze piejezd pro cyklisty, nebo sesednout z kola
a jit pésky

pred jizdou i béhem ni je zakdzano pozi-
vat alkohol

za snizené viditelnosti je vyZzadovano
predepsané osvétleni i odrazky

U elektrokol a elektrokolobézek je to vsak
0 hodné slozitéjsi.

Aby bylo mozno stale jesté hovofit o jizd-
nim kole (kolobézce) i v ptipadé, Ze je vybave-
no dodate¢né montovanym pomocnym mo-
torkem, musi byt spInéna nasledujici kritéria
podle vyhlasky ¢. 341/2014 Sb.:

bude nadéle zachovéan plvodni charak-
ter jizdniho kola

pomocny motorek bude pfimérené plnit
podminky ustanoveni § 19 zdkona

jeho vykon nepresahne 1 kW

v pfipadé pouziti spalovaciho motoru ne-
bude mit takovy motor objem valce nebo val-
cG vétsinez 50 ccm

maximalni konstrukéni rychlost nepre-
sdhne 25 km/h

montdz pohonného systému (motor, na-
drz paliva nebo akumulator) na jizdni kolo si
nevyzada zésah na jeho nosnych c¢astech.

Jizdnim kolem se také rozumi i tfikolky a vi-
cekolky, stejné jako vicesedadlova jizdni kola
- tandemy a jim podobna vozidla pohanéna
lidskou silou.

Jizdni kola (kolobézky), kterd tyto podmin-
ky neplni, napfiklad pokud maji motorovy po-
hon zabudovany uz od vyrobce (coz se bere
jako zasah do nosnych ¢asti), jsou posuzova-
na jesté podle Nafizeni Evropského parlamen-
tu a Rady ¢. 168/2013, které vyjima z kategorie
motocykld nékolik definovanych provedeni
vozidel. Naptiklad:

vozidla s maximalni konstrukéni rychlosti
neprekracujici 6 km/h

vozidla urcend vylu¢né k soutéznimu vy-
uziti

vozidla uréena vylu¢né pro pouzivani té-
lesné postizenymi osobami

vozidla urc¢end predevsim pro vyuziti
v terénu a zkonstruovand pro jizdu na nezpev-
néném povrchu (jde o specifickd vozidla, kte-
ra jsou uvedena v pfiloze ¢. 13 vyhl. 341/2014
Sb., obycejny moped s terénnimi pneumatika-
mi do této vyjimky nepatfi)

samovyvazujici vozidla (segway aj.)

vozidla, kterd nejsou vybavena alespon
jednim mistem k sezeni

vozidla vybavena mistem k sezeni pro fi-
dice nebo jezdce s vyskou R-bodu (vztazny
bod mista k sezeni) < 540 mm u kategorii L1e,
L3e a L4e a s vyskou R-bodu < 400 mm u kate-
gorii L2e, L5e, L6e aL7e

Slapaci jizdni kola s pedaly, ktera jsou
vybavena pfidavnym elektrickym motorem
s maximalnim trvalym vykonem nizs$im nebo
rovnym 250 W, jehoz motor je vyfazen z ¢in-
nosti, jestlize cyklista prestane slapat, a jinak
je jeho vykon postupné snizovan az do vyia-
zeni motoru z ¢innosti, dokud rychlost vozidla
nedosahne 25 km/h

Pokud tedy jizdni kolo (kolobézka) nepl-
ni podminky popsané ve vyhlasce ¢. 341/2014
Sb., nebo neni uvedeno ve vyjimkach evrop-
ského nafizeni ¢. 168/2013, jde o motorové
vozidlo podléhajici schvaleni k provozu na po-
zemnich komunikacich.

Jestlize takové (schvaleni podléhajici)
motorové kolo nebo kolobézka s alespon jed-
nim mistem k sezeni disponuje konstrukc-
ni rychlosti nad 25 km/h, ale ne vice nez
45 km/h, spada do kategorie vozidel skupiny
AM. A to znameng, Ze na néj pottebujete kvli
provozu na pozemnich komunikacich fidi¢ak
a ochrannou pfilbu.

Rovnéz plati, ze vozidlo musi mit vystave-
ny technicky priikaz (spada do kat. L1e), vyda-
nou registracni znacku a vy mate za povinnost
jej opatfit zdkonnym pojisténim (povinnym
rucenim). Podle zdkona 56/2001 maji z regis-
trace vyjimku pouze pracovni stroje pfipojné
urcené pro prace v zemédélstvi. Mopedy uve-
dené do provozu pred rokem 2001 registraci

Pripravil.Milan.Sedlak
k na motorova kola

jesté nepodléhaji, oviem totozna vozidla uve-
dena do provozu po roce 2001 uz ano.

Stejné je to, jestlize dané vozidlo prevy-
Suje konstruké¢ni rychlost 45 km/h. V takovém
pfipadé patfi do kategorie A1 a vy pro jeho
legéIni fizeni na verejné pfistupnych cestach
musite mit fidi¢ak, ochrannou pfilbu i sjed-
nané povinné ruceni, pficemz samotnému
(schvéalenému) vozidlu musi byt ptidélena re-
gistra¢ni znacka i technicky prikaz.

Predchozi tfi odstavce se tykaji pouze ta-
kovych vozidel (motorovych kol, kolobézek
s misty k sezeni), kterd neodpovidaji podmin-
kdm uvedenym v dané vyhlasce, nebo ne-
spadaji do vyjimek urcenych evropskym na-
fizenim, a tedy podléhaji schvéleni k provozu
na pozemnich komunikacich.

Pokud s neschvalenym (nepojisténym)
vozidlem, pfipadné bez pfislusného fidicské-
ho opravnéni vyjedete na silnici a zastavi vés
¢i zméfi policie, mlzete dostat nemalou po-
kutu nebo vas muze také postihnout i zdkaz
fizeni. Jestlize zpGsobite vaZznou dopravni ne-
hodu, byvaji postihy jesté daleko horsi.

A pozor! Dojde-li ke kradezi takovéhoto stro-
je napfiklad ze sklepa, pojisténi domacnosti ne-
musi dostacovat, jelikoz se na odcizeny predmét
muze pohlizet jako na motorové vozidlo, a tam
uz k plnéni potiebujete jiné typy pojistek.

V kazdém pfipadé se pred pFipadnym na-
kupem motorového jizdniho kola ¢i kolobéz-
ky vzdy ubezpecte, jaky ma dany produkt pa-
rametry, a zdali tfeba nespada do kategorie
vozidel, k jejichz fizeni uz potiebujete fidic-
sky prikaz.
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PODZIMNI FLORA OLOMOUC 3
LETOS OPET ZARILA...

V sobotu 16. fijna jsem spolecné s manzelkou
navstivil jiz tradi¢né podzimni vystavu Flory
Olomouc - Hortikomplex. Letos byla zamé-
fena na vyznam ovoce a zeleniny pro ¢lovéka
a doplnéna nékolika radami pro zdravé zpU-
soby jejich péstovani. Vlastni expozici v pa-
vilonu , A" pripravil Cesky zahradkafsky svaz
a letos méla nézev U nés v sadu. Béhem vy-
stavy probihal festival gastronomie a napoju
Olima, soutéz ovocnych destilatd Flora kost
a soutéz o nejlepsi marmeladu nazvana Flo-
ra dzem. Také nas zaujala vystava dortd, kde
se predstavil znamy ¢esky cukrar Josef Marsa-
lek. Na vystavé nemohly chybét tradi¢ni stan-
ky i kdyz letos v mensi mife nez v minulosti.
Presto jsem se prohybal pod tihou ,nakup”
a uz se tésim na jarni Floru 2022.

K ’;q‘clyyzla.n ;é‘mzs%rozpros tirala
da

Zajimavosti ze svéta
NAHORNI PLOSINA PUTORANA
RYZi PRIRODA UPROSTRED RUSKA

Kvdli nenarusené prirodé a unikdtnosti oblasti byla Putorana
roku 2010 zarazena na seznam svétového piirodniho dédic-
tvi UNESCO. Na tizemi o rozloze necelych devatendct tisic ki-
lometrt CtverecCnich Ziji v soucasné dobé pouze sprdvci parku

Na nejsevernéjsim vybézku Stiedosibii'ské vysociny, té-
mé¥ izolovéna od okolniho svéta a s nenarusenym eko-
systémem, se nachazi nahorni plosina Putorana. Pro svou
jedinecnost je jiz deset let soucasti svétového pfirodniho
dédictvi UNESCO.

Park lezi v subarktickém podnebném pasu a pokryva
jej ze 70 procent vé¢né zmrzla pada. Jen v kratkém ob-
dobi léta, kdy teploty dosahuji vy3sich hodnot, nastava
mohutné tani snéhu a ledu. V tuto dobu maji feky relativ-
né vysoky pritok. V ¢ase zimy jsou vSéak mnohé z nich za-

Clenitost terénu vznikala v prabéhu miliond let ze-
jména pusobenim velkého mnozstvi fek, jezer a ledovcd.
V oblasti mimo jiné lezi tisice jezer, néktera maji hloubku
az 400 metrd. Mezi nejvétsi patii Chantajské jezero. Typic-
kymi prvky pro celou Putoranu jsou hluboka udoli a sto-
lové hory. To vie protkdno plochym reliéfem podél fek
v udolich. Nejvyssim vrcholem parku je hora Kamen, kte-
ra se tyci do vysky 1701 metr(. Ackoli se Putorana nacha-
zi na Sibifi, je jeji flora i fauna pomérné pestra, zahrnuje
i nékolik endemickych druh. V nize polozenych oblas-
tech parku se rozprostiraji lesy typické pro tajgu. Ve vyse
polozenych oblastech park pfechazi v tundru a nejvy-
Se polozené oblasti pokryvaji polarni pousté. Izolace
oblasti poskytla pfirozené utocisté nékterym velmi vzac-
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Miroslav-Novotny;

nym Zivocisnym druhm.
Vyvinul se tam napfiklad
poddruh ovce nazvany Pu-
toranska snézna ovce. Dal-
$im ze zastupcu zviteci fise
je sob. Pfes Putoranu pravidelné migruje vice jak pal-
milionové populace tohoto savce. Park je také utocis-
tém mnoho druhii ptakd, ktefi tam hnizdi béhem migra-
ce.V Putorané se vyskytuje 34 druht savcli a 140 druhtd
ptactva. Do budoucna muze tuto pfirodni oblast ohro-
zit rostouci zdjem turistd, lovecké vypravy a znecistova-
ni ovzdusi. Pravé to jde na vrub predeviim nedalekému
méstu Norilsk, které je kvuli tézbé kobaltu a niklu ne-
chvalné proslulé jako jedno z nejznecisténéjsich mést
svéta.

Blahoprejeme
V tomto mésici slavi narozeniny:
Oldfich Sobol - OHL 7S
MUDr. Gabriela Ritterova - DZ Olomouc

Jana Handrejchova - CD Travel
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