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NEJEN NA SENIORY, BEZPRECEDENTNI UTOK VLADY
POKRACUJE TLAKEM NA ODBORY

Velkym zastancem se-
niord jsou odbory,
v nasem pripadé Od-
borové sdruzeni ze-
ka je znama. Parlament
na navrh vlady Ceské
republiky schvalil ¢erv-
nové snizeni valorizace
dlchodd témér o tisic
korun, navic pfichazi s,ndpadem” posunout
vék odchodu do dichodu na 68 rok( a dalsi
omezeni, jejichz uplatnénim chce zachrano-
vat nepfiznivy stav statni pokladny.

0SZ na jednani Ustredi, které se konalo
22. Unora tohoto roku, a kde silné rezono-
vala tematika dichodové reformy, se roz-
hodné postavilo proti prodluzovani vékové
hranice odchodu do diichodu a u té pfilezi-
tosti zaslalo dopis ministru prace a sociél-
nich véci Marianu Jureckovi ve véci umoz-
néni dfivéjsiho odchodu do dlichodu pro
naro¢nd povolani na zeleznici, dale pIlné
podpofilo usneseni Rady seniord CR, které
nesouhlasi s vladnim navr;hem uUpravy va-

Pripravil Milan Sedldk

loriza¢niho mechanismu penzi a nesouhla-
si ani se zpusobem, jakym ¢lenové vlady
v médiich informuji o pfipravé dichodové
reformy. Neuplné informace o dosud ne-
dokonc¢eném navrhu reformy zbyte¢né vy-
volavaji negativni reakce ve spole¢nosti. To
ovsem neni jedind novinka, se kterou hodla
vlada,oblazit” nase obcany.

Dne 22. tiinora 2023 jednalo Ustiedi 0SZ

K fadé opatreni, kterd vlada chyst3, je nej-
Cerstvéjsi ,ndpad” ministra financi Zbyrika
Stanjury, aby se prestaly odborové pfispév-
ky uplatrovat pfi snizovani dani. Resort to
povazuje za nesystémové stejné jako dal-
Sich zhruba deset danovych vyjimek, které
chce ukoncit.

Pokracovdni na str. 3




Predseda ASO Bohumir Dufek

le¢nosti.

zaddni nékolika lidri politickych stran!

Asociace samostatnych
odbort nesouhlasi

s navrhovanou zménou
valorizace diichod!

Asociace samostatnych odbort vyjadiu-
je zdsadni nesouhlas s navrhovanym sni-
Zovdnim valorizace diichodd. Nasi spo-
luobcané, kteri odesli do dichodu, méli
urcitou jistotu v tom, Ze jim bude jejich
dichod fddné a pravidelné valorizovdn.
Na druhé strané musime zdlraznit, Ze na-
vrhovand uprava dosud platného zdkona,
kterd by duchodcim jejich penze snizila,
je vici nasim spoluobcandm absolutné
nemordlni. Tato skupina ob¢ant nemu-
Ze souhlasit s takto navrhovanymi princi-
py snizovdni valorizace jejich dichodd, to
je, Ze diky této zméné zdkona v podstaté
zaplati dluhy, které tito dichodci neudé-
lali. Ty totiz vytvofili politici a jejich poli-
tické strany, ktefi nevdhali v letosnim roce

zvysit svoje prijmy o statisice korun. Tato ostuda, bude mit jesté radikdIni dopad ve spo-

Asociace samostatnych odbordu je pro to, aby byl vytvoren a prijat zdkon, ktery bude
resit diichody a jejich valorizaci s tim, Ze to bude ustavni zdkon, ktery nebude podléhat
tomu, kdo je momentdliné u vlddy. To je, Ze nebude zménén jen na zdkladé politického

Foto: Jan Buchta
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1. Navozuje u druhého pocity viny a do-
volava se pfitom lasky, moralky, odpovéd-
nosti.

2. Pfenasi zodpovédnost na druhého
a ze své zodpovédnosti se snazi vykroutit.

3. Svoje potreby, pfani a zadosti sdéluje
zamlZené a nejasné.

4. Obvykle odpovida neurcité.

5. Méni svoje néazory, postoje, chova-
ni a city podle situace tak, aby z toho mél
prospéch.

6. Svoje potreby zakryva logickymi da-
vody.

7. Vyzaduje po druhych, aby nikdy ne-
ménili nazor, chce po nich dokonalost,
presnost, aby okamzité reagovali na jeho
potieby.

8. Zpochybnuje schopnosti, charakte-
rové vlastnosti druhych, stéle je kritizuje,
podcenuje.

9. Svoje vzkazy a zadosti nechava vyfi-
zovat partnera.

10. Zasiva nesvar, podnécuje podezira-
vost, zarlivost, nedlivéru tak, aby mohl si-
tuaci vice kontrolovat.

11. Déla ze sebe obét, aby ho ostatni li-
tovali a pfizpUsobili se jeho potiebdm.

12. Nedba na potieby a zadosti druhych.

13. Mordlnich zasad druhych zneuziva
k naplnéni vlastnich potreb.

14. Skryté vyhroZuje nebo zcela otevre-
né vydira.

— Ze zdpisniku Miroslava Novotného, ¢estného élena NeRV OSZ
CHARAKTERISTICKYCH ZNAKU
MANIPULATORA

15. Méni téma hovoru tak, aby
bylo pro néj vyhodné.

16. Vyhyba se konstruktivni-
mu feSeni problému, pokud by
to pro néj znamenalo néjaké za-
vazky.

17. Lze a vymysli si, pokud z toho mize
mit vyhody.

18. Zaméfuje se na nedokonalosti a chy-
by druhych, snazi se délat dojem, Ze je
"lepsi".

19. Prekrucuje a kfivé interpretuje vy-
roky druhych tak, aby byli vidéni v horSim
svétle a on v lepsim.

20. Je egocentricky.

21. Zavidi vlastnimu partnerovi a nékdy
i vlastnim détem.

22. Nesndsi kritiku a dokaze popirat
i zjevné véci.

23. Potieby, prava a prani druhych ho
nezajimaji.

24. Nuti druhé, aby mu slouzili, vycita,
kdyz to nedélaji hned.

25. Pies libivou a moralistni rétoriku
jeho ciny svédci o opaku.

26. Uziva lichotek, dark( a drobnych
usluh, aby si druhé zavazal, pak nec¢ekané
pozaduje revans.

27.V jeho ptitomnosti se lidé citi nesvo-
bodné a nepfijemné.

28. Za svymi cili kraci dasledné, ale
na ukor druhych.

BRANIT
MANIPULACI?

Jak se branit manipulaci?

vsak obc¢as musim odmitnout, abych ob-

jsem egoista, ani ze druhého nemam do-

ZELEZNICNI
DOPRAVA VSTAVA
Z POPELA

Pred rokem, 21. ledna 2022, vznikl Svaz osob-
nich Zelezni¢nich dopravcl (SVOD Bohemia).
Zalozili jej ¢tyfi vyznamni hraci v tomto seg-
mentu. Tfi tydny po jeho zalozeni, 10. Unora
2022, do néj vstoupili dva dalsi clenové. Jed-
nim z nich byl Die Ldnderbahn. Svaz podle
statistiky Spravy Zeleznic za leden az prosinec
2022 zastupuje 99,23% prepravnich vykont
v osobni Zelezni¢ni dopravé.

»Cestovdni viakem uZ dnes neni vni-
mdno jen jako socidlni sluzba, ale zacind byt
vyuzivdno i témi, ktefi dosud cestovali vy-
hradné autem,” komentuje vysledky rozsahlé-
ho sociologického Setieni Michal Bartdk, jedna-
tel Die Landerbahn.

Nejvice prepravnich vykonl (cca 86%) se
odehrdva na modernizovanych hlavnich elek-
trickych tratich. Ty umoznily efektivni nasazeni
novych komfortnich vozidel, zavedeni pravi-
delného (tzv. ,taktového”) jizdniho fadu, a tim
zvyseni zajmu cestujicich o sluzby Zelezni¢ni
dopravy. To je cesta, kterou se ¢eska Zeleznice
musi ubirat, aby se dostala mezi vyspélé evrop-
ské zemé. -RED-

JAK SE

29. Pfiméje vas délat véci, které byste
o vlastni vlli nedélali.

30. Lidé o ném casto mluvi, i kdyz neni
pfitomen.

31. Partnera ¢asto posild k psychologovi
nebo k psychiatrovi, aby se ,napravil”.

NejdUlezitéjsi je uvédomit si, ze s ndmi né-
kdo manipuluje a manipulaci si nechceme
a nemusime nechat libit ani od toho, koho
milujeme.

Jednim z nejcastéjsich problému je
strach odmitnout to, co nechceme, aby
druhy nemél dojem, Zze o néj nestojime.
Lidé si casto pletou odmitnuti v jedné
konkrétni situaci s celkovym odmitanim
¢i znehodnocenim partnera. Jde vsak
o omyl. Mohu druhého milovat a mit dob-
rou snahu s nim spolupracovat, presto ho

hajil pro sebe dilezité véci (zejména kdyz
souvisi se sebelctou). Neznamena to, ze

state¢né rad.

NEDRAZNI OBZOR
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Dokonceni ze str. 1

Pfipomérnime si, Ze dnem
1. ledna 2004 nabyl u¢in-
nosti zakon ¢. 438/2003 Sb.,
kterym se méni zdkon ¢.
586/1992 Sb., o danich z pfi-
jmQ, ve znéni pozdéjsich
predpist, a nékteré dalsi za-
kony (déle jen ,zékon o da-
nich z pfijmad). Touto nove-
lou se doplriuje ustanoveni
§ 15 o novy odstavec 14,
ktery zni: (Od zékladu dané
Ize odecist zaplacené ¢len-
ské prispévky ¢lena odbo-
rové organizace této orga-
nizaci podle jejich stanov,
kterd uskutecnuje ¢innosti
spocivajici v obhajobé hos-
podafskych a socidlnich za-
jmG zaméstnancli v rozsa-
hu vymezeném zvlastnim
pravnim piedpisem). Takto
Ize odedist ¢astku do vyse
1,5% zdanitelnych pfijm0,
s vyjimkou pfijmG zdané-
nych srézkou podle zvlast-
ni sazby dané, maximal-
né viak do vyde 3 000K¢ L
za zdariovaci obdobi.

Na zakladé vyse citova-
ného ustanoveni si mdze
poplatnik - ¢len odborové
organizace poprvé po skonceni roku 2004
uplatnit jako odecitatelnou polozku od z3-
kladu dané z pfijmu fyzickych osob rovnéz
finan¢ni ¢astku predstavujici hodnotu za-
placenych ¢lenskych piispévkd odborové or-
ganizaci, a to do vyse stanovenych rocnich
limitG. Prvni limit je stanoven do vyse 1,5%
zdanitelnych pfijma poplatnika, druhym li-
mitem je maximdlni ¢astka 3 000 K¢ za zda-
novaci obdobi. Tyto limity jsou ro¢ni a v pfi-
padé clenstvi v odborové organizaci jen
po cast roku se nekrati.

Narok na uznani odpoctu prokaze poplat-
nik - ¢len odborové organizace v zékonné Ihaté
ve svém darfilovém pfiznani nebo v rdmci ro¢ni-
ho zic¢tovani danovych zéloh svému zaméstna-
vateli pfedlozenim potvrzeni od odborové orga-
nizace o vysi zaplacenych ¢lenskych pfispévkd.

To znamen4, ze zdkon o danich z pfijma
dava poplatnikovi, ktery je ¢lenem odborové
organizace moznost snizit si svQj zdklad dané
a tim i svou darnovou povinnost. Zakladnim
predpokladem vsak je, aby odborova organi-
zace, vydala svému ¢lenovi, pokud o to po-
zad4, potvrzeni o vysi zaplacenych ¢lenskych
prispévkd.

Koali¢ni strany povazuji moznost odecist si
z danového zakladu prispévky odbora za pre-
zitek a chtéji diky jejimu zruseni usetfit ro¢né
desitky milion.

Vratme se nyni k inorovému jednani Pred-
stavenstva a nasledné Ustfedi OSZ, ktera se
samoziejmé zabyvala i jinou problematikou.

s predsedou OSZ Mgr. Martinem Malym

Mwoy ¢ b0

Mistopfedsedkyné OSZ a predsedkyné NeRV
0SZ Bc. Renata Douskové informovala o ne-
lehké situaci ve spole¢nosti ZPSV Doloplazy,
kde doslo k propousténi prvnich zaméstnan-
cl, nebot odbyt prazcli je zacatkem roku nizsi.
Firma ZPSV proto omezuje ¢ast provozu a je
nucena propoustét.. Celkem se jedna o tii-
cet zaméstnanc, coz je pomérné vysoky po-
¢et. Cast z nich viak odchézi do dtichodu, &ast
méla uzavieny pracovni pomér na dobu urci-
tou a vypovéd tedy dostala pouze polovina
z tohoto poctu. Do budoucna se tato spolec-
nost uz nechce zamérovat pouze na vyrobu
prazcd, ale oblasti své plisobnosti hodla rozsi-
fit, coz by mohlo pfispét k zvysené zaméstna-
nosti v regionu.

Kolektivni smlouva je jiz podepsana stejné
jako ve spolec¢nosti JLV.

Déle zbézné informovala o hybridnim
meetingu ETF, ktery probéhl zacatkem uno-
ra a hlavnim tématem socialniho dialogu byl
prechod provozu autobusd z nafty na elek-
tromobilitu. Takovd zména je financ¢né vel-
mi nakladna, nebot je potieba upravit legis-
lativu, vystavét odpovidajici depa a pocitat
s pofizovacimi naklady na nové autobusy.
Tato liberalizace trhu bude mit rovnéz dopad
na pracovnich podminek zaméstnanct MHD
a pozemni dopravy.

,U Dopravniho zdravotnictvi pofdddme ak-
tivy ke kolektivni smlouvé, jez mad platnost
do roku 2025. Tato jedndni jsou za ucasti vede-
ni spolecnosti, kterd md zdjem na spokojenosti

Nijte HORN( us8

2arf2en

s {
ni 24zhamy

Ing. Bc. Petr Toman, BA (Hons) v diskuznim vystoupeni na tinorovém jedndni Ustfedi OSZ, vpravo élenové Ustredi,
mistopredsedové NeRV OSZ Magdalena Strdnskd a Tomds Slachta. Dole redaktorka Obzoru Houdkovd v rozhovoru
Snimky z jedndni OSZ po¥idili Daniela Houdkovd a Milan Sedldk

zaméstnancd. Podrobnosti tykajici se navyseni
tarifnich mezd a benefitii pro zaméstnance byly
jiz zaznamendny, vcetné délky tydenni pracov-
ni doby, kterd cini 35 hodin/tydné,” konstatova-
la mistopfedsedkyné OSZ.

,U spole¢nosti OHLA ZS navysovdni tarifnich
mezd zaméstnancu zdvisi na pristupu Spanél-
skych majitel(. Tomu také odpovidd kolektivni
vyjedndvdni;” doplnila své vystoupeni Bc. Re-
nata Douskova.

Ing. Bc. Petr Toman, BA (Hons) v probihajici
diskuzi informoval o spolupréci se Zdravotni
pojistovnou ministerstva vnitra CR (kéd 211),
kde se zastupci zaméstnavatell a pojistovny
probéhnou schiizky s moznosti spolupréace
a vyuziti dalSich programd, napfiklad Pre-
vence a osvéty. Informoval o znovuzvoleni
generdlniho feditele MUDr. Davida Kostky,
MBA na dalsi funk¢ni obdobi a dale o volbach
do Spravni a Dozor¢i rady. B
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Zviieci rodina Ceskych drah se rozsifi o lisky,

pohani je motory Rolls-Royce

ako RegioFox budou oznacovény nové

motorové jednotky od spolec¢nosti

PESA Bydgoszcz, které praveé testuje vy-

robce na zkusebnim okruhu ve Velimi.
Prvni lisky budou jezdit ve Stfedoceském kra-
ji a v Praze, v Jihoc¢eském a Pardubickém kraji
a na Vysociné. RegioFoxt uz maji Ceské drahy
objednano 76. Vlaky budou pohanény moto-
ry Rolls-Royce, které kromé klasické nafty umi
jezdit i na biopalivo HVO.

Prostorny interiér se 115 misty k sezeni
(v€etné 9 mist v 1. tfidé), bezbariérovy pfi-
stup, topeni, klimatizace, zasuvky nebo USB
konektory na dobijeni drobné elektroniky, Wi-
Fi, vakuové WC s prebalovacim pultem, vnitini
i vnéjsi LED osvétleni, moderni audiovizualni
informacni systém s LCD monitory, kamero-
vy systém, komunikacni systém GSM-R a ev-
ropsky zabezpecovac ETCS. Tim vsim se ve své
vybavé chlubi nové motorové soupravy pro
regionalni dopravu, které dnesnim dnem do-
staly obchodni ndzev RegioFox.

JLiska je mazané a chytré zvite a jd jsem rdd,
Ze RegioFox cestujicim nabidne mnoho chyt-
rych reSeni a maximdlini komfort. Novy ndzev
vybrali v anketé na socidlnich sitich nasi cestuji-
ci. Téchto motorovych jednotek mdme objednd-
no uz Sestasedmdesdt. Neni bez zajimavosti, Ze
vozidla jsou vybavena nejmodernéjsimi nizkoe-
misnimi motory Rolls-Royce splriujicimi emisni
limity Stage V" popisuje predseda predstaven-
stva a generalni feditel Ceskych drah Michal
Krapinec.

V jednotce bude dostatek mista i na pre-
pravu osmi kol, tfi kocarkl a dvou invalidnich
vozikl. RegioFoxy pfinesou maximalni bez-

peci diky evropskému zabezpecovaci ETCS
a také rychlejsi cestovani s maximalni rychlos-
ti 120 km/h.

~Nase zdvazky ze smluv pInime a spolecné
s kraji vyrazné modernizujeme regiondlini do-
pravu. Pravé jednotky RegioFox jsou toho duka-
zem. Vozy jsou nizkopodlazni, coZ usnadni ces-
tovdni seniorim, rodindm s malymi détmi nebo
handicapovanym. Vsichni cestujici pak jisté oce-
ni ergonomicky tvarované sedacky, klimatizaci
i moderni informacni systém. Pohodli, Wi-Fi pri-
pojeni a zdsuvky s USB konektory pro dobijeni
cestovni elektroniky umozni vyuzit cas na cesté
napfiklad k prdci, studiu, odpocinku nebo treba
sledovdni filma. Vlaky jsou vybaveny také scita-
cim systémem cestujicich, ktery ndm a objed-
nateliim dopravy poskytne lepsi prehled o vyti-

véhradeckého, Plzeriského krajeia na Vys
nu. Na tratich nahradi starsi vozidla fad 814,
842, 843, ptipadné soupravy s lokomotivou
754 a vozy Bdt. Dodavatel ma sice urcité zpoz-
déni, ale prvni jednotka uz byla dopravena
na testovaci okruh u Velimi. V pIném proudu
jsou zkousky a nasledovat bude schvalovani
u Drazniho Gradu.

Vybava motorovych jednotek RegioFox
= moderni svétly a prehledny klimatizovany

interiér s ergonomicky feSenymi calounénymi

sedackami v provedeni 1. a 2. tfidy,

m bezbariérovy nastup s podlahou vozidla
ve vys$i modernich nastupist bez nutnosti pre-
kondvat schody, pro cestujici na voziku budou
vybaveny plosinou pro preklenuti prostoru
mezi nastupistém a podlahou vozu, na zastav-
kach s nizsimi nastupisti usnadni nastup do-
datecny vysuvny schod,

= moderni bezpecné predsuvné dvere ovlé-
dané tlacitky, centralné uzavirané a blokova-
né jiz pred rozjezdem vlaku, navic pro nevido-
mé a slabozraké budou celni dvefe jednotky
vybavené délkovym ovladanim reagujicim
na slepeckou vysilacku a také akustickym ma-
jackem,

= prostorné bezbariérové WC pfistupné
také osobam na voziku s uzavienym systé-
mem a vybavené také sklopnym stolem pro
prebalovani kojencl,

m elektrické zasuvky pro napajeni prenosné
elektroniky cestujicich v¢etné USB portl, Wi-
Fi, sklopné nebo rozkladaci stolky podle roz-
misténi sedacek,

® dostatecné velké prostory pro umisténi
kocarkd, jizdnich kol a pfepravu osob na inva-
lidnim voziku,

= moderni audiovizudIni informacni systém
poskytujici informace o jizdé vlaku a zastav-
kach viem cestujicim vcetné nevidomych, sla-
bozrakych nebo neslysicich osob, pro nevi-
domé a slabozraké budou uvnitf soupravy
k dispozici také informacni Stitky v Braillové
pismu. MD CR

Zeni jednotlivych
spoji,” fika ¢len
predstavenstva
a ndméstek ge-
neralniho redite-
le CD pro osobni
dopravu Jifi Je-
Seta.

Zkusebni pro-
voz novych jed-
notek zacne
ve druhé polovi-
né tohoto roku
v Praze, Stfedo-
c¢eském a Jiho-
Ceském kraji. Dal-
$i RegioFoxy pak
zamiti do Pardu-
bického, Kralo-

MAPA ZELEZNIENI SITE
CESKE REPUBLIKY
Pldn nasazenl nowych
matorowch jednotek

Fady 847 RegioFox”

2023 - 2026

@ Ceské drihy
vy
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Blizi se promeéna stanice Brno-Krdlovo Pole

V roce 2024 by méla zacit jedna z nejvétsich ze-
lezni¢nich staveb v Brné. Sprava Zeleznic (SZ)
ziskala dulezité povoleni a Drazni Gfad vydal
zatim nepravomocné stavebni povoleni pro re-
konstrukci celé stanice Brno-Krdlovo Pole.

Prestavba soucasné podoby stanice ze 70.
let méla pGvodné zadit uz letos, ale jiz loni se
zjistilo, ze stavba nabere zpozdéni o rok. Velko-
ryse dimenzovana budova s velkou odjezdo-
vou halou je vsak pro soucasny provoz nepo-
trebna, protoze vestibulem drtiva vétsina lidi
pouze projde od MHD k vlaku ¢i opacné. Pro-
to dojde k prestavbé soucasné budovy, ktera
bude odstranéna a nahradi ji nova, kde bude
také nové podchod za nédrazi do Myslino-
vy ulice, ¢imz dojde k usnadnéni cesty lidem,
ktefi od MHD prochazeji do ¢asti Kralova Pole
za nadrazim.

Zasadni proménou projde i kolejisté, dojde
k prodlouzeni tfi dopravnich koleji, dale bude

zfizen z podchodu bezbariérovy pfistup a re-
konstrukci projde i zabezpecovaci zafizeni. Od-
hadované néklady na celou stavbu jsou 2,9 mi-

Vizualizace budouci podoby stanice Brno-Krdlovo Pole.

Foto: rch.architects

liardy korun, na samotnou vypravni budovu
pfipada dle odhadi zhruba 300 miliont korun.
T.S.

CESKE
INJEKC
JANCU

DRAHY VYHLIZEJ[ MILIARDOVOU
OD STATU. o
RUV REGIOJET CHYSTA ZALOBU

Dlouho chystany prodej vice nez &tyficeti miliont metrd ¢tverecnich
pozemkt Ceskych drah Spravé Zeleznic spé&je do finéle

Verdikt Evropské komise, kterd transakci
v hodnoté vyssich miliard korun posuzuje, by
mél byt zndm do poloviny tohoto roku. P¥i-
padnou finan¢ni injekci do ztratového hos-
podafeni drah by soudné napadl konkurent
RegioJet podnikatele Radima Jancury, protes-
tuje ale také Leo Express.

Prodej se tyka rozlehlych pozemkl pod
kolejemi a nastupisti tuzemskych Zeleznic-
nich stanic. Zatimco samotné koleje a nadraz-
ni budovy po celé zemi byly jiz v minulosti
prevedeny z majetku drah do majetku spra-
vy za vice nez patnact miliard, pozemky stéle
patfi draham, coz spravé komplikuje jakéko-
liv prdce na nich. V ptipadé Uspésného zavr-
Seni této posledni vyznamné transakce by se
tak dokoncilo rozdéleni tuzemské zeleznice
mezi drahy a spravu, kterd vznikla v roce 2003
oddélenim od drah. O vysledku prenotifikace
bude jasno do pololeti, jelikoz CD loni v pro-
sinci vyporadaly pravdépodobné posledni
sadu dotazl Evropské komise.

Ve hte je podle generalniho Feditele CD jak
varianta jednorazového odkupu pozemkd,
tak jejich trvaly pronajem spravé. Cena pfi-
padného odkupu by ¢inila vyssi jednotky mi-
liard. V pfipadé najmu by se cena pohybovala
pfiblizné na drovni pdl miliardy ro¢né.

~DokdZzi si predstavit, Ze bychom vztah se
sprdvou ukotvili na Cisté ndjemnim vztahu, aby-
chom nezatiZili stdatni rozpocet prevodem,” do-
dal Krapinec. V takovém ptipadé by drahy in-
kasovaly vice prostiedkl diky neomezenému
¢asovému obdobi.

Opacnou prioritu vyjadfuje spravce infra-
struktury. Sprava Zeleznic upfednostriuje va-
riantu ziskani prava hospodareni k predmét-
nym pozemkdm. Pozemky sprava potiebuje
k zajisténi své hlavni ¢innosti — provozovani
dréhy vcetné jeji modernizace a fadné udrzby.

Prenotifikacni proces zacal uz v roce 2020.
Komise nyni posuzuje, zda je metodika pro
stanoveni ceny prevadéného majetku v sou-
ladu s unijnimi predpisy, tedy zda nedocha-
zi k nedovolené podpote drah. Proti chysta-
né transakci protestuje soukroma konkurence
drah. ,Soudné bychom obchod napadli” sdé-
lil majitel dopravni spole¢nosti RegioJet. Pod-
le néj je nutné chapat celé nadrazi na proda-
vanych pozemcich jako funk¢ni celek, nikoli
oddélené. ,Drdhy oceriuji po ¢dstech budo-
vy vynosovou metodou a pozemky samostat-
né, jako kdyby se na nich dalo stavét. Nebere
se vsak v tvahu, Zze pozemky jsou v ochranném
pdsmu drdhy a stavét na nich jen tak nelze. Ne-
Ize spekulovat, Ze se jednou koleje vytrhaji. Sprd-

va nechce spolecnosti RegioJet vydat znalec-
ké posudky”

»~Neni to mald ¢dstka a drdhy mohou jejim
prostrednictvim napriklad nakoupit novd vo-
zidla a uchrdnit si tak dominantni postaveni
na trhu. Pripadné takto mohou profinancovat
ztrdty z osobni dopravy. Dlouhodobé je pak jedi-
nou cestou privatizace segmentu osobni dopra-
vy a odstépeni od jinych aktivit v ramci holdin-
gu Ceskych drah,” uved| mluvéi Leo Expressu.

Pfevod pozemkd by zavrsil rozdéleni ceské
zeleznice. V roce 2008 prevedly drahy na spra-
vu koleje a dalsi infrastrukturu, diky ¢emuz in-
kasovaly dvanact miliard. O tfi roky pozdéji
byl dokoncen prevod takzvané Zivé doprav-
ni cesty, kdy pod spravu presli dispecefi a vy-
pravdi.V roce 2016 pak sprava koupila od drah
nadrazni budovy za 3,3 miliardy. M.N.
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V.zorném poli bezpecnost

KONTROLA BOZP NA UCILISTIV OLOMOUCI 3

Pripravil.Oldfich.LoSték

PROBEHLA 1. ONORA 2023

Cilem kontroly bylo provéreni toho, jak zamést-
navatel Stfedni Skola technické a obchodni pini
své povinnosti v péci o BZOP a zda soustavné
vytvafi podminky pro bezpecnou a zdravi neo-
hrozuijici praci. Za kontrolni organ byli pfitomni
JUDr. Petr Kozmin LL.M., MBA a svazovy inspek-

1 pri kontrole probihala vyuka bez preruseni - elektrikdfi byli v pIné prdci

V.zorném poli bezpecnost

CERNE NA BILEM

Zakladem prace oddéleni BOZP 0OSZ-U je vykon
kontrolni ¢innosti nad stavem BOZP. Zmocné-
ni, jak mnozi vite, je obsazeno zejména v usta-
noveni § 322 odst. 1 zadkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, podle kterého maji odborové or-
ganizace prdvo vykondvat kontrolu nad stavem
bezpecnosti a ochrany zdravi pii prdci u jednotli-
vych zaméstnavatel(i a zaméstnavatelé maji mj.
za povinnost tento vykon kontroly odborovym or-
ganizacim umoznit.

To, ze nezahdlime, se da od nas tedy oceka-
vat, a jak piSeme ve ,Zprdvé o cinnosti oddéle-
ni BOZP 0SZ-U za rok 2022*, pevné véfime, Ze
nasi praci podporujeme zlepseni stavu bezpecnos-
ti a ochrany zdravi pii prdci napric viemi zamést-
navateli, u kterym md Odborové sdruzeni Zelezni-
cdri své cleny. Koho zajimaji podrobnosti o nasi
praci, ma k dispozici jiz zmiriovany dokument

tor Miroslav Feber. Za organizaci Oldfich Lostak
pfedseda ZO 0SZ, Vladimir Ko$nar zastupce fe-
ditele pro odborny vycvik, Lukas Fojtl vedouci
ucitel, ing. Antonin Skacel ucitel a technik a v za-
véru také feditel Skoly RNDr. Petr Konecny. PFi
kontrole jednotlivych pracovist, provozu, dilen,

na strankach OSZ (www.osz.org), a to
v nabidce BOZP - ke stazeni, a mlze
v ném najit mj. statistickd data tfeba
o poctu kontrol a zdvad z oblasti BOZP, o poctu
pracovnich Urazd, do jejichz Setfeni (a odskod-
novani) jsme aktivné vstupovali, i o tom, jakym
zplsobem funguje nase oddéleni a kdo jsou
vasi svazovi inspektofi BOZP. Pfedem vam mohu
prozradit, ze v roce 2022 jsme proved|i napt. 440
kontrol u zaméstnavatel(i po celé CR, nalezli pfi
nich 815 zévad a nedostatkd na useku BOZP
a ptimo jsme se podileli na Setfeni 16 pracov-
nich Urazu (s hospitalizaci nad 5 dni a s nasled-
kem smrti) a dalSich pfiblizné 70 tzv. ostatnich
pracovnich Urazl. Totéz samoziejmé si mizete
precist, pokud budete na stranky OSZ pristupo-
vat z mobilni aplikace MOJE OSZ, kterou mé jiz
vétsina z vas v mobilu (pokud ne, tak honem ho-
nem doplnit).

Zprévu predkladame nejen 0SZ-U ke schva-
leni a vdm pro celkovou informaci, ale také

Také automechanici se ¢inili

Dana.Z4kovd, SIBP.0SZ.U

uceben, jidelny, kanceldfi a sanitarniho zafizeni
nebyly zjistény zddné zévady v oblasti BOZP. Lze
tedy konstatovat, Ze na zékladé provedené kon-
troly je Uroven zajisténi BOZP na vysoké Urovni
jak bylo konstatovano pfi hodnoceni u feditele
Skoly RNDr. Petra Kone¢ného.

MPSV CR, proto-
Ze ¢innost oddéleni
BOZP 0SZ U je z&4sti
dotovéna z prostred-
ki statniho rozpoc-
tu a ministerstvu pfi-
slusi i vykon dohledu
a pravo kontroly nad ¢innosti naseho oddéleni.

Mate to tam zkratka cerné na bilém a my jen
doufame, Ze pfi ¢teni o ¢innosti oddéleni BOZP
0SZ-U si vybavite nejen to, jak vypadame, ale
nékdy zvednete telefon nebo oteviete e-mail
a pozvete nas mezi sebe a na pracovisté, kde
mate své Cleny.

Budeme se tésit!

NEZ BUDES VYPOVIDAT

ZAVOLE)J
602 262 544

KRIZOVA LINKA OSZ
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Vedeni NeRV informuje

Mohu pracovat,
kdyz jsem v evidenci

na uradu prace?

Prestoze ¢ast nezaméstnanych pracuje,na cer-
no’ je mozné si pfi evidenci na Uradu prace le-
gélné privydélat. Ale to pouze za predpokladu,
ze Vam nevznikl a nevznikne narok na pod-
poru v nezaméstnanosti anebo tento narok
na podporu jiz zanikl. Takovym nezaméstna-
nym je povolen vydélek do vyse poloviny mi-
nimalni mzdy v nekolidujicim zaméstnéni. To
znamena, Ze v roce 2023 si muzete vydé-
lat do vyse 8 650 K¢ hrubého/ més. na zakla-
dé dohody o pracovni ¢innosti. Je nutno upo-
zornit na fakt, ze dohoda o provedeni prace je
v tomto pripadé zakdzana. Dohoda o prove-
deni prace neni povolena z divodu odvodu
na zdravotnim a socidlnim pojisténi i kdyz az
od castky 10 001 K¢/més.

Dohoda o pracovni ¢innosti povolena je
a od vydélku 4 000K¢/més. se zaméstnanec
podili na odvodech na nemocenské pojisténi
a povinné prispiva do systému socialniho po-
jisténi. Z hlediska maximalizace cistého vydél-
ku se pro zaméstnance vyplati mit vice dohod
o pracovni ¢innosti u nékolika zaméstnavate-
10 v celkovém souctu do 8 000 K¢ hrubého nez
jednu dohodu s touto ¢astkou.

V ndvaznosti na vysi rozhodného pfijmu pro
ucast na nemocenském pojisténi na 4000K¢ se
méni i limit pro uplatnéni srazkové dané.V pfi-
padé, kdy zaméstnanec nepodepise prohlase-
ni poplatnika k dani (riizovy papir), se srazkova
dan uplatni. Ale po uplynuti zdariovaciho ob-
dobi Ize Gctovat jak odvedené zalohy na dan,
tak i srazkovou dan. Statu odvedené penize
Ize tedy ziskat zpét. A vysledkem muze byt ze
hruby vydélek na dohodu o pracovni ¢innos-
ti v nekolidujicim zaméstnani mize byt vydél-
kem cistym. R.D.

Budeme v roce 2023
chodit 2x rocné
na pravidelné prohlidky

k zubafri?

Drobnou zménu, kterou teoreticky maze po-
citit ndvstévnik zubni ordinace, zapracovalo
ministerstvo zdravotnictvi do Uhradové vy-
hlasky pro rok 2023.Tyka se to druhé ,preven-
tivni” zubni prohlidky, za kterou stomatologo-
vé letos navic dostanou 150K¢ k agregované
platbé za vykon. Agregovana platba je pravi-
delnd mési¢ni platba na kazdého zaregistro-
vaného pojisténce.

A tak cast zubail pacientim dala najevo,
aby podruhé nechodili, pokud nemaji poti-
ze. Néktefi dokonce zacali tvrdit, Ze si paci-
enti druhou prevenci musi zaplatit ze svého,
coz je oviem protizakonné. Onéch zminova-
nych 150K¢ ale zubat ziska jen tehdy, pokud
pacient skutec¢né prijde. To tedy znamena,
ze od ledna 2023 je dvoji princip financovéni
druhych prohlidek.

Bc. Renata Douskova, Tomas Slachta

Zda to bude dostatecné motivacni k prova-
déni vice druhych zubnich prohlidek, je otaz-
kou. Byt to tak nemusi. Néktefi zubafi mo-
hou ¢astku povazovat za nizkou, jini mohou
byt se zménou spokojeni, ale kapacita jejich
ordinace jim neumozni druhé prohlidky dé-
lat castéji.

Cést pacientd, ktefi o druhou prohlidku sto-
ji, proto mohou i tento rok narazet na odmit-
nuti svého stomatologa.

Zdravotni pojistovny se jiz diive vyjad-
fily v tom smyslu, Ze prohlidka hrazend je,
proto ji zubafi délat maji a na naroku pojis-
téncl se nic nezméni. Zarovern ale do své-
ho vyjadreni pojistovny vetkly, Ze druhou
prohlidku ma stomatolog délat, ,pokud
to vyzaduje zdravotni stav” pojisténce.

R.D.

Uroky z prodleni
z dluzné mzdy

Miize nastat situace, kdy zaméstnavatel
vam nevyplati mzdu. Probereme si, kdy
muizeme pozadovat trok z prodleni a kdy
je mozné okamzité ukoncit pracovni po-
mér.

Nejdfive se podivdme na rozdily mezi splat-
nosti mzdy a vyplatnim terminem. Oba tyto
pojmy najdeme v Zakoniku prace. Splatnost
mzdy nebo platu se fidi § 141 odst. 1 ZP,
»~Mzda nebo plat jsou splatné po vykondni prd-
ce, a to nejpozdéji v kalenddrnim mésici ndsle-
dujicim po mésici, ve kterém vzniklo zamést-
nanci prdvo na mzdu nebo plat nebo nékterou
jejich slozku”. Vyplatni termin si ujednava za-
méstnanec se zaméstnavatelem v pracov-
ni smlouvé ¢i dohodé nebo zaméstnavatel
stanovi v kolektivni smlouvé, popf. vnitinim
predpisem v souladu s § 141 odst. 3 ZP, ,Pravi-
delny termin vyplaty mzdy nebo platu musi byt
sjedndn, stanoven nebo urcen v radmci obdobi
uvedeného v odstavci 1.

Terminem vyplaty mzdy se sice zaméstna-
vatel zavazuje, kdy bude vyplacet, ale neni
bohuzel pro nedodrzeni terminu zadna sank-
ce. Veskerd prava a naroky zaméstnance v pfi-
padé, Ze mu zaméstnavatel vcas nevyplati

A 'm

mzdu nebo plat, se odviji od uplynuti terminu
splatnosti mzdy.

Od kdy tedy pozadovat po zaméstnavate-
li urok z prodleni z nevyplacené mzdy? Zde
se fidime judikaturou, napf. rozsudkem Nej-
vyssiho soudu (spis. zn. 21 Cdo 403/2014) , Je-
li mzda, plat nebo ndhrada mzdy nebo platu
splatnd nejpozdéji v kalenddinim meésici ndsle-
dujicim po mésici, ve kterém vzniklo zamést-
nanci prdavo na mzdu, plat nebo ndhradu mzdy
nebo platu, je tu rozhodné, zda prdvo zamést-
nance (jako véritele) na mzdu, plat nebo ndhra-
du mzdy nebo platu bylo splnéno pred uplynu-
tim posledniho dne takového mésice, a prodleni
se splnénim takového dluhu vznikd od prvniho
dne mésice ndsledujiciho po mésici, jehoz uply-
nutim nastala splatnost mzdy, platu nebo nd-
hrady mzdy nebo platu”. V jaké vysi Grok? Ur-
C¢ité neprehanét a nevymyslet, doporuceni je
ve vysi repo sazby stanovené CNB (v Unoru
2023 to bylo 7 %).

Zaméstnanec miiZze okamzité zrusit pracov-
ni pomér podle dle § 56 odst. 1 pism. b) ZP,
jestlize mu zaméstnavatel nevyplatil mzdu
nebo plat nebo nahradu mzdy nebo platu
anebo jakoukoli jejich ¢ast do 15 dnd po uply-
nuti obdobi splatnosti. Navic dle § 56 odst.
2 ZP, mu pfislusi od zaméstnavatele nahra-
da mzdy nebo platu ve vysi primérného vy-
délku za dobu, ktera odpovida délce vypo-
védni doby.

Na zavér si to shrneme v prikladu. Nahrada
mzdy za mésic leden, vyplatni termin je u za-
méstnavatele sjednany napr. na 15. den v mé-
sici. Vyplatni termin je tedy 15. Unora, dle ZP
je splatnost mzdy k poslednimu dni v mési-
ce unoru. Od 1. biezna mizete pozadovat
urok z prodleni z dluzné mzdy a zacina bé-
zet 15denni |hita pro moznost okamzitého
zruseni pracovniho poméru. Dne 16.bfezna
mUze zaméstnanec okamzité ukoncit pracov-
ni pomér pro nevyplaceni mzdy. T.S.

Lednové jedndni NeRV 0OSZ se mimo jiné zabyvalo pFipravovanou novelou zdkoniku prdce
Foto: Daniela Houdkovd
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Na prvni pohled jeden z mnoha projekt(,
ktery pfeméni zanedbany aredl byvalé ko-
zeluzny na sto padesat byt(, je ale v nékoli-
ka ohledech pokrokovy. Developer chce vy-
tvofit prvni energetickou komunitu v Cesku,
Vv niz budou rezidenti sdilet energii vyrobe-
nou fotovoltaickymi panely a tepelnymi cer-
padly. Diky tomu by se méla ¢tvrt stat uhliko-
vé neutrdlni.

V projektu cili na uhlikovou neutralitu
za provozu. Primarnim zdrojem energii bude
fotovoltaika a hlubinna tepelna ¢erpadla. To
bude obohaceno o trafostanici s pfipojeny-
mi bateriemi, kam se budou ukladat prebytky
z fotovoltaiky béhem slunec¢nych dnd.

Pouze vlastni vyrobend energie ale nebude
zejména kvali vykyvdm v siti na pIné pokry-
ti stacit. Caste¢nym zdrojem proto bude ener-
gie z vétrnych elektraren z distribu¢ni sité. Co
se tyce plynu, ten by mél pohdnét pouze z3-
lozni plynové kotle, které se zapnou jen v pfi-
padé extrémné nizkych teplot. Jinak by totiz
mohlo dojit k prehfati ¢erpadel.

Pravé sdileni vyrobené energie mezi vse-
mi rezidenty je klicem k co nejvétsi efektivité.

Pfipravil.Miroslav-Novotny
Na stavebni povoleni &ekd projekt Sousedstvi,

ktery pldnuje postavit krdlovéhradecky developer
Noho ve cCtvrti Kukleny v Hradci Krdlové

K tomu v krélovéhradeckém projektu po-
muze sdilena aplikace s indikatory aktualni-
ho stavu energie a jejiho vyuzivani jednotlivy-
mi bytovymi jednotkami. Developer se navic
spojil se Spickovymi vyzkumnymi organizace-
mi v ¢ele s Univerzitnim centrem energeticky
efektivnich budov CVUT a dal3imi dvéma uni-
verzitami z Finska a Spanélska, které budou
vyvijet demoverzi softwaru pro sbér dat z in-
teligentnich a energeticky nezavislych budov.

Projekt ma v planu zkoumat data mérend u vy-
roby a spotieby tepla a elektfiny, ktera ukryvaji
nespocet moznych vyuziti a pfilezitosti pro opti-
malizaci. Data by méla v budoucnu slouzit vyvoji
a pilotovani digitalnich néstroju, jako je napfiklad
systém pro kontrolu a fizeni technického vybave-
ni budov, které pomohou v designovani a fizeni
dalsich uhlikové neutralnich ctvrti.

Komunitnost projektu nespociva pouze
ve sdileni energii. V planu napfiklad je, ze oby-
vatelé budou mit k dispozici sdilené auto i sdi-
lené prostory pro spole¢né aktivity. Na bu-
doucich obyvatelich zGstane rozhodnuti, jak
se prostory vyuziji. Mize to byt naptiklad spo-
le¢enska mistnost, dilna ¢i komunitni kuchyr.

Osm samostatné stojicich budov s cel-
kem 150 byty vznikne ve dvou etapach. Prvni
z nich by developer rad zahéjil zhruba za rok,
kdy ocekévad i ziskani stavebniho povoleni.
Predani hotovych bytl pak planuje na rok
2026. Na prvni etapu pak plynule navaze dru-
hd, jejiz vystavba potrva jesté dalsi dva roky.
Naklady na vystavbu nechce developer bli-
ze komentovat. Uved| pouze to, Ze se vyrazné
nelisi od konkuren¢nich projektu.

Na stejny cil, tedy nezavislost na fosilnich
palivech, cili i Praha s pfipravovanou ctvrti
v Bubnech a Zétorech v okoli budouci VItavské
filharmonie. Ta by méla byt prvni ¢tvrti pIné za-
sobovanou teplem i chladem ziskanym z od-
padnich vod. Diky napojeni na pfipravované
energocentrum na Cisarském ostrové bude ce-
lou ¢tvrt zasobovat Sest az dvanact vysokoka-
pacitnich tepelnych cerpadel.

Praze ale nejspi$ kralovéhradecky develo-
per primat neutralni ¢tvrti sebere, i kdyz s vy-
razné mensim projektem. Zatimco prazska
Ctvrt se stane domovem pro zhruba 25 tisic
obyvatel, ta v Hradci Kralové vytvofi komuni-
tu o zhruba péti stech lidech.

V Emirdtech rostou umélé ostrovy. Pazemekvybolovall

i Cesi a postavf hotel za miliardu

Umély ostrov Al Marjan

Sun Beach Hotel Resort postavi skupina Pres-
ton Capital na umélém ostrové ve Spojenych
arabskych emiratech za 50 milionG dolard.

Klicem k vyhleddvanému dovolenkovému
rezortu je lukrativni pozemek piimo u more.
A kdyz uz jich neni dost, tak se postavi dalsi
na umélych ostrovech. Tak to alespori prakti-
kuji Spojené arabské emiraty, které jich posta-
vily uz nékolik. Tti poloostrovy ve tvaru palmy
rozsitily pobrezi oblibené Dubaje o 520 kilo-
metrd. Dalsi poloostrov vznikl v emirdtu Ras
al-Chajma. Stavét na ném bude i ¢eskd spo-
le¢nost Preston Capital, kterd do Ctyrhvéz-
dickového hotelového komplexu investuje
padesat milion0 dolard, tedy zhruba 1,2 mi-
liardy korun.

Vystavbu chce spole¢nost spustit uz v pfis-
tim roce. Osmipatrovy hotel s 250 apartma-
ny bude vybudovan z modularniho systému,
ktery umozni vyrazné rychlejsi proces stavby.
| proto by mélo byt hotovo uz na za¢atku roku
2024, kdy hotel za¢ne provozovat mezinarod-
ni fetézec Earth Hotels. Ten byl vybran i diky
své bezplastové politice. Rezort svym hostiim
nabidne fadu modernich vychytavek, které
budou moci vyuzivat diky aplikaci v mobilu.
V té bude mozné udélat check-in pfi pfijezdu

do hotelu, klient mobilem zamkne
dvere pokoje a sledovat bude moci
i svou uhlikovou stopu ¢i spotiebu
energie.

Prilezitosti v podobé vybudova-
ni luxusniho prazdninového rezor-
tu v exotice se chopil i Vaclav Dejc-
mar. Ten spolu se svymi partnery
z finan¢ni skupiny RSJ postavil kom-
plex 56 bungalovl na africkém ostrové Zan-
zibar. Investice vyssich desitek milion( dola-
rd se mu ale zpocatku vracela pomalu. Pfijezd
hosta totiz dlouho znemoznovaly pfisné covi-
dové restrikce, které zemé zavedla.

Luxusni prazdninové utocisté nechal
na svém soukromém ostrové na Maledivach
postavit také jeden z nejbohatsich Cechd Jifi
Smejc. Honosny komplex se 45 vilami otevfel
uz v roce 2014 a svym hostdm v ném nabizi
golfovou akademii, kuchyni ocenénou miche-
linskou hvézdou, potapéni v ponorce, 1azné,
vylety na jachté a pozorovani delfind nebo si-
rokou kolekci vin a Samparniskych.

Zatimco Saudska Arabie, Maledivy a Zanzi-
bar jsou destinacemi neobvyklymi, tak Chor-

vatsko uz patii mezi stalice ¢eskych investor(
do hoteld a prazdninovych letovisek. Celkem
tfi hotelové komplexy vlastni ve Hvaru inves-
ti¢ni skupina CPI Property Group Radovana
Vitka. Rozséhly rezort za 2,7 miliardy korun
zase minuly rok dostavéla v Rijece skupina
JTH podnikatele Jaroslava Tresnaka.

Popularitu Chorvatska u ¢eskych investor
potvrzuje i expanze brnénského Domoplanu.
Ten postavi v piimofskych letoviscich na chor-
vatskych ostrovech Hvar a Pag nékolik holiday
rezort(. Stejné jako v pFipadé svych horskych
aparthotel(i v Cesku i zde planuje Domoplan
prostiednictvim své spole¢nosti My Resort
nabizet kompletni spravu a zafizeni prondjmu
apartmant pro vlastniky jednotek. Celkova in-
vestice spolkne tfinact miliont eur.
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O zdravi...

Damy a panové,

choroby, které si nyni popiseme, postihu-
ji stény plicni sklipky, s naslednym jizvenim.

Exogenni (z vnéjsich, zevnich p¥icin)
poskozeni intersticia. Patfi sem: Exogenni
alergicka alveolitida, pneumokonidzy, polé-
kové poskozeni plic, postradia¢ni pneumo-
nie/fibréza.

Exogenni alergicka alveolitida - EAA je
difuzni postizeni plic, rozvijejici se po opa-
kované inhalacni expozici organickych
antigenti u geneticky disponovaného je-
dince. Onemocnéni se vyskytuje v rliznych
klinickych formach a muGze vést k nevratné-
mu poskozeni plicniho parenchymu. Syno-
nymem je alergicka pneumonitida/hyper-
senzitivni pneumonie. Castymi antigeny
jsou aviarni proteiny (ptaci bilkoviny), houby,
termofilni bakterie, nizkomolekularni che-
mické slouceniny. Rozvoj EAA byl popsan
i v souvislosti s domacimi vifivkami a bazé-
ny s horkou vodou (hot-tub lung) se sau-
novanim a se zvlhcovaci vzduchu. Klinic-
ky obraz. Priimérny interval mezi senzitizaci
a zacatkem obtizi je individudlni, obtize se
mohou objevit i mésice az roky po expozici.
Choroba mUze probihat akutné a chronicky.

Akutni EAA - symptomy se objevu-
ji 4-8 hodin po intenzivni expozici antige-

MUDr, Gabriela Ritterova

ni6za uhlokopd, beryliéza, talkéza a plicni
postizeni pfi inhalaci tvrdych kovl. Stupen
zavaznosti zavisi na charakteru inhalova-
ného prachu a délce a masivnosti expozi-
ce. Jsou charakterizovany pomalou progresi
zmén v plicich a postupnym poklesem plic-
nich funkci a s klinickymi symptomy progre-
dujici ndmahové dusnosti, kaslem a rozvo-
jem respiracni insuficience.

Silikéza je chronické fibronodularni plicni
onemocnéni zplsobené dlouhodobou in-
halaci prachu obsahujiciho oxid kfemici-
ty SiO,. Riziku jsou vystaveni hornici, kame-

poskozeni: +chronic-
ké difuzni interstici-
alni postizeni vedou-
ci k obrazu fibrozy,
+akutni a subakutni
intersticialni postize-
ni, které probiha pod
obrazem exogenni alergické alveolitidy EAA,
+obstrukeni plicni nemoc pfipominajici pro-
fesionalni astma.

Diagndza na zakladé klinického obrazu
pracovni anamnézy, radiologického a funkg¢-
niho vysetieni, eventualné z BAL — kde m-

2L

nici, sochafi, brusici, sklafi. Doba expozice je
delsi nez 10 let. Prosta noduldrni silikdza je
Casto asymptomatickd, mohou byt piitom-
ny ptiznaky chronické bronchitidy. Radiolo-
gicky je patrna v obou plicnich kfidlech dise-
minace (rozsev) drobnych uzlikii s maximem
v hornich lalocich a zvétseni plicnich hilt se
skotapkovitymi kalcifikacemi. V_pokrocilej-

Zeme najit anorganické partikule (azbestova
vlakna, silikotické druzy).

Lécba je omezena. Vétsi vyznam maji pre-
ventivni opatieni, eliminovat expozici
fibrogenniho prachu. V¢asna lé¢ba respi-
racnich infekci, oxygenoterapie, dechova
rehabilitace.

Polékové postizeni plic - je zndmo pfi-

Sich stadiich je v popiedi ndmahova dusnost,
zfidka palickové prsty. RTG vyskyt vétsich
uzl? s tendenci ke splyvani v okrsky masivni
fibrozy a emfyzém v okoli. V pozdnich fazich
se rozviji cyanéza pfi respiracni insufici-
enci, zndmky pravostranné kardialni ne-
dostatecnosti.

Azbestoéza je charakterizovana poma-

nu. Z plicnich pfiznak dominuje vyznamna
dusnost, tlak na hrudi a suchy kasel. Z mimo-
plicnich ptiznakd je horecka, tiesavka, sla-
bost, ¢asta je bolest hlavy, artralgie a myal-

lou progreduijici intersticialni plicni fibro-
zou zpuisobenou inhala¢ni expozici vlak-
nim azbestu. Riziku jsou vystaveni jedinci
pfi tézbé azbestu a jeho zpracovani a pfi vy-

gie (bolesti kloubd, sval().

Priznaky vymizi za 24-48 hodin a znovu se
mohou objevit pri dalsi expozici antigenu.

Chronicka EAA - onemocnéni se rozviji
pti dlouhodobé ¢i opakované expozici anti-
genu o nizké koncentraci, ¢asto v domacim
prostredi. Choroba se rozviji plizivé, pomalu
progreduje ndmahova dusnost, slabost, ne-
chutenstvi, hubnuti. Vznikaji ¢asto ivererzi-
bilnizmény s obrazem plicni fibrézy, svymi di-
sledky mohou postupné vést k respira¢nimu
selhdni a cor pulmonale (plicni srdce, cho-
robné zvétseni pravé srde¢ni komory).

Diagnéza. Poslechovy nélez inspiracnich
fenoména piskotl ¢i kvikotl pfi postizeni
bronchiold. Pfi pokrocilém onemocnéni je
tachypnoe (zrychlené dychani), palickovi-
té prsty. RTG obraz mléc¢ného skla a uzli bez
jasného ohraniceni. Funkéné nachazime re-
strik¢ni nékdy i obstrukeni nebo kombinova-
nou ventila¢ni poruchu. Pfi nejistoté prove-
deme plicni biopsii.

Lécba. Na prvnim misté je identifika-
ce inhala¢niho antigenu a zamezeni jeho
dalsi expozici.

Farmakologicka lé¢ba kortikosteroidy
ve stfedni dévce, s pozvolnym snizovanim
po zlepseni stavu.

Pneumokoniézy - skupina vétsinou pro-
fesionalnich poskozeni plic zpisobenych
inhalaci anorganickych pracha vyskytuji-
cich se v pracovnim prostredi, na jejich ¢as-
tice reaguji plice zanétem a vyvolavaji riz-
ny stupen intersticidlniho plicniho postizeni.
Pat¥i sem silik6za, azbest6za, pneumoko-

robé a instalaci izola¢nich materiald s pii-
mési azbestu a brzdového obloZeni. Vel-
mi dlouha doba mezi expozici a manifestaci
onemocnéni, 20-30 let. Azbest mlze zpl-
sobovat intersticidlni plicni fibrézu, benig-
ni postizeni pleury, bronchogenni karcinom
a mesoteliom.

Pneumokoniéza uhlokopt s obrazem
chronické bronchitidy nebo prostym za-
prasenim plic bez projevli masivni fibro-
zy. Uhelny prach nezpUsobuje zadvaznou
plicni fibrézu, pouze pneumokoniézu uh-
lokopl, pokud v ném neni vyrazna pfi-
més kiemiku. Rentgenologicky obraz ¢etné
okrouhlé stiny s maximem v hornich po-
lich. Caplantiv syndrom je kombinace pneu-
mokoniézy uhlokopi s revmatoidni artritidou
s pozitivnim revmatoidnim faktorem.

Beryliéza je plicni onemocnéni postihuji-
ci lidi, vystaveni pobytu v prostiedi s vyso-
kym obsahem prachovych castic na bazi
berylia. Beryllium (zejména jeho soli) jsou ze
zdravotniho hlediska velmi rizikové. Jsou pfi-
mo toxické a potencidlné karcinogenni (schop-
né vyvolat rakovinu nebo zvysit jeji vyskyt).

Talkoéza - talkové pneumokoniéza vznika
pri dlouhodobé expozici prachu talku pfi

blizné 700 lék, které mohou zplsobovat
poskozeni plicniho parenchymu, pleury
a dychacich cest. Vétsina polékovych po-
$kozeni je reverzibilni, pokud je onemocnéni
vcas rozpoznano a léky vysazeny. Nejc¢asté-
ji je plicni postizeni pozorovano v souvislos-
ti s lé¢bou amiodaronem, nékterymi cytosta-
tiky, protizanétlivymi a imunosupresivnimi
Iéky. Klinicky obraz je velmi variabilni, akut-
ni i chronicky. Ve vétsiné pfipadu pozoruje-
me s rliznym odstupem od nasazeni léku ka-
Sel, dusnost, bolesti na prsou.

Na skiagramu hrudniku pozorujeme réizné
typy difuznich plicnich procest. Diagnéza
je stanovena na podkladé expozice danému
Iéku a difuzniho postizeni plicniho paren-
chymu. Zmirnéni ¢i vymizeni potizi a regrese
nélezu po vysazeni léku podpofi diagnézu.

llegalni drogy mohou byt pri¢inou za-
vazného intersticialniho plicniho postizeni.
Nejcastéji u uzivateli heroinu, metadonu,
propoxyfenu (syntetické opioidy uzivané
jako analgetika). Pii pfedavkovani mohou
zpusobit nekardidIni plicni edém.

Postradia¢ni pneumonie nebo fibréza.
Poskozeni plic po aktinoterapii se objevuje
u nemocnych, ktefi absolvovali zevni oza-
feni na oblast hrudniku z diivodu malig-
nit. Onemocnéni postihuje pouze ozafova-
ny objem a je pomérné dobfe ohrani¢eno
od zdravé tkané. Symptomatické postize-
ni se objevuje u 7% a radiologické zmény
az u 43% pacientll po ozareni. Dva klinické
syndromy: akutni postradia¢ni pneumoni-
tida a postradia¢ni fibrézy. U akutni postra-
dia¢ni pneumonitidy je latence 1-3 mésict
od ozéfeni k symptomdm. Nejcastéjsi pii-
znaky jsou dusnost, suchy kasel, expektora-
ce narGzovélého sputa, subfebrilie. Sympto-

jeho tézbé a mleti a nasledném primys-
lovém uziti. Talek mGze zpUsobovat tfi dru-
hy plicniho postizeni: +obraz nodularni lézi,
+difuzni intersticialni fibrézu, +granuloma-
tézni reakci okolo cizich téles.

Plicni postizeni pfti inhalaci tvrdych
kovti - pneumokoniéza kobaltova, wolf-
ramova, karbidova. Projevuje se tfemi typy

my radiacni fibrézy se objevuji s odstupem
6-2 mésich od ozafeni. Projevuji se ndma-
hovou dusnosti. Pro stanoveni diagnézy po-
stacuje klinicky obraz podporeny HRCT ob-
razem a funkénim vysetfenim. Mirné formy
postizeni lécbu nevyzaduji. Pfi vyraznéjsich
symptomech podavame kortikosteroidy.
Progndza je dobra.




Tip.na.vylet - Cestujeme za sportem Oldrich.Lo3tdk r ~
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Tentokrat nas tenisova cesta

zavedla az do Portugalska |

Také v Unoru se vydala nase fanouskovska,gru-
pa, podpofit i nase hochy v Davisové pohéru
do Maiae, malého mésta pobliz Porta. Let z Vid-
né do Porta probéhl v pohodé a jelikoz se hra-
lo az v sobotu, tak jsme patecni odpoledne vé-
novali prohlidce tohoto druhého nejvétsiho
portugalského mésta. Porto je moderni més-
to na biehu Atlantiku pfi Usti feky Douro, zaro-
ven je ale také nejprdmyslovéjsi oblasti celého
Portugalska. Populace ¢ita 240 000 obyvatel,
ale v celé metropolitni oblasti zije zhruba 2,4
miliénu lidi. Postupné jsme si prohlédli kated-
ralu Sé do Porto, plvodné romanska, dnes ba-
rokni stavba, jejiz pocatky sahaji do 12.stoleti.
Dominantou feky Douro je nabrezi, kterému se
fikd Ribeira. Tomuto ndbrezi vévodi most kra-
le Ludvika I., ktery ma dvé patra. V tom dolnim
jezdi auta a po hornim metro. V obou pak mo-
hou chodit pési. Také jsme si v centru mésta
prohlédli budovu nadrazi svatého Benedikta,
které stoji na misté benediktinského klastera
a patii mezi nejkrasnéjsi nadrazi viibec. Doka-
zuji to i modré kachle na sténdach, znazornuji-
ci spoustu historickych scén. Jejich autorem je
Jorge Colaco.

-,\ E=ONE B
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Dvoupatrovy most Ludvikal l.

V sobotu nas ¢ekaly v hale Complexo Mu-
nicipal de Ténis da Maia dvé dvouhry. Nejdfi-
ve nastoupil domaci Borges s Leheckou a nas
tenista zvitézil po setech 6:4 a 6:4. Po kratké
pauze za domaci nastoupil Sousa proti Ma-
chacovi. Prvni set vyhrdl v tiebreaku 7:6 Ma-
chdg, ale ve druhém vyrovnal zépas Sousa
po vyhie 6:3. Rozhodujici treti set po velkém
boji, kdy za stavu 1:1 se hral tento gam dvacet
minut a slo se pres dvanact shod. vyhral nas
borec 6:2! A tak po prvnim dnu vedeme pre-
kvapivé 2:0. Musim Fict, Ze na tom se také po-
dilelo nase povzbuzovani a vynikajici vykon
Machéace! V nedéli se nejprve hréla Ctyrhra,
ve které Borges a Cabral proti Pavlaskovi s Ma-
chacem vyhrali 7:5 a 7:6 v tiebreaku. Nasi hraci
promarnili v prvnim setu vedeni 4:1 a ve dru-
hém 4:2! Ve druhém nedélnim zapase nastou-
pil Lehecka proti Sousovi a za hodinu a dvacet
pét minut tézkého boje o kazdy micek zvitézil
nds hrac 6:4 a 6:1! Timto vitézstvim jsme ziskali
potiebny tfeti bod a porazili Portugalce na je-
jich ptidé 3:1! Nastala velka oslava naseho vi-
tézstvi a také prof. Pavel Kold¥, ktery slavil Se-
desatiny dostal hobla.

Katedrdla Sé do Porto
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Radost hrdcii a realizacniho tymu z vitézstvi byla velikd

Nddrazi sv. Benedikta na namésti Praca
Foto OldFich Lostdk a Miroslav Vrba
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Tip.na.vylet - Cestujeme za folklérem

Foto: Oldfich Sobol

JESTE JEDNOU MASOPUST

Tentokrat v Moravském Krumloveé

Dobrou.chut!

VALENTYNSKE SIFLE SE UZ PECOU

CELOROCNE

Sifle - ndzev ziejmé pochdzi z néméiny
Hledanim v minulosti zjistite, Ze pro pernicky ve kterych byl med se né-
kdy pouzival nazev marcipanové. Sifle nebo 3iflata si déti kupovaly je3-
té uprostied 19. stoleti i jako ucebni pomucku. Podle vyobrazeni byla
ta marcipanova abeceda v podstaté Sifle. Byla tam i ta pismenka. Pro-
to ma sifle 24 ¢tvereck, protoze abeceda v té dobé méla 24 pismen.
Mouka, med, cukr, vejce, smés kofeni a kypfici prasek nebo soda.
Jde o medové pecivo, pfipominajici tabulku ¢okolady. Z vyvéaleného
tésta vykrojite obdélnicek a naznacite do néj 24 dilkd. Na kilo mouky

NEDRAZNI OBZOR

Pfipravil.Miroslav-Novotny

se pridava pul kilo medu. Do tésta se ovsem
pridava koreni. Skorice, hiebicek, fenykl, ba-
dyan a anyz. Musi se ale smichat ve sprdvném poméru pro docileni
spravné chuti. Vyzkouset mizete stylem pokus omyl.

Sifle se nezdobi jen se upecou v troubé a zabali. Péct je mlizete
i ve formach. Drive se Sifle pekly o valentynské pouti, ktera pfipada
na 14.Unora. Pouté se konaly aZ do doby po druhé svétové valce. Dnes
se tradici snazi obnovit na Novojicinsku. Urcité byste to méli zkusit také,
stoji to za pokus.

11



Tip-na vYIet - Cestujeme za folklérem

Pfes tfi sta kraslic rGzné provenience - z Ces-
ké republiky, Slovenska, Polska, Ukrajiny,
Madarska, Polska, Némecka, Rumunska, Ni-
zozemska, Chorvatska, Ruska nebo Ciny -
ziskalo Muzeum Vyskovska od Marie Pachto-
vé. Rodacka z Vyskova a nositelka titulu Mistr
tradi¢ni rukodélné vyroby Jihomoravské-
ho kraje se zdobeni kraslic vénuje cely zivot.
Slavnostniho predéni sbirky pfimo v muzeu
se v Utery 10. ledna 2023 zucastnil ndmés-
tek hejtmana pro kulturu a pamatkovou péci
Frantisek Lukl.

JVelice si vdzim plsobeni pani Pachtové
v oblasti lidové kultury. Je prece skvélé, Ze jsou
mezi ndmi lidé, ktefi se vénuji technikdm na-
Sich predkd. Podafilo se ji udrzet znalosti a do-
vednosti tradicnich rukodélnych technologir,
ucinné a kvalifikované je prezentovat a predd-
vat dalsim generacim. Osobné se na vystavu
kraslic tésim, zavitdm na ni i s rodinou a urcité
ji doporucuji ke zhlédnuti viem,” ekl ndmés-
tek hejtmana Frantisek Lukl.

Velikono¢ni vystavu ¢asti sbirky planuje
Muzeum Vyskovska, které zfizuje Jihomorav-

sky kraj, v terminu od 6. bfezna do 14. kvét-
na 2023.

,V priibéhu ndsledujicich let se na veliko-
nocnich vystavdch chystdme ukdzat ndvstév-
niktim jinou cdst sbirky. Pro nase muzeum md
sbirka obrovskou hodnotu. Vytvoril ji ¢loveék,

ktery se sdm této tvorivé prdci vénuje, rozumi ji

aumél tak v zahranici nasbirat cenné artefakty
kraslicdrského uméni” doplnila reditelka Mu-
zea Vyskovska Monika Pelinkova.
Devadesétileta Marie Pachtova byla udi-
telkou nejen profesi, ale je ji dodnes doslova
Jtélem i dusi”. Od pocatku jejiho zajmu o tra-
di¢ni lidovou kulturu byla tedy zfejma jeji in-
tence nejen poznatky ziskavat a shromazdo-
vat, ale predevsim je, obohacené o vlastni
interpretacni vklad, predavat dal zajemcim,
v prvni fadé mladezi a détem, ke kterym
méla vzdy hluboky vztah. V oblasti hudebni-
ho a tanecniho folkloru se praci s détmi vé-
novala vice nez ctyticet let v Détském folk-
lornim souboru Klebetnicek Vyskov, znalost
zdobeni kraslic vykladanim sldmou preda-
vala ve skolach v ramci vytvarnych krouzk,

domaiv zahramCI. U ZAV4rG roCe 1959fse zacky

- 2 £ et
pod jejimiVedenimfprihlasilyfdefcelostatni
soutéze o nejkrasneJS| kraslici v Praze. Mnozi
jeji zaci v tvorbé pokracuji. Tradice se udrzu-
je také v rodiné pani Pachtové, obé jeji dcery
i vnuk pracuji s touto technikou.

Marie Pachtova vypracovala rovnéz vlastni
metodicky postup, ktery uplatriuje jak pfi pra-
ci s détmi, tak s dospélymi, zalozeny na prvotni
zkusenosti s papirem, ktery je pro nové adepty
pristupnéjsi a pro prvni pokusy snazsi na zpra-
covani nez slama a vaje¢na skorapka. Teprve
kdyz novécci zvladnou préci s timto materia-
lem a naudi se pti tom také vytvofit presnou
a C¢istou kompozici, mohou postoupit dale.

Kraslice pani Pachtové se nachdzeji
ve sbirkach Etnografického ustavu Morav-
ského zemského muzea, Muzea Vyskovska
a u mnoha soukromych sbérateld.

Mgr. Alena Knotkovd,

Odbor tiskovych véci a marketingu,
tiskovd mluvci Krajského aradu
Jihomoravského kraje

Blahoprejeme
V tomto mésici slavi narozeniny:

Rudolf Rozbofil - AZ Servis Brno

Elitka Popelova — OHLA 7S, divize TAPS
Eva Fuxové - EZ Praha

Bc. Jaroslav Petrzilka — Legios Louny

Jana Blazkova — OHLA ZS, teditelstvi
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