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NENi JEDNODUCHE RESIT PROBLEMATIKU PRISTUPU
DO DATOVYCH STRANEK Z0 0SZ

V zavéru bfezna se
v Praze v Domé Bohe-
mika konalo 6. fadné
jednani Nedrazniho
republikového vybo-
ru Odborového sdru-

vvvvv

nani fidil mistopredseda
NeRV OSZ Tomas
Slachta, v pfedsednictvu
dale zasedly mistopfedsedkyné OSZ a pfed-
sedkyné NeRV OSZ Bc. Renata Douskovéa
a mistopfedsedkyné NeRV OSZ Magdalena
Stranskd. Vyznamnym hostem byl predseda
Odborového sdruzeni zelezni¢ar( Mgr. Martin
Maly.

Protoze pravidelnym bodem jednéni byva
kontrola uzavirdni a pInéni Kolektivnich
smluv, v rdmci kontroly tkol z minulych jed-
nani vyplynula pfipominka, aby zékladni or-
ganizace dodavaly podepsané Kolektivni
smlouvy a jejich dodatky na vedeni NeRV. To
stejné se tyka elektronické evidence ¢lent
v ZO 0SZ, vyplhovani evidenénich néavrato-
vych listd a tabulek pracovni drazovosti. Uko-
ly, které nejsou priibézné, byly spinény.

Stale se rfesi situace v zakladni orga-
nizace 0SZ ve spole¢nosti NYMWAG.
Renata Douskovd se k tomu vyjadfila
nasledovné: ,Bylo napldnovdno jedndni se za-
meéstnavatelem, které bylo den predem zruseno

Pripravil Milan Sedldk

ze zdravotnich didvodi zaméstnavatele. Bude
navrZen novy termin. Dostali jsme ustni infor-
maci ohledné clenskych prispévka, které jsou
¢lenam strhdvdny z vyplaty, ale nedorazi na
Ucet ZO OSZ. Na podzim probéhly volby do ZV
Z0 0SZ, momentdlIné pfedseda abdikuje na
svou funkci a probéhne volba nového predsedy,
novy kandiddt md o tuto cinnost zdjem.”

A pokracovala na téma feseni stiznosti
ohledné situace zaméstnancll spole¢nosti
Dopravni zdravotnictvi v Praze: ,Na zdkladé
stiznosti na nedostatecné ohodnoceni probéhlo
Setfeni a doslo se k zdvéru, Zze ohodnoceni
odpovidd priméru. Resila se tedy spise otdz-

ka BOZP, jelikoz na onom pracovisti nebylo
dostatecné odvétrdvdni.” Ale celkové je situace
u Dopravniho zdravotnictvi dobra. Potésujici
zprdvou je odménovani zaméstnancl
nad ramec dojednané Kolektivni smlouvy.
Pripomnéla, ze se pomalu pfipravuji volby do
dozor¢i rady Dopravniho zdravotnictvi, které
se uskutecni na podzim.

Kromé toho se také fesila situace ve spo-
le¢nosti JLV. Jednalo se o volby funkcionai
v ZO OSZ. Predsedkyné NeRV k této proble-
matice konstatovala: ,Pomdhdme s tvorbou
materidld pro volby do ZV ZO 0SZ, vzhledem

Pokracovdni na str. 2
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Dokonceni ze str. 1

k tomu, Ze vétsina clenu je pracovné vytiZzena,
probéhnou volby formou per rollam. Byli jsme
na jedndni u persondlni reditelky, kde jsme
pripominkovali revizi Mzdového fddu. Jed-
nim z ndvrhd, které jsme podali, bylo zakom-
ponovdni Mzdového rddu do Kolektivni smlou-
vy, aby se mohlo vse projedndvat najednou.”

Informace zjednani Pfedstavenstva a Ustfedi
0SZ podal osobné predseda OSZ Martin Maly.
V Uvodu se zaméfil na Datové schranky, coz
je mimoradné ozehavou zélezitosti, a ¢leniim
NeRV vysvétlil postup, jak dosdhnout moznosti
se schrankami Uspésné pracovat. Potize ma
v tomto ohledu vétina ZO 0SZ a SPO 0SZ-U,
proto na webovych strankach do slozky Dato-
vé schranky vloZilo informace, ndvody a vzoro-
vé formulare. Pfi jakychkoliv dalsich dotazech
k této problematice je tifeba kontaktovat pra-
covniky SPO 0SZ-U.

Poté pokra¢oval informaci, ze pti Ustiedi
0SZ byla vytvotena poradni komise, kterd se
mimo jiné zabyva moznostmi zlepSovani vni-
trosvazové komunikace. Pfi praci této komise
byla také diskutovdna skute¢nost, ze si fada
¢lenll na jedné strané stéZuje na nedostatec-

DO DATOVYCH STRI-'\N_EK 20 0SZ

Uz doslo i na Google. Séf spole¢nosti po-
slal pred ¢asem svym zaméstnanciim do-
pis, ve kterém se s 12 tisici z nich rozloucil.
Google se tak pridal ke skupiné techno-
logickych obr(, ktefi se rozhodli radikal-
né fiznout do svych zaméstnaneckych fad.
Uz dfive o podobném kroku rozhodli nej-
vétsi konkurenti Googlu s vyjimkou spo-
le¢nosti Apple, tedy Amazon, Facebook
a Microsoft.

Vsichni propoustéji podobné pocty za-
méstnancl a scénaf je prakticky totoz-
ny. Vzdy plosné, napfi¢ firmou, od mana-
zerl po ta nejméné placend mista, a také
napfi¢ regiony v celém svété. Vsichni $é-
fové jmenovanych firem zaslali svym za-
méstnancim e-mail, ve kterém své kroky
vysvétluji. Dopisy jsou to velmi podob-
né a neni se ¢emu divit. Séfové vysvétlu-
ji, Ze nemaji na vybér a uklidnuji ty, které
nevyhodili. Stru¢né popisuji diivody, kte-
ré k propousténi vedly, a samoziejmé také
volaji po vy$sim pracovnim nasazeni a vy-

nou informovanost ze strany celostatnich or-
ganl 0SZ, na druhé strané viak nejsou do-
state¢né vyuzivany informacni nastroje, které
pravé k tomuto ucelu byly vytvoreny. Zejmé-
na se to tyka mobilni aplikace Moje OSZ a po-
tazmo webovych stranek OSZ www.osz.org,
ze kterych tato aplikace pfevazné cerpa.
Aplikace Moje OSZ je zdarma ke stazeni
na Obchod Play, pfipadné na App store a jeji
instalace je rychla a bezproblémova, takze by ji
béhem par minut mél bez potizi zvlddnout kaz-
dy uzivatel ,chytrého mobilniho telefonu”. Sta-
¢i v mobilnim telefonu do Google vyhledavace

— Ze zdpisniku Miroslava Novotného, cestného élena NeRV OSZ
ZAMESTNANCI UZ JSOU
PRO TECHNOLOGICKE GIGANTY DRAZI

zvéch pro budoucnost. Jsou to pec-
livé napsané zprdvy, ostatné jde
o rekordni propousténi, jsou to re-
kordni hodnoty, nikdy se v téchto
firmach tak moc nepropoustélo.

Kdyz Amazon opusti 18 tisic zaméstnan-
cU, coz je ze vsech firem nejvic, jde pou-
ze 0 zhruba 1,2 procenta vSech zamést-
nanct firmy. Pro Microsoft jde pfiblizné
o pét procent zaméstnancl, Google jich
propusti zhruba Sest procent, Facebook
(mateiska spole¢nost Meta) se rozlou-
¢i dokonce s 13 procenty. Celkem velké
technologické firmy dohromady ozndmi-
ly ,usporu” v podobé vice nez 100 tisic
mist. Nikdy dfive se nic podobného ne-
stalo, naposledy byla srovnatelna situace
na prelomu milénia, kdyz praskla interne-
tovd bublina.

Situace je bez jakychkoliv pochyb vazna
a vyjime&na. Cim to je, nemusime dlouho
vymyslet, protoze o tom mluvi sami $éfové
dotcenych firem. Odvolavaji se zejména
na dvé véci. Zaprvé je to pandemicky pro-
blém. Béhem lockdown( jsme svou pozor-
nost vénovali vice online sluzbam a vypa-
dalo to, Ze nejde jen o kratkodoby trend,
ale o dlouhodobou zménu ekonomiky.

Nanestésti pro technologické firmy se
lidé vratili zpét do kamennych prode-
jen a online prestal rist tak, jak se jes-

nebo pfimo do Obchod play napsat text Moje
0SZ a objevi se nabidka aplikace ke stazen.

Jesté v zavéru informovala Renata Dousko-
vé o jednani RHSD, pracovniho tymu pro ve-
fejnou spravu a sluzby, jehoz je ¢lenem a kde
se Fesil zakon o statni sluzbé. Resil se rovnéz
zakon o sociadlnim zabezpeceni.

Jednani SON se vénovalo bytové politice
a mistopfedsedkyné OSZ pfipomenula, Ze po-
radenstvi tohoto sdruzeni nadale pokracuje.

Po zpravach o cinnosti jednotlivych Vybort
0SZ a ZO OSZ a organizaénich zélezitostech
bylo pfijato usneseni. B
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té dva roky zpatky ocekavalo. Velké fir-
my tak chtély investovat do budoucnosti,
ktera ale nepfisla. Druhym ddvodem jsou
rostouci naklady na praci. VSechny vyse
zminéné firmy plsobi zejména ve Spoje-
nych statech a nabiraji tam zaméstnance
ve chvili, kdy je historicky nizkd nezamést-
nanost. Pokud tedy chtéji najit nového
¢lovéka, nemohou hledat na trhu prace
mezi nezaméstnanymi a musi je prepla-
cet od konkurence. To vytvéri tlak na mzdy
a s nimi i na mzdové vydaje firem, které za-
méstndavaji desitky tisic lidi.

Takovy nédklad neni mozné ignorovat.
Tretim divodem, ktery stoji za zminku je
soucasna vysoka inflace, na kterou reagu-
ji vyssi urokové sazby. Ty maji na techno-
logické firmy téméf magickou moc. Zatim-
co dfive si v prostiedi nulovych trokovych
sazeb mohly myslet na velké investice
a dlouhodoby rozvoj, dnes musi kazdou
korunu (dolar) vazit tim, ze by mohl vydé-
lat par procent Uplné bez rizika. Kazdy za-
méstnanec je tak redlné drazsi. Nejen ze
za néj firma plati, ale navic firma prodé-
lava, protoze by dany plat slo dat na ucet
s vysokym urocenim.
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STANICE A ZASTAVKY MEZI BRNEM A BLANSKEM
NABIZEJi POHODLNY PRiSTUP K VLAKUM

Konci rekonstrukce stanice Adamov
e

Sprava zeleznic 14. dubna slavnostné ukoncila
modernizaci dvou Usekl prvniho Zelezni¢niho
koridoru za vice nez 7 miliard korun. Stavby
z Brna do Adamova a mezi Adamovem a Blan-
skem zahrnovaly vedle rekonstrukce zelezni¢ni
infrastruktury také renovaci zastavek a sana-
ci tuneld. Provoz vlakili se po ro¢nim zastaveni
provozu obnovil loni 11. prosince, letos probi-
haly predevsim dokoncovaci prace.

V rdmci stavby prvniho Useku z Brna-
Malométic do Adamova prosel rekonstrukci
Zelezni¢ni svriek a ¢astecné i spodek a postavi-
la se nova odbocka Svitava. Modernizace infra-
struktury odstranila propady tratové rychlos-
ti a podstatnym zplsobem zvysila bezpec¢nost
provozu. Prakticky vSéechny mosty a propustky
prosly prestavbou. U ¢tvefice tunell se sanova-
ly portalové casti a osténi, procistily se prikopy
a obnovilo bezpec¢nostni znaceni. ,Komplexni
renovaci prosly i zastdvky v Bilovicich nad Svi-
tavou a Babicich nad Svitavou. Zaméili jsme se
na potiebnou bezbariérovost a pohodIny nd-
stup do vlakd. Ndstupisté maji normovou vysku,
dostacujici délku pro moderni soupravy a také
nové zastreseni,” ptiblizuje generalni reditel
Spravy Zeleznic Jifi Svoboda.

Soucasti praci byla rovnéz celkova prestavba
technologické budovy v Bilovicich nad Svita-
vou a stavba nové na odbocce Svitava v misté
plvodniho strazniho domku. Doslo také k sa-
naci nékterych skalnich svahd, které ohrozovaly
bezpecnost dopravy. Zhotovitelem stavby
mezi Brnem-Maloméficemi a Adamovem byly
spolec¢nosti Subterra, STRABAG Rail a Elektri-
zace zeleznic Praha. Celkové investi¢ni naklady
¢ini 3,76 miliardy korun.

Modernizace Useku z Adamova do Blanska
zahrnovala zésadni pfestavbu adamovské za-
stavky, kterd disponuje novym nastupistém.
JWVyznamné se zkrdtila dochdzkovd vzddlenost
cestujicich jedoucich od Brna, bezbariérovy
pristup zajistuje sikmy pristupovy chodnik,”
doplriuje Jifi Svoboda. Také v rdmci této stav-
by se stabilizovaly skalni svahy a opérné zdi,
sanovalo se celkem pét tunelli a opravilo devét
mostl a devét propustkd. Mezistanic¢ni Usek
z Adamova do Blanska realizovaly spole¢nosti

f “?_

SPRAVA
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Slavnostniho zahdjeni provozu Mezi Brnem a Blanskem byl pfitomen rovnéz generdlni feditel
spoleénosti OHLA ZS, kterd se na rekonstrukci vyznamné podilela. Na snimku Daniely Houdkové
Ing. Roman Kocurek za fe¢nickym pultem

OHLA ZS, Firesta-Fiser, rekonstrukce, stavby
a TRAMO RAIL. Celkové investi¢ni naklady stav-
by dosahuji vyse 3,5 miliardy korun.

Stavby Brno-Maloméfice St. 6-Adamov, BC
a Adamov-Blansko, BC jsou navrzeny k finan-
covani Evropskou unii z Nastroje pro oziveni
a odolnost (Recovery and Resilience Facility;
RRF) v rdmci Narodniho planu obnovy a jsou
aktualné spolufinancovany z uvéru Evropské
investi¢ni banky (EIB).

Otevienim nového parkovisté v blizkosti na-
drazni budovy konc¢i rekonstrukce adamov-
ské stanice. Zahrnovala predevsim stavbu
dvou nastupist a nové lavky pres kolejisté,
ktera propojuje prednadrazi s Hybesovou uli-
ci. Celkové investi¢ni ndklady stavby presahly
miliardu korun.

Nejvétsi ¢ast rekonstrukce stanice Ada-
mov probéhla soubézné s pracemi v Usecich

mezi Brnem a Blanskem. ,Stanice ziskala no-
vou ldvku a bezbariérovd ndstupisté pristup-
nd vytahy. V opravené nddrazni budové vyuzi-
vaji cestujici nové odbavovaci prostory vcetné
socidlniho zdzemi. Soucdsti stavby je také prd-
vé dokoncené parkovisté s kapacitou 30 vozi-
del” uvadi generalni feditel Spravy Zeleznic
Jifi Svoboda.

Modernizace zahrnovala i samotnou infra-
strukturu ve stanici. Opravil se Zelezni¢ni svr-
Sek a spodek, postavily se nové protihlukové
stény a prodlouzila treti stani¢ni kolej, ktera
umoziuje odbaveni nakladnich vlakl s dél-
kou az 740 metr0.

Prace provedlo sdruzeni firem Swietelsky
Rail CZ a Elektrizace Zeleznic Praha. Celkové
investi¢ni naklady stavby dosahly vyse 1,1 mi-
liardy korun.

Stavba Rekonstrukce nastupist v zst. Ada-
mov je navrzena ke spolufinancovani z Fon-
du soudrznosti v ramci Operacniho programu
Doprava 2021-2027.

NEDRAZNI OBZOR



Kolem koleji

Vznik spolecnosti JLVisahatazidojroku 1959

Védéli jste, ze historie v pohostinstvi spojena
s cestovanim saha hluboko do nasich déjin?
Asi ano, i kdyz to spi$ bereme jako samoziej-
most, Ze kdyZ jedeme EC nebo IC zpfijemnime
si cestu dobrou kéavou, sendvicem nebo né-
¢im sladkym. A presto i tohle je oblast, ktera
se pres stovky let vyviji a hleda se nejdokona-
lejsi a nejpohodInéjsi moznost cestovani vla-
kem. V dobé ,predzelezni¢ni” byla sit pohos-
tinstvi na cestach misty docela hust3, cestujici
méli moznost se o prestavce obcerstvit, od-
pocinout, vyménit koné, ale s prvni parostroj-
ni zeleznici jiz takové vyhody nabizet nemoh-
la. Vlaky jezdily podle pevného jizdniho fadu,
a tak se nutna zdrzeni na nadrazich zkracova-
la na minimum. Kolikrat cestujici museli obéd
i ndvstévu toalet stihnout za tficet minut, a to
si pfedstavte, ze je plny vlak cestujicich a viu-
de se tvofi nekonec¢né fronty. A jak se vyvije-
la zelezni¢ni doprava, prodluzovaly jeji trasy,
tak se i vyvijely napady, jak pohodIné cesto-
vat i pfes noc. Myslenka Zelezni¢niho vozu
s lzky vznikla ve Spojenych statech americ-
kych, a to v roce 1827. Rozvoj jidelnich a I0z-
kovych vozi odstartoval dlouhou a ddlezitou
dréhu v historii nejen cestovéni, ale i valecné,
kdy vozy byly vyuzivany pro pfepravu vojakua
na frontu, jako polni nemocnice k o3etfeni ra-
nénych, nebo dokonce, jako v pfipadé jidelni-
ho vozu ¢. 2419 (viz spole¢nosti CIWL), k po-
depsani pfiméfi na konci prvni svétové valky
a zaroven i v roce 1940 k podepsani francouz-
ské kapitulace Némecku.

Firma JLV - z &asti vlastnéna Ceskymi dra-
hami (38,79 %) se o pohodli cestujicich usilov-
né stara jiz od roku 1959, kdy se vénuje obcer-
stveni a cestovani v [izkovych a lehatkovych
vozech. Do roku 1948 sluzby v jidelnich a 10z-
kovych vozech zajistovala spolec¢nost ISG.
V ramci znarodnéni soukromého majetku
byla v roce 1951 zalozena firma DCV nebo-
li Druzstvo cestujici verejnosti. Poskytované
sluzby vsak béhem nasledujicich ¢tyr let upa-
daly, a tak se stala jejim provozovatelem spo-
le¢nost cestovniho ruchu Cedok. Ale ani tahle
varianta nebyla organiza¢né vhodna, nebot
pro spole¢nost Cedok byla Zeleznice jen okra-
jova zalezitost a spoluprace tedy nepfinasela
valny vysledek.

Dalsi krok byl vznik CSD - Jidelni a ldzkové
vozy datované k 30. prosinci 1958. Rozvoj ces-
tovniho ruchu byl na vzestupu. V roce 1960
bylo ptepraveno vice nez 400 000 cestujicich,
vétsina sméfujicich na Balkdn. Vyznamnym
meznikem pro podnik CSD JLV se stalo pfije-
ti za fadného ¢lena Evropské konference jizd-
nich radl v roce 1968.V sedmdesatych letech
minulého stoleti se modernizovaly vozy i pro-
voz v nich. Dochazi k zavedeni nové kategorie
vlakd INTEREXPRESS nebo UBYS - ubytova-
ci spoje jedouci trasy pfedevsim na Sloven-
sko a sestavajici vyhradné z 1dzkovych a lehat-
kovych vozl. V osmdesatych letech se nadéle
rozvijel cestovni ruch na Zeleznici a posilo-
valy se stavajici spoje a vytvarely nové. Vliv

Reditel kolejového provozu JLV a prezident IRCG Petr Pospisil

na tuto skute¢nost mélo stejné jako v dnesni
dobé zvyseni cen pohonnych hmot.V letni se-
z6né se vypravovalo az 230 lehatkovych voz
a uz tehdy podnik bojoval s nedostatkem per-
sondlu pfedevsim v pomocnych provozech,
a tak se nabirali predevsim studenti z vyso-
kych skol. O tuto formu brigady byl nastésti
vzdy velky zdjem uz z dGvodu vyssiho pfivy-
délku nebo moznosti vycestovani do zahrani-
¢i, atoi,na Zapad”.

Velky Gtlum zazil podnik CSD JLV po listo-
padu 1989. Zajem turistG o Cerné more a Balt
upadl a podnik zaroven prosel prvni privati-
zacni vinou a v roce 1992 se stavd akciovou
spole¢nosti. S rozpadem Ceskoslovenska do-
chézi k rozpadu i u JLV. Na Slovensku vznikaji
akciové spolec¢nosti Wagon Slovakia Bratisla-
va a Wagon Slovakia Kosice. Vsechny spolec¢-
nosti maji spolecné, ze musi fesit situaci se
zastaralym vozovym parkem. A tak se rozjiz-
déji nové projekty a nova mezistatni jedna-
ni v Cele s Ing. Jaroslavem Kocourkem, kterd
vedou k Uspésnému zafazeni jidelnich vozi

do sité EUROCITY a obnoveni vozového par-
ku od koncernu Siemens ve spolupraci s MSV
Studénka a dalsimi subdodavateli.
Dulezitymi milniky spole¢nosti jsou léta
1999-2004, kdy je spole¢nost JLV pridruze-
nym ¢lenem Mezindrodni zelezni¢ni unie UIC.
Déle v letech 2000-2004 piedseda sdruze-
ni IRCG a ziskava ocenéni MIC (MOST INNO-
VATIVE CATERER) v rdmci IRCG. O rok pozdé-
ji — v roce 2005 se spousti provoz rychlovlaku
Pendolino se servisem JLV. Spole¢nost také
ziskdva Certifikat systému kritickych bod
HACCP pro poskytovéni stravovacich sluzeb
v Zelezni¢ni dopravé. Déle v roce 2006 se sta-
vaji dodavatelem sluzeb zahrani¢nich doprav-
¢ CityNightLine a DB AutoZug. Spolec¢nost se
milovymi kroky rozviji a postupuje vpred, ce-
hoz je dikaz i rozsifeni gastronomickych slu-
Zeb pfi otevieni UAN Florenc (Pappata, FC, BK,
PONT), ziskani franchisingové licence BURGER
KING a v roce 2015 ziskani akvizice - ho-
tel ABITO. Spolecnost ziskava jeden certifi-
kat v oblasti gastronomie za druhym a v roce
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2020 ziskala umisténi v Ceskych 100 Nejlep-
sich firem, coz je soutéz, kde je cilem v celo-
narodnim méritku nalézt, vybrat, zviditelnit
a vefejné slavnostnim zpUdsobem ocenit ces-
ké (v CR zaregistrované) firmy, podniky, ¢i spo-
aktivit, které dosahuji vynikajicich, mimorad-
nych anebo pozitivné pozoruhodnych vysled-
k. A to uz stoji za uznani.

Informace o historii jsem cerpala z knihy,
kterou JLV vydalo v roce 2019, a kterou mi dal
na pracovnim setkani feditel kolejového pro-
vozu JLV, prezident IRCG a také ¢len vyjednéva-
ci skupiny s odbory Petr Pospisil, DiS., MBA,
s nimz jsem se setkala u pfileZitosti rozhovoru
o spole¢nosti, ve které pracuje jiz od roku 2005.

Pane fediteli, vZdy mé jako prvni zajima, co
vas privedlo ke spolecnosti JLV a jaka byla
vase kariérni cesta az k pozici feditele?

Dd se rict, Ze jde o rodinnou tradici. Mdj otec
pracovall5 let v JLV na pozici pravodce lGz-
kovych a lehdtkovych vozu a do spolecnos-
ti mé také prived|. Po skole jsem nastoupil rov-
néz na pozici pravodce ltizkovych a lehdtkovych
vozu. V roce 2007 jsem uspél v internim vybé-
rovém fizeni a dalSich sedm let, do roku 2014,
jsem zastdval pozici produktového manazera
pro nocni dopravu. Poté jsem skoro tfi roky za-
stdval pozici vedouciho odboru kolejovych ak-
tivit (produktové oddéleni jidelnich, lizkovych
a lehdtkovych vozt) a od ledna 2017 jsem redi-
telem kolejového provozu. K tomu jsem se v zdri
2017 stal viceprezidentem mezindrodniho sdru-
Zeni cateringovych spolecnosti IRCG (Interna-
tional Rail Catering Group) a od zdri 2019 jsem
jeho prezidentem.

Miizete nam v kratkosti skupinu IRCG pied-
stavit a pFiblizit jeji napli?

V IRCG vice nez 55 let podporujeme vyznam-
né zmény a inovace v oblasti cateringovych pro-
duktd, vybaveni, logistiky, technologii, skoleni,
udrzitelnosti a designu sluZeb. Predstavuje velké
a komplexni odvétvi poskytujici cateringové sluz-
by Zeleznicim prepravujicim rocné miliardy cestu-
jicich. Cilem je stimulovat inovace a podporovat
osvédcené postupy. A také usnadnit profesiondl-
ni uceni a rozvoj ¢i vyzdvihnout obrovskou prida-
nou hodnotu cateringu pro Zeleznici.

S kolegy ze vsech koutu svéta se pravidel-
né setkdvdme, posledni velké setkdni probéh-
lo v zdri 2022 v Praze. V radmci nasich konferenci
se bavime o inovacich, které jednotlivé spolec-
nosti zavedli do praxe nebo se k tomu chysta-
ji, o parametrech sluzby na palubé. Vzdjemné
se inspirujeme a preddvdme si navzdjem nase
zkusenosti, ¢imz podle mého ndzoru prispivd-
me k zlepsovdni a rozvoji cateringovych sluzeb
na palubé a to je dle mého ndzoru jeden z nej-

Jaké c¢innosti ve spolecnosti Fidite na pozici
feditele kolejového provozu ?
Do mé odpovédnosti spadd rizeni kolejového
provozu a také cely kolejovy produkt.
Pracovniky v kolejovém provozu fidime ze
dvou stredisek. Jedno je v sidle nasi spolecnosti

v Praze a druhé v Bohuminé. Odtud ridime pro-
voz a posddky v liizkovych, lehdtkovych, jidel-
nich a bistro vozech.

Velky diraz klademe na Skoleni a vzdéld-
vdni vsech nasich pracovnikd. V centrdle JLV
mdme tréninkovou mistnost, kterd je podobnd
jidelnimu vozu a kde mdme veskeré technolo-
gie z nasich vozd. Zde probihd sezndmeni no-
vych pracovniku s nasi nabidkou ve vlacich, pra-
videlné skoleni nové sezénni nabidky vcetné
servisu na porceldn, vzdéldvdme zde pracovni-
ky ve zboziznalectvi (jaké jsou rozdily mezi cer-
venymi viny, odriady kdv, atd..) a také porddd-
me skolenti, pri kterém se pracovnici u¢i pfimo
na strojich pouzivanych v provozu, jak byt dob-
rym baristou a pripravit vyborné cappuccino,
latte, espresso, jak sprdvné cepovat pivo a také
je sprdvné servirovat. Pro vsechny mimopraz-
ské uchazece o zaméstndni béhem probihajici-
ho skoleni v nasi spolecnosti nabizime moznost
bydleni'v hotelu ABITO.

Hotel ABITO je jedna z vasich dcefinych
spolecnosti, ze? Na jakych projektech jesté
pracuje spole¢nost JLV?

Od roku 2009 spolupracujeme s fetézcem
Burger King. V roce 2015 doslo k akvizici hotelu
ABITO, aktudlIné pracujeme v rdmci naseho ob-
jektu na vystavbé jedné z nejvétsich soldrnich
elektrdren v Praze, spolecné s ndrodnim doprav-
cem jsme zapojeni do projektu #dostbyloplastu.
Zdroven s modernizaci centrdini vyroby jsme
vloriském roce zahdjili dodavatelskou spoluprd-
ci s nejvétsim prodejcem krabickovych diet v CR.

Dékuji za rozhovor.

Sama jsem v posledni dobé jela nékolikrat
do Prahy vlakem a neodolala tak pfilezitos-
ti vyzkouset pohostinnost jidelnich voz{ spo-
lecnosti JLV. Jidlo servirované na porcelanu
a kdva podéavéna v 3alku chutnad urcité lépe
nez z plastového nadobi. A obsluha je podob-
nd jako v restauraci. Nékdo se trochu usklibne,
kdyz vdam ma pfipravit snidani v prézdném ji-
delnim voze (coz byla moje posledni zkuse-
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Matyds Reichert pfi prdci v jidelnim voze

nost), jini vas obslouzi s milym tsmévem a jes-
té si s vami radi popovidaji. Jako tieba Matyas
Reichert, ktery brigadné pracuje u spole¢nos-
ti JLV od cervence minulého roku na pozici
privodce ldzkovych a lehatkovych vozU a vy-
plfiuje si tim volné smény v jeho zaméstna-
ni na plny Gvazek na stredisku udrzby v depu
Michle u €D. Do Matya3ovi pracovni napIné
patii starat se o pfidéleny vlz v¢etné obsluhy
cestujicich, administrativa spojena s danym
vykonem, pfiprava snidani i doplrikového ob-
Cerstveni, a kdyz mél sménu do Popradu, kde
byl fazen pfimy viz s automobily, tak i zatizo-
val jejich nakladku pfi zpatecni cesté. Na pra-
ci ocenuje mimo jiné i pfimy kontakt s lidmi
a moznost podivat se ve volném case do zaji-
mavych destinaci, jako naptiklad vyjet si ,zu-
bagkou” na Strbské Pleso. Od fijna také jezdi
rovnéz jako asistent na bistrovozech Rail Jet
mezi Prahou a Brnem, kde mezi jeho pracov-
ni napln patfi pfiprava jidel, pofadek v zéze-
mi ¢i obsluha a vypomoc za barem. Stejnou
praci vykonava i na Pendolinu, pochopitelné
na jiné trase.

Je vidét, Ze spolecnost JLV nabizi svym za-
méstnancdm moznost rozsifit si obzory jak
po pracovni, tak i po cestovni strance a svym
zdkazniklm zase nabizi rozsifeni chuti pfi
konzumaci Siroké nabidky jidel.

Text a foto: Daniela Houdkovd
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V.zorném poli bezpecnost

KOCKOPSI

Mozna se ve svété domdcich mazlitkd orientu-
jete lépe nez j4, ale pokud se jedna o takového
kockopsa, dosud neni na svété ani jedna ency-
klopedie zvitat, ktera by si s nim poradila. Ma-
Zeme se pouze dohadovat kde Zije, co ji a jak se
vlastné rozmnozuje, ale urcité o né neni nouze.
A protoze takovy kockopes plodi jen a jen ko¢-
kopsa, ani snaha o dodrzeni zakona ¢. 262/2006
Sb., zdkonik prace (ZP), § 278 - § 280 a § 287 ze
strany zaméstnavatele, se nutné nemusi setka-
vat s predstavou zékladni odborové organizace
o napliovani prava na informaci a projedna-
ni. Na zékladé indicii o vyskytu téchto zvlast-
nich zivocicha i na spole¢nych jednanich ZV
0SZ se zaméstnavatelem, zejména pokud se
jedna o oblast BOZP, jsem se rozhodla pomoci
¢lanecku lehce osvétového prispét ke snizeni je-
jich populace.

Ano, pravo na informaci a projednani se
muZze nékomu zdat jako jedno a totéz, ale roz-
hodné tomu tak neni. Zatimco informace je Si-
roky pojem, ktery se uziva v riznych vyznamech
a v ZP je poutzit ve smyslu zpravy i sdélenti, tedy
prezentace zamérl zaméstnavatele za poskyt-
nuti nezbytnych udaji v dostatecném predsti-
hu avhodnym zpiisobem, aby je ZO OSZ mohla
posoudit, popripadé se pripravit na projednd-
ni a vyjddFit své stanovisko pred uskutecné-
nim opatfeni (ZP § 278 odst. 1), definici projed-

Odbory.a.ekonomika

Postrehy: PROE MUSI VEDCI UCIT
A UCITELE DELAT VEDU

MUGzeme se donekonecna hadat o tom, zda mit
$kolné na vysokych skolach, nebo ne. A pokud
ano, tak v jaké vysi a jestli odlozené a s bezuiroc-
nymi pGjckami. Urcité by si vysoké Skoly zaslou-
Zily i vice penéz, ale to plati témér univerzalné
viude. Zajimavéjsi otazkou je, jestli dany balik
penéz vyuzivame spravné. Nase vysoké Skolstvi
je postavené na hlavu. Akademici, ktefi radi pi-
Sou clanky, ale neradi u¢i, prednaseji studentlim
o vyhodach délby préace, zatimco skvéli ucitelé,
kterym moc nejde psani, o vyhodach délby pra-
ce pisou ¢lanky. Chovdme se UplIné opacné, nez
nam doporucuje véda, kterou studujeme nebo
vyucujeme.

Kazdy, kdo chodil na vysokou $kolu, dobfe zna
extrémy z obou stran. Na jedné strané $pickové
profesory, experty ve svém oboru, jejichz desit-
ky vyznamnych ¢lankd prelozenych do nékolika
jazykd, ale jejich predndasky navstévovalo jen par
lidi, které tfihodinové ¢teni profesorovy vlastni
ucebnice jako zézrakem neunudilo.

Na druhé strané vzpomindme na ucitele, ktefi
toho sice moc nevymysleli, nepysnili se sbirkou
tituld z obou stran jména, ale moudrost svych
akademickych kolegt dokazali predat tak pou-
tavé, Ze si o tom dodnes na srazech po letech

Dana.Z4kovd, SIBP.OSZU

nani najdeme v ZP § 278 odst. 3 a odst. 4, kdy
projedndnim se rozumi jedndni mezi zamést-
navatelem a ZO OSZ a jednd se o vyménu sta-
novisek a vysvétleni s cilem dosdhnout shody.
Zameéstnavatel je pak mj. povinen zajistit projed-
ndni v dostatecném predstihu a vhodnym zp(iso-
bem, aby Z0 OSZ mohla na zdkladé poskytnutych
informaci vyjddrit svd stanoviska a zaméstnavatel
je mohl vzit v tvahu pred uskute¢nénim opatreni
a odborové organizace maji pFi projedndni prd-
vo obdrzet na své stanovisko odiivodnénou
odpovéd'a pred uskutecnénim opatieni zamést-
navatele maji zaméstnanci prdvo poZadovat
dodatecné informace a vysvétleni. Objem in-
formaci a projednani, ktery se tyka oblasti bez-
pecnosti a ochrany zdravi pfi préci, urcuje ZP,
atovrozsahu stanovenémv § 101 az § 106 odst.
1,v § 108, a téz v zakoné ¢&. 309/2006 Sb., o za-
jisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochra-
ny zdravi pfi praci, § 9 odst. 4 e). ZP zarucuje za-
méstnancim pravo Ucastnit se na feseni otazek
souvisejicich s BOZP i prostfednictvim odboro-
vé organizace - tedy zaméstnavatel je povinen
Z0 OSZ umoznit napt. G¢ast pfi jednanich tyka-
jicich se BOZP, vyslechnout jeji pfipominky a na-
vrhy na pfijeti opatfeni a projednat s ni nebo je
informovat o viech zélezitostech, kterd mohou
podstatné ovlivnit BOZP (rizika prace a opatie-
ni ke snizeni jejich pusobeni, kategorizaci prace,
organizaci skolenti, ur¢eni odborné zpUsobilé fy-
zické osoby k prevenci rizik, zajisténi PLS, pfidé-
lovéni OOPP, pracovni Urazovost, nemoci z po-

volani, zajisténi prvni
pomoci a organiza-
ci PO apod.). V tomto
misté si tradi¢né do-
voluji pfipomenout
nutnost soustavného
vzdélavani zastupcl ZO OSZ (ZV 0SZ a inspek-
tor(i BOZP ZO 0SZ), protoze povinnost odboro-
vé organizace spolupracovat se zaméstnavate-
lem a s odborné zpsobilymi fyzickymi osobami
k prevenci rizik, jak ji pozaduje ZP § 108 odst. 4,
Ize kvalifikované zajistit pouze ¢leny ZO s od-
povidajicimi znalostmi o bezpecnosti prace
a o ochrané zdravi pfi préci.

Jak je vidét, k omezeni vyskytu kockopsd neni
nutné povoleni k odstielu, odchytu ¢i likvidaci
pomoci pasti, ale postadi si precist par paragra-
fu zakoniku prace a jejich naplnéni pozadovat
i v praxi. Respekt, s jakym je mnohdy k jednanim
se zaméstnavatelem pfistupovano, je pochopi-
telny, ale je potfeba pamatovat i na to, ze zékon
zarucuje pravo odborovym organizacim na in-
formaci a projednéni hlavné z divodu zajisté-
ni rovnovahy sil mezi zdc¢astnénymi stranami
- na jednanich, kterd kladné ovliviuji zajisténi
bezpecnych a zdravi neohrozujicich pracovnich
podminek a pracovniho prostredi pro vsechny.

PS.Védélijste, ze za kockopsa je nékdy zertov-
né chovateli oznacovan ragdoll (kfizenec perské
kocky a birmy posvétné), ktery povahové vlast-
nosti obou plemen (tedy psa a kocky) vykazuje?

Pfipravil.Miroslav-Novotny

povidame. Pochopitelné existuji i vzacné vyjim-
ky, kdy néktefi pedagogové uméli skvéle oboje.
Anebo bohuzel ani jedno. Pointou vyse napsa-
ného je, ze véda moc dobfe vi o vynosech z dél-
by prace, ale v tom nejvice védeckém prostredi
jako kdybychom na to UpIné zapomnéli. Skvély
ucitel musi publikovat, jinak je Skole pro akredi-
tované obory k nicemu, a vyznamny autor rady
publikaci zase kvili garantovani musi obvykle
ucit. Trochu se to lepsi z jedné strany, kdy uni-
verzity najimaji plodné autory na védecké Gvaz-
ky, aniz by je tlacily do uceni, pro dobrého ucite-
le bez publikaci ale misto neni.

Celé to vede k svétu, kde se publikuje jen kvu-
li publikacim samotnym, nikoli kvdli jejich obsa-
hu. Odhaduje se, ze 82 procent viech recenzova-
nych ¢lankd nikdo nikdy necituje, jsou to slepé
vyvojové vétve, na kterych nikdo zadné dalsi po-
znani nepostavil a ani nepostavi. A autofi to ¢as-
to védi a je jim to jedno, potiebu;ji si hlavné od-
skrtnout kolonku, ze néco ,odpublikovali”.

Soucasny stav nikomu nepomaha. Trpi ucite-
1é, trpi studenti, trapi to samotné skoly. Trpime,
protoze z vysokého vzdélavani ziskavdme mno-
hem méné, nez bychom za stejné penize moh-
li dostat. Dle Narodni rozpoctové rady padne

na vysoké skolstvi celd pétina vydaji minister-
stva Skolstvi. Rada navic predikuje, ze v del$im
obdobi bude tento podil rist. Mdme skvélé vy-
chozi podminky pro zménu. Je to drahé, bude
to jesté drazsi a vsechny dotcené skupiny to tra-
pi. Slozitéjsi je najit cestu, kterou se ke zméné
vydat. Akademicka sféra je z velké ¢asti zavisla
na publika¢nim konsenzu v zahranici, ktery zmé-
nime jen tézko. Zménit ale mlzeme nas pfistup
k akreditacim. Tam by se dalo zacit hned, ostat-
né presné tak to studenty v ekonomii u¢ime. Vy-
uzijme délbu prace.

llustracni foto Filip Houdek
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Vedeni NeRV informuje

Stat chce podporit osoby
dlouhodobé pecujici
o své blizkeé

V Cesku vloni pozadalo cca 18 tisic zen a muzl
o dlouhodobéjsi osetrovatelské volno. Jde cca
0 30% narust oproti letdm minulym. Exper-
ti poukazuji na to, Ze se starnutim spole¢nos-
ti potfeba péce dal poroste. Ministerstvo prace
proto planuje Upravy podpory.

Dlouhodobé osetiovatelské volno se v Cesku
zavedlo od cervna 2018.Vzit siho mohou az na tfi
mésice zaméstnanci i zivnostnici, ktefi si platili ne-
mocenské pojisténi. Z néj pak mohou pobirat 60
procent vymérovaciho zdkladu svého pfijmu.

Toto oSetfovné je mozné Cerpat na péci
o ¢lovéka, ktery stravil aspon ctyfi dny v ne-
mocnici a podle |ékard potiebuje jesté aspori
meésic celodenni opatrovani. Podminka poby-
tu v nemocnici se netyka nevylécitelné nemoc-
nych s paliativni péci. Volno si muaze vzit Sirsi
okruh osob a mohou se v péci i stfidat. Takzva-
ni,dohodafi” vSéak nemaji na tuto davku narok.

Dlouhodobé osetrovatelské volno si berou
vétsinou zeny. Tvori tfi ¢tvrtiny téch, ktefi kvdli
péci na cas odchazeji z prace a tuto davku po-
biraji. Loni se na tomto osetfovném z nemo-
cenského pojisténi vyplatilo zhruba 210 milio-
na korun a toto ¢islo se postupné zvysuje.

Dlouhodobé osetfovné je jednou z Sesti da-
vek ceského systému nemocenského pojisténi
(vedle nemocenského, osetfovného, penézité
pomoci v matefrstvi, otcovské a vyrovnavaciho
prispévku v téhotenstvi a materstvi).

Davka umoznuje ob¢anim zlstat doma
v situaci, kdy budou pecovat o ¢lena rodiny,
u kterého lékar rozhodl, Ze jeho zdravotni stav
potiebuje domaci celodenni péci. O davku mo-
hou pozadat pfibuzni (napf. manzelka, dospé-
ly potomek, tchyné, Svagr, netef nebo snacha
osobou v domécnosti.

Narok na davku ma ten, kdo je soucasti sys-
tému nemocenského pojisténi. U zameéstnan-
<l musi pfispivat do systému alespon 90 ka-
lendéfnich dnt v poslednich ¢tyfech mésicich
pred &erpanim davky. U OSVC musi pfispivat
alespon tfi mésice predem a zaroven nesmi
dale sdm podnikat.

CSSZ se intenzivné zabyvéa myslenkou, jak
nejlépe upravit dlouhodobé osetfovné. Cilem
planovanych zmén je, aby se co nejméné umi-
ralo v nemocnicich. S tim souvisi pfipravovana
novela o socidlnich sluzbach, ktera ma podpo-
fit vznik poradenstvi a psychologické pomoci
pro pecujici osoby. R.D.

Nahrada mzdy
vs. nemocenska

V piipadé, at uz z dvodu Urazu nebo nemo-
ci, dojde k pracovni neschopnosti, maji za-
méstnanci ndrok na nemocenskou. V prvnich
dnech dostavaji ndhradu mzdy, a od 15. ka-
lendarniho dne nemoci, nemocenskou. Ne-
mocenska i nahrada mzdy se pocitaji odlisné.

Bc. Renata Douskova, Tomas Slachta

Ndhrada mzdy

Legislativou jsou podminky upravujici cerpa-
ni ndhrady mzdy uvedeny v zdkoniku prace,
konkrétné v § 192 az § 194. Nahradu mzdy
vyplaci zaméstnavatel prvnich 14 dni pra-
covni neschopnosti. NaleZi pouze za hodi-
ny, které zaméstnanec mél odpracovat a ne-
odpracoval zddvodu pracovni neschopnosti.
V ptipadé, ze dojde k ukonceni pracovniho
poméru (napf. ukonceni pracovni smlou-
vy na dobu urcitou), ndlezi nahrada mzdy
pouze za dobu trvani pracovniho pomé-
ru. Vyplata ndhrady mzdy je totozna s vypla-
tou mzdy.

Jak na vypocet ndhrady mzdy 2023
Zakladnim vstupnim Udajem pro vypocet na-
hrady mzdy je primérny hodinovy vydélek
za predchozi ¢tvrtleti. Primérny hodinovy vy-
délek se nasledné redukuje. Reduk¢ni hrani-
ce v roce 2023, v prvni reduk¢ni hranici se za-
pocitava primeérny hodinovy vydélek 90 %
z hranice 235,38K¢, ve druhé redukéni hrani-
ci 60% z 352,98K¢ a ve tieti redukeni hranici
30% z 705,78. K ¢astce nad treti redukeni hra-
nici se jiz nepfihlizi. Vysledna hodinové nahra-
da mzdy je 60 % z redukovaného primérného
hodinového vydélku.

Hodinovd sazba u zaméstnance cini 200 K¢
na hodinu. Provedeme vypocet redukce:
90 % z 200 = 180, vyslednou ndhradu vypoc-
teme takto: 60 % ze 180 = 108. Ndhrada mzdy
za hodinu ¢ini 108 K¢, tj. za osmihodinovou pra-
covni sménu cini ndhrada mzdy 864 K.

Hodinovd sazba u zaméstnance cini 300 K¢
na hodinu. Provedeme vypocet redukce
zprvni hranice: 90 % z 235,38 = 211,842, zdru-
hé hranice (300 — 235,38 = 64,62): 60 % z 64,62
= 38,772, vyslednou ndhradu vypocteme
(211,842 + 38,772 = 250,614): 60 % z 250,614
= 150. Ndhrada mzdy za hodinu cini 150Kc, tj.
za osmihodinovou pracovni sménu cini ndhra-
da mzdy 1200K¢.

Nemocenskd

Nemocenskou dostavaji zaméstnanci na ucet
od mistné pfislusné Okresni spravy soci-
alniho zabezpeceni od 15. kalendéiniho
dne pracovni neschopnosti. VySe nemocen-
skeé cini 60 % denniho vymérovaciho zékla-
du od 15. do 30. kalendéainiho dne docasné
pracovni neschopnosti, od 31. do 60. kalen-
darniho dne docasné pracovni neschopnos-
ti ¢ini 66 % denniho vymérovaciho zakladu
a déle od 61. kalendarniho dne docasné pra-
covni neschopnosti ¢ini 72 % denniho vymé-
fovaciho zékladu.

V pfipadé, ze docasnd pracovni schop-
nost vznikla u dobrovolnych ¢lend in-
tegrovaného zachranného systému v du-
sledku zasahu, k némuz byla pfivoldna
jednotka (napf. dobrovolni hasici), a tuto
skutecnost potvrdi stiedisko integrované-
ho zéchranného systému, nélezi nemocen-
ska ve vysi 100 % vymérovaciho zakladu.

T.S.

A 'wm

Zameéstnavatelé v oblas-
ti pracovnépravnich
vztaht nejcastéji chybuiji
pri odménovani
zaméstnanct

Statni urad inspekce préace se pfi svych kon-
trolach zaméfuje mimo jiné také na pracov-
népravni vztahy mezi zaméstnavateli a za-
méstnanci. Za cely rok 2022 provedly orgény
inspekce prace v této oblasti celkem 3 920
kontrol, pfi kterych zjistily celkem 6 498 po-
ruseni pravnich predpist. Nej¢astéji zamést-
navatelé chybovali v oblasti odménovani
zaméstnancu (2 543 poruseni), v oblasti pra-
covniho poméru a dohod konanych mimo
pracovni pomér (1 635 poruseni), dodrzova-
ni pracovni doby (819 poruseni), poskytovani
nahrad (776 poruseni) a v oblasti agenturniho
zaméstnavani (210 poruseni).

Za prokazana poruseni pravnich predpist
v oblasti pracovnépravnich vztaht bylo za-
méstnavatelim v roce 2022 uloZzeno celkem
897 pokut v souhrnné vysi 24 327 650K¢, dale
byl ve 20 pfipadech kontrolovanym osobdam
jako pachateliim prestupkl ulozen spravni
trest napomenuti.

Z pohledu vefejnosti a zaméstnancu jsou
velmi dulezZitou soucasti kontrolni ¢innos-
ti organu inspekce prace kontroly provadé-
né na zakladé podnétd, kdy je poukazova-
Nno na mozné porusovani pracovnépravnich
predpist ze strany konkrétnich zaméstna-
vatell. Do oblasti pracovnépravnich vztaht
bylo v roce 2022 podano celkem 3 079 pod-
nétl ke kontroldam a na zakladé téchto pod-
nétd bylo v této oblasti provedeno 2 060
kontrol. Podnéty nejcastéji upozorriovaly
na nedodrzovani povinnosti zaméstnavateld
v oblasti odménovani. Pfevaznd ¢ast obdrze-
nych podnétl je feSena kontrolou a kontroly
na zdkladé podnétd tak predstavuji vyznam-
nou ¢ast provedenych kontrol inspekce pra-
ce (obdobné jako v predchozich obdobich,
i v roce 2022 byla na zdkladé podnétt prove-
dena vice nez polovina vsech kontrol). Prijaté
podnéty Statni Urad inspekce prace statistic-
ky sleduje, vyhodnocuje, a ziskané informace
zohlednuje i v dalsim zaméreni ro¢nich pro-
gram kontrolni ¢innosti.

Oblast pracovnépravnich vztahl bude
i v letosnim roce pod peclivym dohledem
Statniho ufadu inspekce préce, kdy pod-
le ro¢niho programu kontrolnich akci je
naplanovano minimélné 3 800 kontrol za-
méfenych na dodrzovani povinnosti stano-
venych zaméstnavatelim pravnimi predpi-
sy v této oblasti.

Zdroj: Stdtni urad inspekce prdce
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O zdravi...

V celosvétovém méfitku je karcinom plic nej-
Castéji diagnostikovanym typem zhoubného
nadoruumuzdizen (11,6 % nové dg zhoubnych
nadord) a je nejcastéjsi pricinou Umrti na nado-
rova onemocnéni (1,8 mil. amrti, 18,4 % celkové-
ho poctu umrti na nadorova nemoci).

Epidemiologie. Podle UZIS CR se amrtnost
(mortalita) stabilizuje, vyskyt novych pfipadud
mirné roste. Vétsina pacientl se zhoubnym na-
dorem (ZN) pradusnice, pradusky a plic na néj
umird, zemfe vice nez 5 tisic osob, prevazné
muzi. Nejcastéjsi vyskyt karcinomu plic je mezi
55. az 80. rokem, diagnostikovany (dg) byva
ve véku 35-85 let. V poslednich letech je pouze
pfiblizné 20% nalezenych karcinoma ve stadiu
I nebo Il, kdy Ize onemocnéni vylécit. Nejvétsi
zastoupeni maji pozdni stadia, stadium IV. Jes-
té pred indikovanym vysetfenim ke stanoveni
morfologické diagnézy a klinického stadia mu-
sime stanovit, zda je pacient kandidatem onko-
logické 1é¢by. Pokud é¢it nebudeme, nemocny
neni schopen pfi vysetfeni spolupracovat nebo
neni schopen Ié¢by, nema smysl, aby podstu-
poval vysetieni k stanoveni diagnézy. Vék neni
pfi rozhodovani o 1é¢bé rozhoduijici. Zakladni
|é¢ebné modality jsou |é¢ba chirurgickd, che-
moterapie, radioterapie, biologickd, imuno-
terapie. V plicich se muze vyskytovat i velké
mnozstvi benignich nador. Plice byvaji rov-
néz postizeni metastazami jinych zhoubnych
nador (prsu, plic, travici trubice, ledvin, stit-
né zlazy, hlavy a krku, lymfomy, sarkomy, me-
lanoblastom).

Karcinom plic, bronchogenni karcinom
oznacuji nadory pridusek, nadory vznikajici
v plicnim parenchymu. Je vétSinou heterogen-
ni nddor obsahujici maligni buriky v rGzném
stupni diferenciace nebo rozdilné histologic-
ké typy.

Etiologie. Z endogennich pFicin je sou-
vislost se zvy3enou aktivitou cytochromu P
450, zpUsobuje zvysenou tvorbu kanceroge-

MUDr, Gabriela Ritterova

chirurgickych moznosti 1é¢by. Je senzitivni
k chemoterapii a radioterapii. Limitovana doba
odpovédi na lécbu. Obtizna je Iécba recidiv.

NSCLC - 85 %, pomalejsi rlst, ptiznivéjsi
moznosti chirurgické resekce za predpokladu,
ze nevytvofi metastatickd loziska. Senzitivita
k chemoterapii a radioterapii byva nizsi.

Diagnostika. Na zdkladé anamnézy, klinic-
kého vysetteni a zobrazovacich metod muze-
me vyslovit pouze podezfeni na karcinom plic,
definitivni diagnéza je morfologicka - vysledek
histologického a/nebo cytologického vysetie-
ni. Ke stanoveni morfologické diagndzy je po-
tfebné pouzit metody zatézujici a nepfijemné
pro nemocného. Pfed indikovanim téchto vy-
Setfeni musime stanovit, zda je pacient kandi-
datem onkologické Iécby.

+Fyzikalni (klinické) vysetifeni. Nalez
na hrudniku byva ¢asto normalni. Nékdy muize
zachytit oslabené az vymizelé dychdni, zkrace-
ny poklep, trubicové dychani, pfizvu¢né chrup-
ky, piskoty a vrzoty nad jednou nebo obéma
plicemi. Vymizelé dychani a zkradceny poklep
svédci pro pleuralni vypotek. Vysetieni lymfa-

Patrani po vzdéalenych
metastazach, odliSeni
benigniho od maligni-
ho postizeni plic a uz-
lin.

Magneticka rezo-
nance MR - presnéjsi
rozliseni nddorové infiltrace od mékkych tkani,
posouzeni prorUstani tumoru do hrudni stény,
stanoveni rozsahu nadoru v plicnim vrcholu. Pri
lepsi informaci o rozsahu tumoru pfi kontrain-
dikaci kontrastni latky pfi CT.

PET MR - hybridni metoda, vyuziva kombi-
naci vysetfeni MR se zobrazenim metabolické
aktivity pomoci FDG-PET. Snizeni radiacni z4té-
Ze je podminéna podanym radiofarmakem. Ne-
vyhodou je delsi ¢as vysetteni, klade vy33i naro-
ky na pacienta a vyzaduje jeho spolupraci.

+Dalsi vysetieni ke stanoveni rozsahu ne-
moci. Vysetreni bfisSni dutiny a retroperito-
nea. Sonografické a CT vysetieni bficha je za-
kladnim vysetfenim k detekci metastéz.

Scintigrafie skeletu: stanoveni kostnich
metastaz. Zalezi na typu bronchogenniho kar-

tickych uzlin (LU) nadklickové, za kyvaci, v pod-
pazi. Nalezem zvétSenych jater s nerovnym
okrajem mUlzeme usuzovat o metastatickém
postizeni.

+Zobrazovaci metody k posouzeni na-
doru. Zadopfedni a bo¢ni skiagram hrudniku:
Nadorova infiltrace se zobrazuje jako +zasti-
néni v plicnim parenchymu, nebo +lokalizova-
nd centrdlné v oblasti hilu. Zastinéni nemusi byt
vzdy homogenni a ostfe ohranicené. Projasné-
ni svédci pro pritomnost rozpadu. Nador muize
podminovat rozsiteni mediastina (mezihru-
di, stfedni ¢ast hrudniku, prostor mezi obéma
hrudnimi dutinami/ plicemi.V mezihrudi je ulo-
zeno srdce, velké cévy, jicen, prddusnice (tra-
chea), mediastinalni LU), deviace struktur me-
diastina (vyboceni, odklon), vys$si postaveni
branice. Obraz nadoru muze byt kombinovan

nd z +cigaretového koufre, +aromatickych uh-
lovodikd, +sniZzenou aktivitu bunécnych me-
chanizml opravujicich DNA, +chromosomalni
aberace (mutace, odchylky) vedouci k ¢astéjsi-
mu vyskytu bronchogenniho karcinomu, +ge-
nové zmény a mutace. Z exogennich pficin je
na prvnim misté +koufreni. , TéZky kurdk" je de-
finovan, kdo koufil 20 cigaret denné po dobu
alespon 20 let nebo 40 cigaret denné po dobu
10 let atd. Ma 10-15% pravdépodobnost roz-
voje karcinomu plic. Kufaci, koufici vice nez 20
cigaret denné po 20 let, maji 20x vyssi riziko
vzniku bronchogenniho karcinomu nez neku-
faci. Do rizikové skupiny patfi i +pasivni kura-
ci. Vyznamnym rizikovym faktorem je +Radon
222, inertni plyn vznikajici jako rozpadovy pro-
dukt uranové fady. Rozpadem radonu vznikaji
radioaktivni prvky. Mlize pronikat do obytnych
domu z geologického podlozi i z nevhodné po-
uzitych stavebnich materiald. Dalsi latky vysky-
tujici se v pracovnim prostredi je +azbest, anor-
ganickeé slouceniny +arzenu, bischlormetylétér,
slou¢eniny chromu, niklu, polyvinylchloridu,
+lonizujici zareni.

Déleni podle biologickych vlastnosti
na *malobunécny SCLC a *nemalobunéc¢-
ny NSCLC

SCLC - asi 15 %, rychle roste, brzy vytvafi
vzdalené metastéazy, je divodem omezenych

s pleurdInim vypotkem, obrazem atelektazy,
zanétlivé infiltrace. Stav skeletu a zeber. Na-
dor mensi velikosti, nez rozliSovaci schopnost
RTG, nebo pfi rdstu nddoru endobonchidlnég,
nemusi byt zobrazen. Provedeni bo¢ni projek-
ce umozni urcit lokalizaci nddoru v segmentu
plicniho laloku pred bronchoskopickym vyset-
fenim, pred diagnostickou transparietélni to-
rakalni punkci.

CT vysetieni plic a mediastina s pouzitim
kontrastni latky. Ma vy3si rozliSovaci schopnost
nez RTG snimek. Stanoveni pfesného rozsahu
nadoru, prorlstani mimo plicni tkan, do me-
diastina, pleury, hrudni stény. Velikost hilovych
a mediastindlnich uzlin. Uzliny do velikosti 1cm
se povazuji za nepatologické. Nelze jednoznac¢-
né prokdzat uzliny infiltrované nadorovymi
burikami. Ne kazdé zvétSeni uzlin znamena na-
dorovou infiltraci. Mohou byt zvétsené v du-
sledku reaktivni hyperplazie, zanétu, antrakdya
(zapraseni plic uhelnym prachem). Uzliny po-
stizené mikroskopickymi metastdzami nemu-
si byt zvétsené.

PET CT - hybridni zobrazovaci metoda, vy-
uziva kombinaci vysetieni CT se zobrazenim
metabolické aktivity FDG-PET (fluoro-2-deoxy-
D-glukdza, schopna detekovat a zobrazit ob-
lasti s vysokym metabolickym obratem glu-
kézy — malignity, zanétlivd, infekéni loZiska).

cinomu. U malobuné¢ného karcinomu SCLC je
soucasti zakladniho stagingu. U nemalobunéc¢-
ného karcinomu NSCLC se provadi u podezie-
ni na metastazy.

MR mozku: U malobuné¢ného karcinomu
je soucasti zakladniho stagingu. U nemalobu-
néc¢ného karcinomu se provadi u klinickych
znamek poskozeni mozku (zévraté, nevolnost,
zvraceni, parézy). Kde neni dostupna MR, Ize
provést CT mozku.

+Diagnostické metody k histologické-
mu a/nebo cytologickému ovéieni bron-
chogenniho karcinomu. Bronchoskopie
umoznuje odebradni materidlu na histologic-
ké vysetieni specidlnimi klestickami, pomo-
ci specialniho kartacku, aspira¢ni cévky, bron-
chidlnim vyplachem nebo lavéazi. V pribéhu
bronchoskopie Ize provést kryobiopsii endob-
ronchidlni i transbronchiélni. Zhodnotit zmé-
ny v bronchialnim stromu, monitorovat pribéh
nemoci, provést paliativni terapeutické zakro-
ky. Intrabronchidlni rdst nadoru, tlak nadoro-
vé masy.

Videoasistovana torakoskopie VATS -
umoziiuje provést cilenou diagnostickou biop-
sii, resekci ¢asti plicniho parenchymu a omeze-
né mediastindlnich struktur.

Mediastinoskopie u tumoru ulozeného
v pfednim mediastinu nad délenim pridusni-
ce, u zvétsenych mediastindlnich uzlin.

Cilena transparietalni biopsie periferné
ulozeného infiltratu, provadi se pod rentgeno-
vou kontrolou, s vyhodou pod CT.

Torakotomie - chirurgické otevreni hrudni-
ku, kde ndlez neni dostupny zadnou z metod.

Cytologické vysetieni sputa - nizkd vytéz-
nost, pozbyla na vyznamu. Uplatnéni u nemoc-
nych neschopnych podstoupit ndro¢néjsi dia-
gnostické vykony. Odebirame nékolik vzorkd
(3-5). Casto vyuzivana u starsich nemocnych.

+Vysetreni pfed planovanou resekci bron-
chogenniho karcinomu. Je nutné vyloucit
vzdélené metastazy na zdkladé vyse. Posoudit
operabilitu dle rozsahu onemocnéni v plicich.
Ur¢it maximalni rozsah resekce plicni tkané.

Jedna se o zdvazné a rozsahlé onemocnéni,
prezentaci rozdélim do nékolika ¢asti.
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Zajimavosti

ZEL EZNICNT MODELARI
STATNICH DRAH BUDOU
VYSTAVOVAT V OPAVE

V budové kulturniho domu Na Rybnicku
v Opavé budou ve dnech 5. az 7. kvétna 2023
vystavovat zelezni¢ni modelati statnich drah
z Ceské republiky, Francie, Madarska a Né-
mecka. Predstavi propojené moduly junior
v métitku HO 1:87.

Clenové skupiny modelafstvi a zelezni¢ni-
pro kulturu a uméni (FISAIC) jiz vice nez pat-
nact let rozdavaji radost a Usmévy na svych
akcich. Provozuji modelovou Zeleznici v mé-
fitku HO 1:87 podle redlné predlohy.

Nasi modelati vstoupili do fad FISAIC v roce
2007, kdy se zucastnili mezinarodni vystavy
v Chalons-en-Champagne u pfilezZitosti za-
hajeni provozu na vysokorychlostni trati LGV-
Est mezi Pafizi a Métami. JiZ za tfi roky prevzali
od DB predsednictvi skupiny, stalo se tak vel-
mi stylové v prostordch muzejni expozice sta-
védla 15 na décinském hlavnim nadrazi. Né-
mecti pratelé z DB byli prostfedim muzea
na stavédle doslova okouzleni.

Zelezni¢nimu modelafstvi se vénuji riizné
spolky. Prezentuji kolejisté sestavené z propo-
jitelnych modul(. Modularni stavba kolejisté
umoznuje jeho levnéjsi prepravu do mist ko-
nani spole¢nych vystav, tvirci volnost auto-
riim pro vyuziti celé jeji plochy, ale predevsim
snadné preskupovani jednotlivych ¢asti, je-
jich rychlé propojovéni v¢etné ztvarnéni kra-
jiny, které ve vétsiné pfipadud vychazi z redIné
predlohy v provozu, coz se dokladuje i v do-
provodné fotodokumentaci.

Myslenka vytvofit jednotny, tzv. junior mo-
dul pro kolejisté HO (méfitko 1:87) pochazi
od ¢lent FISAIC ve Francii. Ti navrhli jeho opti-
malni rozméry, vhodny transportni obal (¢as-
to vznikne modul podle rozmérG kufru, kte-
ry je k dispozici) a dalsi technické parametry
véetné napdjeni a ovladani. Na jednotlivych
zemich pak zlstéava, jak se vrchni plocha mo-
dulu vyuzije, respektive jak se predstavi kraji-

Mezinarodni vystava modelové Zel

v méfitku 1:87

~ A S Ap NG “dr
e,

eznice FISAIC

s Gcasti Zelezni¢ara z Ceskeé republiky, Francie, Mad'arska a Némecka

ADRESA: KD Na Rybnicku, Na Rybnic¢ku 380/43, Pfedmésti, Opava

Patek 5. kvétna 10:30 - 17:00 hod.
Sobota 6. kvétna 9:00 - 17:00 hod.
Nedéle 7. kvétna 9:00 - 16:00 hod.

éD

— SPRAVA

z ZELEZNIC

na zemé ¢i jeji Zeleznic¢ni infrastruktura, okolf
drahy a zivot kolem ni. Samoziejmosti je po-
hyb modell vlakovych souprav rliznych do-
pravcl. Zda se to byt jednoduché? Opak je
pravdou! Zatimco Evropa ovéfuje a ¢asto di-
rektivné buduje jednotny vlakovy zabezpeco-
vac (ETCS) vcetné jednotného fizeni (ERTMS),
u modelaill na mezindrodni Urovni se zatim
pozvolna zkousi pfechod od analogového
k digitalnimu systému ovladani.

Pro néavstévnika je atraktivni zobrazeni kra-
jiny a lidskych cinnosti v ni. Zvlasté kdyz se
propoji modul s nasi krajinou napfiklad s mo-
tivem z francouzského jihu. Vérnost v zobra-
zovani je u modull stfedobodem pozornosti
nadsenych divaka. Navstévnik maze zhléd-
nout odbocku na trati se stavédlem vcet-
né bezpecnostnich natérd na odbocnych
bodech a prestavniku (CR), zelezni¢ni mos-
ty pfihradovych konstrukci s vrchni a spod-
ni mostovkou (CR, FR, DE), tunel u Spi¢aku
(CR), zemédélsky statek (FR), ale tfeba i kaja-
kafe na fece pod mostem. Na jinych modu-
lech tvarci predvadi vétrnou elektrarnu, foto-
voltaické panely na stfeSe domu (FR), byvalou
vapenku (DE), zésah hasi¢l v blizkosti drahy

s W T

(DE), kolejovou splitku tzkorozchodnych drah
v saském Krusnohoii z doby NDR, ¢i dokon-
ce milence v pfirodé. Stalo se samoziejmos-
ti, ze objekty na modulu vystavovatel doplni
o fotografii skute¢ného objektu a o zakladni
udaje. Navstévnik si tak mdze porovnavat své
vlastni vjemy a znalosti z cest po zemich, kte-
ré se na mezinarodnich vystavach prezentuiji.

Na vystavach se provozuje kolejisté sesta-
vené z desitek moduld junior skupin z Némec-
ka, Francie, Madarska a Ceska. Je potésitelng,
ze krajiny na nékterych modulech zhotovili
mladi ¢lenové skupin sami. To vystihuje i na-
zev propojitelného modulu. Juniorem se mys-
Ii nejen mlady ¢len, ale i zacatecnik. Netieba
se tedy bat a zapojit se do modelareni v kaz-
dém véku. Mezinarodni spoluprace je pre-
ce zakladem udrzitelné koexistence v Evro-
pé. O Uspésnosti vystav svédci i stovky a tisice
spokojenych malych a velkych navstévnikd,
¢imz se modelafi odlisuji od ostatnich sku-
pin FISAIC.

Kromé mezinarodnich vystav v dopravnich
a zelezni¢nich muzeich pofada skupina kaz-
dy rok mezindrodni seminare pro mladé mo-
delére.

Byvalé uhelné doly na Ostravsku se maji za né-
kolik let proménit v zdsobdrny elektrické ener-
gie. Zdstupci ceského stdtniho podniku Diamo
a Vysoké skoly bdriské — Technické univerzi-
ty Ostrava podepsali v Praze dvé memoranda
o spoluprdci s britskym startupem Gravitricity.
FindInim cilem spoluprdce je vybudovdni prvni
gravitacni elektrdrny na sveéteé, kterd md vznik-
nout v nékterém z uzavienych cernouhelnych
dolti v Moravskoslezském kraji.

Tim dolem bude nejspise Darkov (byvaly Cer-
nouhelny dil spolecnosti OKD lezici na pome-
zi' katastrt obce Stonava a karvinské mistni cds-
ti Darkov). Projekt za zhruba tficet milionG eur si
bude britskd spolecnost financovat sama. Exis-

V CESKU VZNIKNE PRVNI GRAVITACNI ELEKTRARNA NA SVETE

tuje predpoklad, Ze firma md v pldnu pozddat
o podporu Inovacni fond Evropské unie.

V idedInim pfipadé by elektrdrna méla byt
spusténa v roce 2026, pokud bude projekt
uspésny, firma chce zprovoznit v CR i nékolik
dalsich. Cesko si Gravitricity vybrala, protoZe
ve Spojeném krdlovstvi byla vétsina uhelnych
dolud uzavrena jiz pred nékolika desitkami let
ajejich prizkum by byl prilis ndkladny.

2XSpolecnost Gravitricity vyvinula unikdtni
technologii GraviStore, kterd umoZzriuje uskladnit
nevyuZzitou elektrickou energii hluboko pod zemi,
kde vyuZivd sily zemského gravitacniho pole. Je
to v podstaté baterie, kterd funguje na stejném
principu jako vodni precerpdvaci elektrdrny.

Tento systém by mohl nalézt
uplatnéni v okamziku, kdy bu-
dou stdty Evropské unie ziskdvat
vétsinu energii z obnovitelnych zdroji (soldrni
nebo vétrné elektrdrny). Obrovskou nevyhodou
téchto zdroju je prilisnd zdvislost na vykyvech
pocasi, takze produkuji elektrinu nerovnomér-
né. Prdvé tento problém md vyresit projekt Gra-
vitricity, ktery nadbytecnou energii docasné ulo-
Zi, a v dobé nedostatku ji zase vyuZije.

Technologie by méla navic byt mnohem
ekologictéjsi, levnéjsi a mit vyrazné delsi Zivot-
nost neZ klasické lithium-iontové baterie. Pro
Cesko md projekt pfidanou hodnotu v tom,
Ze by nasel nové vyuZziti pro jiz existujici in-
frastrukturu a vytvoril by pracovni prileZitosti
v Moravskoslezském kraji. R.D.
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Tip-na.vylet Daniela Houdkova

Tajné podzemni chodby historického palace,
nebo jen ,obycejné” vodojemy ukryté

hluboko pod povrchem pudy

Tahle otdzka napadne snad kazdého navstév-
nika pfi vstupu do hloubky Sesti a osmi met-
rd, kde se pod zemi ukryva zajimavy umélec-
ky skvost, ktery byl jesté prakticky donedavna
zatopen vodou. Presnéji feceno byl obrovskou
zasobarnou vody. Prohlidku tohoto mista pro
seniory ze spole¢nosti OHLA zajistily jako jiz
tradi¢né Véra Jurdkova a Draga Vachova. A pro-
toze byl o naviétévu vodojem(i na Zlutém
kopci v Brné velky zéjem, komentovana pro-
hlidka probéhla hned ve dvou terminech v mé-
sici bfeznu. Pani privodkyné prohlidku pod-
zemi doplnila velmi poutavym vykladem a my
jsme méli moznost vratit se v ¢ase az nékdy
do 14. stoleti, kdy se mésto Brno stalo jednim
z nejvyznamnéjsich mést ceského krélovstvi,
a tak kromé stavby obytnych doma, vyznam-
nych historickych budov, hostinct ¢i budova-
ni podzemnich chodeb slouzicich na ucho-
vani potravin, bylo potfeba mésto zasobovat
vodou. Velkou zajimavosti je, ze na mistech,
kde se v dnesni dobé bézné pohybujeme auty,
méstskou dopravou, pésky nebo na kole, ¢izde
nyni bydli obyvatelé mésta, byla spddem vede-
né voda do kasen napfiklad na Zelny trh, Na-
mésti svobody i tteba na Dominikdnské na-
mésti. A protoze dubové dfevo nenaséva vodu,
protékala dubovymi koryty.

Névstévnici si spolu s privodkyni zavzpomi-
nali, jaké to v Brné bylo v jejich détstvi v oko-

I Svratky, kde se mimochodem opét bude na-
vracet plvodni vyuziti méstské naplavky. Jen
doufam, ze to nebude jako dfiv, kde se mnozi-
la kdejaka havét a byl pry velky zapach ze stok.

Ovsem pienesme se o par stoleti dale, a to
na pielom 19. a 20. stoleti, kdy byly na Zlutém
kopci vybudovany Ctyfi obrovské vodojemy.
Stavba Upravny vody na Zlutém kopci zacala
na podzim roku 1869 podle projektu londyn-
ského stavitele Thomase Docwry. Cihly pro vy-
stavbu byly péleny pfimo v Brné a konstrukce
se obesla bez pouziti oceli, dieva nebo Zelezo-
betonu, coz vyvolalo nutnost rdznych druht
zaklenuti, a tedy velmi plsobivy dojem pod-
zemniho labyrintu. Stavba byla dokoncena
v roce 1872. Pozdéji byly vodojemy doplnény
o dvé betonové nadrze a celkem tak mély ob-
jem vice nez 20 tisic kubickych metrd. Cinnost
vodojem byla ukoncena v roce 1997, kdy byly
odpojeny od vodovodni sité.

V okoli vodojemd momentdlné probiha
Uprava terénu, probiha rekonstrukce tehdejsi-
ho domu pro spravce a do tietiho vodojemu se
razi vstup pro navstévniky, nebot viechny vo-
dojemy mély pfistup jen malym otvorem o roz-
méru 40 x 40cm a po provizornim zelezném
zebfiku se schazelo do jejich utrob. Tento sta-
vebni komplex je rozhodné velmi unikatnia ur-
Cité stoji za to jej navstivit a ocenit precizni pra-
ci tehdejsich stavbai.
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Nastdvd.doba jarniho.uklidu

Pripravil. Miroslav-Novotny

BUDIZ POZDRAVENO JARO!

Radujme se z krdsnych jarnich dnii
Ackoli vétsina z nas Zije ve méstech, v na-
Sich genech stale koluje informace o pficho-
du jara. O znovuzrozeni ptirody navratu slun-
ce a hojnosti. Tak to vnimali nasi predci, a tak
to vnimame i my. | kdyz si to tfeba nepfipous-
time, stdle ndm tato informace koluje v zi-
lach. Nastavujeme tvar slunci, slysime vsudy-
ptitomné ptaci cvrlikani, a dokonce vnimame
vUni zorané pudy.

At si to uvédomujeme nebo ne, stéle je
v nas zakddovéna informace o navratu slun-
ce, prodluzujicich se dnech, probuzeni pfiro-
dy a konci lenivého obdobi.

Je velmi pfijemné, jak se k nam vraci jaro.
Dny se prodluzuji a teplota stoupa. Z hliny za-

¢inaji vykukovat malé zelené rlizky, které po-
tvrzuji, ze jaro opravdu pfichazi. Ano. | v biez-
nu a dubnu ndm muze nasnézit, ale dobfe
vime, Ze snih dlouho nevydrzi. A Ze ptaci zpév
bude po rdnu ¢im dal tim silnéjsi. Hrejivé slu-
necni paprsky nas budou vytahovat z doma
ven a nase novorocni predsevzeti se budou
mnohem lépe plnit. Teply vitr nas opét vytah-
ne na dlouhé prochazky a prace na zahradé
bude tak néjak veselejsi.

Na3i pfedci na svatého Rehore zaé¢inali
sit prvni seminka a na svatého Josefa sazeli
rané brambory. Pokud neméte pole ¢i zahra-
du, neni nic jednodussiho nez si vlastni klic-
ky vypéstovat doma. Hrasek feficha, salat. Uz
po par dnech si budete na chlebu s maslem

pochutnavat na jar-
nich vitaminech.

Dva tydny pred Ve-
likonocemi lidé ze
vsi vynaseli slamé-
nou postavu v zenskych satech. Symbolizo-
vala Smrt a vse, co lidé spojovali s dlouhou
a temnou zimou. My dnes nemusime vyra-
bét slaménou smrtku, ale k jarnimu uklidu nas
presto motivovat muze. Uklidte nejen své do-
movy, ale i uvniti sebe. Na uklid domécnos-
ti mlzete pouzit ocet a na uklid uvnitf sebe
néco jemnéjsiho nez ocet, tieba sklenku dob-
rého vina z Moravy nebo i z ciziny. S vinem
bude pro vas jaro inspirativni. Dostanete nové
impulzy a jarni energii pro dalsi aktivity.

VELIKONOCE U NAS A VE SVETE

Neddvno jsme slavili Vdanoce a uz jsou tu
Velikonoce
Na svété je fada zemi a kultur, ktera maji vlast-
ni a casto ojedinélé zpUsoby slaveni veliko-
nocnich svatkd. A ty opravdu zajimavé oslavy?
Ve francouzském mésté Haux se kazdoroc-
né na Velikono¢ni pondéli vyrabi giganticka
omeleta pro 1000 lidi. PouZije se cca 4.500 va-
jicek. Podle historie tam Napoleonovi chutna-
la vajicka, tak si na dalsi den objednal omele-
tu pro celou svoji armadu. Na feckém ostrové
Korfu dopoledne na Bilou sobotu vyhazuji
na ulici hlinéné nadobi, hrnce a dzbany. Ten-
to zvyk ma zabezpedit tirodu a hojnost v no-
vém roce. Na Haiti se kombinuji katolické zvy-
ky a praktiky woodoo. Konaji se zviteci obéti,

hraje se na bambusové trubky a konaji se ba-
revné privody. Déti ve Svédsku se prevlékaji
za ¢arodéjnice a chodi od domu k domu a vy-
ménuji svoje kresby a mallvky za sladkosti.

Prvni pfibéh o velikono¢nim zajickovi, kte-
ry schovava vajicka na zahradé, byl zverejné-
ny v roce1680.

Pro¢ jsou vlastné v nasi dobé vajicka
uplné viude?

Po celém svété jsou vnimana jako symbol
plodnosti a jara, které pfinasi novy zivot a zno-
vuzrozeni. V nasi zemi jsou nejvice rozsite-
né oslavy na Velikono¢ni pondéli, kdy se cho-
di na,pomlazku”. Muzi své zeny musi vyslehat
vlastnoruc¢né upletenou vrbovou pomlazkou.

Mnoho regionC se drzi tradice a muzi pomlaz-
ky pletou. V kazdém domé, kde koleduji, pak
dostanou barevné stuzky, kterymi se pomlaz-
ka zdobi. Jak jste na tom panové u vas? At uz
pomlazku upletete nebo ji koupite, vyslehej-
te jemné nejen vSechny zeny v rodinég, ale i ty,
ke kterym pUjdete koledovat. A vézte, Ze nékte-
ré tradice nejsou tak Uplné Spatné a minimal-
né si uZijete legraci. Pfedevsim v3ak zaruci to, ze
vam Zeny nasledujici rok ,neuschnou”. Ty si pro
vas na oplatku pfipravi vlastnoru¢né malované
vajicko, cokoladové dobroty, nebo panaka alko-
holu. Po navratu domu si mizete spole¢né dat
peceného sladkého beranka, mazanec, nadivku
s kopfivami, maso, vejce a chléb. A to preci stoji
za trochu té namahy a navratu k tradicim.

SPASA NEBO POHROMA?

Evropsky parlament 340 hlasy proti 279
schvdlil zdkaz prodeje aut se spalovacimi
motory pocinaje rokem 2035

Definitivné otevrel prostor elektrovozim.
Pro stoupence elektromobility je to jisté dd-
vod k radosti a oslavam.

Pro kritiky je to dukaz, Ze zelend ideolo-
gie ma navrch nad realitou. Auta s bezemis-
nim pohonem jisté pomuiZzou zlep3ovat stav
znecisténého ovzdusi. Auta na tento pohon

diky vyssi akceleraci. Jisté by odbornici nasli
a dokazali vyjmenovat i dalsi prednosti. Ur-
Cité to tak jednou bude. Otazka zni jestli uz
v roce 2035.

Zatim se zda, Ze prevazuji sporné aspek-
ty. Elektrovlz sice neprodukuje emise pfi
svém provozu, ale vyroba baterii je energe-
ticky a ekologicky naro¢na a stejné narocna
je na sklonku Zivotnosti vozu jejich likvida-
ce. Pfi sou¢asném energetickém mixu zna-
mena kazdé nabijeni vznik skodlivych emi-
si. Uz dnes je problémem likvidace ojetych
pneumatik. Vaha novych aut a vyssi akcele-
race bude znamenat jejich vétsi opotiebe-
ni. Z pohledu uzivatele nebude elektroauto
za milion velkou vyhrou. Klicovym problé-
mem je nabijeni. Jak jeho dostupnost, tak
doba a predevsim cena elektfiny. Vefejnych
stanic jesté dlouho nebude dostatek a na-
bijet levnéjsim ,no¢nim” proudem z doma-
ci zasuvky budou moci jen ti, ktefi budou
tuto zdsuvku mit v dosahu. Rychlé nabiti
u benzinky na dalnici levné nevyjde. Jesté
horsi to bude v zimé. Zapnuté topeni zkra-
ti vydrz baterie o 40 procent. Problémem
bude i parkovani a garadzovani. Uz dnes se
u garazi a parkovacich domu objevuji zna¢-
ky zakazujici vjezd elektroaut.Ta se nevzni-

ti snadno, ale pokud baterie chytne, je k ne-
uhaseni.

Vratme se ale k hlasovéani v europarla-
mentu. Zatim se evropsti vyrobci a vyvojafi
pomalu rozcvicovali. Ted maji odstartovano.
Nam nezbyvé nez vyhlizet technologicky
,zazrak’, z néhoz vzejdou levné, malé, lehké,
tfeba i pfenosné baterie s velkou kapacitou.
Nadchézejici obdobi tak ukaze, jestli ndm
elektroauta pfinesou spasu nebo pohromu.

Blahoprejeme

V tomto mésici slavi narozeniny:
Magdalena Stranska — CZ Loko C. Trebova
Jifi Francl - ZPSV Doloplazy
Jaroslav Sindel — RegioJet

Monika Vitnerova — 0SZ-U
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