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Clenové a élenky piedstavenstva se seili 8. srpna v sidle OSZ v Praze,
v domé Bohemika, aby absolvovali dalsi ze svych pravidelnych
jednani. Po zahajeni, nezbytném tivodu a tradicni kontrole tikolii
vyzval piedseda 0SZ Mgr. Martin Maly mistopredsedy Odborového
sdruzeni Zeleznicaiii a soucasné predsedy podnikovych vybori
tohoto sdruzeni, aby prednesli informace ze svych zasadnich jednani

Pripravila
Daniela Houdkovd

Mistopfedsedkyné 0OSZ
a predsedkyné Nedrazniho
republikového vyboru 0SZ
Bc. Renata Douskova sezna-
mila pfitomné s informacemi
o blizicich se volbach do do-
zor¢i rady v Dopravnim zdra-
votnictvi, které probéhnou
17.-18. Fijna. Za OSZ kandidu-
ji MUDr. Gabriela Ritterova,
Bc. Renata Douskova, Jana

Miickova a Bc. Filip Hechtberger. Voleni budou
t¥i zastupci zaméstnancl za OSZ.

Nové zpravy z jednani se zaméstnavateli zatim
neprednesla, nebot se v pribéhu mésice cerven-
ce a srpna chystaji podklady pro kolektivni vyjed-
navéani u spolec¢nosti, kterym kon¢i PKS v prosin-
ci 2023.

PhDr. Helena Svobodova stru¢né informo-
vala o stanovisku ETF k probihajicimu vysetiova-
ni Evropské komise z nedovolené statni podpory
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Alternativni paliva
v hromadné dopravé

Vsechna mésta se potykaji se znecisténim
ovzdusi a velkou mérou k tomu pfispiva dopra-
va, kterd je v drtivé vétsiné tvorena vozidly se
spalovacimi motory na naftu nebo benzin. Pre-
chod na alternativni paliva v dopravé umozriu-
je omezovani emisi jako napf. oxid uhelnaty,
uhlovodiky, oxidy dusiku, pevné castice a skle-
nikovych plynd, zejména oxidu uhlicitého. Sna-
hy o prechod na alternativni paliva jsou znatel-
né u méstskych dopravnich podnikd. Z mého
pohledu je v popiedi pravdépodobné Doprav-
ni podnik mésta Ostravy, kde drtivou vétsinou
je vyuzivano jako palivo CNG a elektfina, auto-
busy na naftu tam spatfite jiz velice malo. Po-
stupné prechody jsou i v dalsich méstech, a ne-
jen do jiz odzkousenych alternativnich paliv, ale
i do novéjsich.

Novy hybridni autobus testuji v Havifové
V havifovskych ulicich testuje skupina Transdev
novy hybridni autobus Iveco Crossway Low En-
try Hybrid. Po technické strance jde o spojeni
diesel a elektro s automatickym fazenim, kte-
ré je doplnéné i o tempomat. Elektricky pohon
je vybaven 48V akumulatorem spojenym s pre-
vodovkou Voith Diwa NXT a motorem Cursor 9.
Pfevodovka Diwa NXT je kombinovéna s vykon-
nym rekupera¢nim elektromotorem o vykonu
35 kW, ktery funguje jako startér a generator pro
rekuperaci kinetické energie akumulované bé-
hem zpomalovaci a brzdné faze, s vysokoener-
getickym akumulatorem LTO (48 V) umisténym
na strese. Elektromotor podporuje motor Cur-
sor 9 béhem fazi startovani. Standardni dieselo-
vy autobus mé dojezd cca 500 kilometrd, tento
hybridni autobus az 630 kilometri diky ekono-
mickému modulu jizdy, ktery optimalizuje spo-
treby pohonnych hmot.

Transdev také zafadila do pravidelného pro-
vozu s cestujicimi v havifovské MHD dva nové
autobusy lveco Streetway 12M CNG, jedna se

NADACE OKRIDLENE KOLO a CESKE DRAHY, a.s.
realizuji shirku na opravu parni lokomotivy 498.112

NOSTALGIE

o prvni typy vozidel s pohonem na BioCNG, kdy
podil bioslozky na bézném CNG bude minimal-
né 20 %.

Zkusebni provoz vodikového autobusu v Praze
Dopravni podnik mésta Prahy (DPP) zahéjil pi-
lotni provoz vodikového autobusu Skoda H'Ci-
ty. Praha se tak stala prvnim ¢eskym méstem,
ve kterém jezdi vodikovy autobus v pravidel-
ném provozu MHD s cestujicimi. DPP jej do kon-
ce Cervence bude nasazovat na lince 170 zatim
jen v pracovni dny na ranni a odpoledni $picku,
od srpna pak denné na celodenni provoz. Dd-
vodem pro nasazeni pravé na tuto linku je jedi-
né prazskd vodikova plnicka, kterou oteviel pro
bézny komercni provoz Orlen Unipetrol na Bar-
randové. Pilotni provoz bude probihat dva roky
s moznosti prodlouzeni o dalsi dva.

Linka 170 patfi mezi nejdel$i méstské lin-
ky se 40 kilometry na jeden obéh, ma soucas-
né kopcovity profil a je obsluhovana 12metro-
vymi autobusy typu Standard. Dopravce chce
u vodikového autobusu ve spolupraci se Skodou
prabézné vyhodnocovat jizdni vlastnosti, tech-
nické i ekonomické parametry z bézného pro-
vozu s cestujicimi v podminkach prazské MHD.

Domovskou garazi autobusu bude Kacerov.
O Udrzbu a servis se budou starat technici vy-
robce, spole¢nosti Skoda Group, od které ma
DPP vozidlo pronajaté. Vodikem se bude plnit

ZERO EMISSIONS

POWERED BY HYDRUCEN

vecer po skonceni vykonu na lince pfejezdem
z konecné zastavky Prazska ctvrt ve zminéné vo-
dikové stanici.

Autobus Skoda H'CITY 12 pouziva jako zdroj
elektrické energie PEM palivové ¢lanky, ve kte-
rych probihaji reakce vodiku a kysliku, a bate-
rie, do kterych se uklada vyrobend energie. Ten-
to typ pohonu umoznuje na jedno natankovani
dojezd do vzdalenosti az 350 km. Podobné jako
u trolejbust fady T'CITY a elektrobusd E'CITY
bude Skoda vyuzivat karoserii od turecké spo-
le¢nosti Temsa.

DPP si od dvouletého testovani slibuje ziska-
ni dostatku informaci a zkusenosti o vodikovém
pohonu béhem viech ro¢nich obdobi.

Informace o vodikovém autobusu
Skoda H'CITY 12:
Délka: 12020 mm
Sitka: 2 550 mm
Vyska: 3430mm
Pocet mist k sezeni: 26
Pocet cestujicich: az 85
Dojezd na jedno naplnéni: 350 km
Kapacita zasobniku vodiku: 39kg
T.S.
Zdroj: zdopravy.cz

Foto: Vodikovy autobus H'CITY 12 v Praze.
Fotografoval: Daniel $abik/DPP
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Dokonceni ze str. 1

u DB Cargo a SNCF Fret. PhDr. Svobodova déle
sdélila, ze Evropska komise zacala projedna-
vat tzv. ,Zeleny dopravni bali¢ek’, jehoz sou-
casti pavodné méla byt i novelizace smérnice
o strojvedoucich, ta se vsak bude projedna-
vat az koncem roku. Bali¢ek obsahuje navr-
hy z oblasti silni¢ni dopravy (revize smérni-
ce o zatézi a smérnice pro uzitkovd vozidla
znama také jako smérnice o giga-linerech).
Z oblasti zelezni¢ni dopravy balicek fesi pfi-
délovani kapacity infrastruktury pro mezina-
rodni osobni a nédkladni dopravu. EK chce za-
vést zpuUsob, jak Iépe fidit pfidélovani kapacit
na evropské zelezni¢ni infrastrukture. Komise
se domniva, ze zejména lepsiho mezinarod-
niho spojeni je mozné dosahnout diky lepsi
koordinaci mezi provozovateli infrastruktury.
Koridortim pro nakladni dopravu se podle Ko-
mise toho nepodafilo dosdhnout.

Pfedseda OSZ Mgr. Martin Maly poté in-
formoval o dalSim vyvoji ve véci prosazova-
ni spole¢nych ptipominek OSZ a ostatnich
odborovych central plsobicich na Zelezni-
ci k vldadnimu navrhu ozdravného bali¢ku ve-
fejnych financi. Informoval o tom, Ze na zakla-
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dé domluvy po plendrnim zasedani tripartity
10. Eervence se OSZ zapojilo do pfipravy spo-
le¢ného pozménovaciho navrhu CMKOS, SP
CR a KZPS k vladnimu navrhu konsolida¢ni-
ho bali¢ku, ktery byl jako spole¢ny navrh so-
cidlnich partnerd predan premiéru Petru Fi-
alovi. Navrh je takto v souladu s pozadavky
odborovych centrdl pusobicich na zeleznici,
jak byly uvedeny v otevieném dopise predse-
dovi vlady CR z 26. Zervna, ktery je uvefejnén
na webovych strankéch OSZ a ve ¢trnactide-
niku OBZOR ¢. 13. Jak premiér Petr Fiala infor-
moval v médiich, predstavitelé vladni koalice
se po seznameni s témito navrhy dohodli, ze
se k problematice pozménovacich navrhu so-
cidlnich partner( vréti po skonceni vladnich
prazdnin.
Projednava-

ni tohoto bodu
se na jednani
Predstavenstva
0SZ zGéastnil
také predseda
CMKOS Josef
Stfedula, kte-
ry pfijal pozvani

o i e
Na snimku vlevo mistopredseda OSZ pro sprdvu majetku Martin Vavre¢ka

0SZ za G¢elem vzajemného vyjasnéni posto-
ji k problematice konsolidace vefejnych fi-
nanci. Hlavnim zavérem diskuse k této pro-
blematice byla shoda na spole¢ném zajmu
prosadit maximum ze spole¢nych pozméno-
vacich navrhl socidlnich partner( (odbort
a zaméstnavatelQ) do finalni podoby konso-
lida¢niho balicku.

Ing. Ondrej Smehlik se zabyval vyuzitim
rekreagnich zafizeni OSZ a upfesnil provozni
detaily z nadchazejicich Mezinarodnich mis-
trovstvi, vystav a seminait USIC.

Vedouci socialné-pravniho oddéleni OSZ-
Ustfedi JUDr. Petr Vecet pripravil k projedna-
ni nékolik zadosti ¢lenti OSZ o pFiznani davek
z PodpUrného fondu 0SZ, které byly jedno-
mysIné schvéleny.

Na zavér pripojila poznatky z probihajicich
a planovanych kontrol predsedkyné revizni
komise Barunka Balazova.

Mnichov bude mit nejmodernéjsi viaky S-Bahn v Némecku

Cestujici, ktefi vyuzivaji méstskou a primést-
kou dopravu v Mnichové, se jiz brzy mohou té-
Sit na nejmodernéjsi vlaky S-Bahn v Némecku.
Spole¢nost Siemens Mobility uspéla v celoev-
ropském vybérovém fizeni na dodani 90 novych
supermodernich tfinactivozovych elektrickych
trak¢nich jednotek pro mnichovsky S-Bahn
v hodnoté presahujici dvé miliardy eur. Soucas-
ti kontraktu je také opce na dalsi vozidla. Finan-
covani vozidel zajistuje spolkova zemé Bavorsko
prostfednictvim leasingového modelu. Nova
vozidla pro S-Bahn objednana pro Mnichov na-
bizeji vice prostoru, vétsi komfort a mnoho ino-
vaci. Prvni vozidla maji byt uvedena do provozu
s cestujicimi na konci roku 2028.V Némecku bu-
dou poprvé v provozu zcela integrované viaky

S-Bahn o celkové délce vice nez 200 metrl s ka-
pacitou pro 1841 cestujicich. Touto zakazkou se
spolkova zemé Bavorsko a mnichovsky S-Bahn
pfipravuji na ocekavany nardst poctu cestuji-
cich v pristich desetiletich. Vozidla jsou vysoce
energeticky uc¢inng, nevyzaduji naro¢nou udrz-
bu a k aktualizaci softwaru dochazi prostfednic-
tvim cloudu.

Evelyn Palla, ¢lenka predstavenstva pro re-
gionélni dopravu, Deutsche Bahn AG: ,Dvou-
setmetrovy S-Bahn je ve znameni vyssi kapa-
city, lepsi dochvilnosti a vétsiho komfortu pro
nase cestujici. Nejmodernéjsi viaky S-Bahn v Ne-
mecku se stanou ddlezitou soucdsti naseho usili
0 zménu mobility v mnichovském regionu. Kaz-
dy z novych vlaki XXL nahradi ve $picce 1 500

aut. Jednd se skutecné o regiondini dopravu bu-
doucnosti.”

Bavorsky ministr dopravy, Christian Bern-
reiter: ,Je to velky krok k zajisténi jesté setrnéjsi
dopravy v nejvétsi bavorské metropolitni oblas-
ti. Vstupujeme do nové éry a posouvdme mni-
chovsky S-Bahn do budoucnosti. Jako osoba
zodpovédnd za regiondlini Zelezni¢ni dopravu
v Bavorsku mohui fici, Ze tato investice se vypla-
ti. Vzdyt tyto vlaky budou vyuZivat ne méné nez
dvé tretiny vsech cestujicich regiondlni Zeleznic-
ni dopravy v Bavorsku a prakticky veskerd regi-
ondlni doprava v mnichovském regionu je vice-
méné zdvisld na dobre fungujicim a atraktivnim
S-Bahnu.”

Petra Kracikovd, Siemens Mobility, s.r.o.

Zatimco individudIni vlastnictvi akcif zamést-
nancu je typické pro velké spolecnosti, kolektiv-
ni zaméstnanecké viastnictvi je nejvhodnéjsi for-
mou pro malé a stredni podniky.

V individudlni formé vlastnictvi zaméstnan-
ci investuji své tspory do akcif spolecnosti. Velké
spole¢nosti jsou totiz zvyklé nabizet své akcie ve-
fejnosti. Zaméstnancim je prodej zpravidla na-
bizen za vyhodnych podminek v podobé snizené
ceny nebo prispévku spolecnosti.

V malych a strednich podnicich je vsak situace
zcela odlisnd. Neni obvyklé vyddvat nové akcie.
V nékterych pripadech muzZe dojit spise ke zméné
vlastnictvi akcii: prevodem spolecnosti v pripa-
dé, Ze chce odstoupit ridici akciondr. Zde neni re¢

KOLEKTIVNI ZAMESTNANECKE VLASTNICTVI = NEZADRZITELNY VZESTUP

o nékolika akciich, nybrz o celé spolecnosti. Ve hie

jsou mnohem vyssi cdstky. Jednotlivizaméstnan-
¢i na né nedosdhnou. Ale je zde prostor pro podi-
lové viastnictvi zaméstnancd.

Mechanismus podilového viastnictvi akcii
znamend, Ze zaméstnanci nemusi investovat, ris-
kovat vlastni uspory ani se zadluZovat. Financo-
vdni prichdzi zvenci, formou tvéru, azaméstnan-
cinenesou riziko.

V anglosaském svété je pravnim ndstrojem pro
ucinnou organizaci zaméstnaneckého podilové-
ho viastnictvi trust. Ve Spojenych stdtech je pldn
ESOP zaveden od roku 1974. Ve Velké Britdnii se
Jjednd o Employee Ownership Trust, jehoZ tspéch
stdle roste. Neodolatelné.

V mnoha evropskych zemich existuji pravni
ndstroje, které umoZnuji organizovat stejné me-
chanismy zaméstnaneckého podilového viast-
nictvi. Jejich ndzvy se v riznych zemich lisi: sou-
kromd nadace, private foundation, fondation
privée, fiducie, stichting administratiekantoor,
Privatstiftung, stiftelse,...

V mnoha evropskych zemich je rodinné viast-
nictvi akcii jiz mnoho let organizovdno pomo-
ci téchto mechanismda. A tak prisel cas, aby je
zaméstnanecké vlastnictvi akcii vyuZilo svym
vlastnim zptsobem.

Pouze tak se bude moci zaméstnanecké viast-
nictvi akcif rozsitit v Evropé i do malych a stred-
nich podnika. Marc Mathieu

NEDRAZNI OBZOR
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SPOLECNOSTI OHLA ZS VYZNAMNA OCENENI STAVEB

Vybral Milan.Sedldk

f mozaika
Zdroj:
podnikovy casopis B
OHLAZS, a.s.

Béhem jarnich mésicii ziskaly stavby spoleénosti OHLA ZS mnoho cennych ocenéni a uzndni v prestiznich staveb-
nich soutézich. V dubnu to byly soutéze Stavba roku Olomouckého kraje 2022, Stavba Jihomoravského kraje 2022

a soutézni prehlidka PRESTA Jizni Cechy 2020-2022. Zaédtkem éervna pak byly ocenény stavby v jubilejnim 20. roéniku celostdtni
soutéze CESKA DOPRAVNI STAVBA TECHNOLOGIE, INOVACE ROKU 2022

Slavnostni vyhlaseni soutéze Stavba roku Olo-
mouckého kraje 2022 s udélenim cen probéh-
lo dne 12. dubna v séle Vlastivédného muzea
v Olomouci. Projekty soutézily v péti kategori-
ich a letos poprvé mohla do hlasovani zasah-
nout i laickd vefejnost, ktera v anketé rozhod-
la o udéleni Ceny verejnosti. Pavilon interny
Sternberské nemocnice, jehoz realizaci fidil
vedouci projektu Ing. Martin Rozbofil z divize
Vychod, zde ziskal titul Stavba roku 2022 Olo-
mouckého kraje v kategorii Stavby obcanské
vybavenosti a Upravy verejnych prostor. Pro-
jekt Becva - revitalizace toku Cernotin a Bec-
va - revitalizace toku Skalicka (vedouci projek-
tu Ing. Michal Oulehla z divize Vychod) ziskal
Cestné uzndni v kategorii Dopravni, inzenyr-
ské a vodohospodaiské stavby.

Dalsi dvé ocenéni pfinesl v dubnu také dva-
nacty ro¢nik soutézni prehlidky PRESTA Jizni
Cechy, kterou organizuje Cesky svaz staveb-
nich inzenyrd. Opét se jednalo o jedno cest-
né uznani a jeden titul. Stavba Rekonstrukce

a prestavba pavilonu Z Vystavisté Ceské Budé-
jovice na multifunkcni konferencni pavilon, kte-
rou realizoval tym divize Zapad v Cele s vedou-
cim projektu Martinem Topkou, obdrzela ti-
tul v kategorii Obcanské a prdmyslové stav-
by - rekonstrukce. Projekt Pristavby, ndstav-
by a stavebni upravy pavilonu CH, Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s., (vedouci projektu Vac-
lav Saleny z divize Zépad) ziskal ¢estné uzna-
ni v kategorii Obc¢anské a pramyslové stavby
- novostavby. Dubnovou sérii pak zakoncilo
vyhlaseni nejlepsich staveb v soutézi Stavba
Jihomoravského kraje 2022, kde jsme skoncili
na druhém misté v kategorii Dopravni a inze-
nyrské stavby se stavbou /l/377 Tisnov okruz-
ni kfizovatka - ul. Riegrova, Cernohorskd, jejimz
vedoucim projektu byl Petr Kopecny z divi-
ze Vychod.

Na slavnostnim galaveceru celostatni sou-
téze CESKA DOPRAVNI STAVBA, TECHNOLO-
GIE, INOVACE ROKU 2022 v Méstské knihovné
v Praze 8. ¢ervna jsme se také mohli radovat

z Uspéchl nasich staveb. Projekt Moderniza-
ce trati Sudomeérice-Votice, ktery fidi vedou-
ci projektu Ing. Lumir Pyzsko z divize Zelez-
nice, zde ziskal nejen hlavni titul v kategorii
Zelezni¢ni a tramvajové stavby nad 150 mi-
lionG korun, ale také Cenu ministra dopravy,
ktery stavbu béhem realizace osobné navsti-
vil a ocenil jeji pfinos. Velmi pékné ocenéni
ziskal také nas kolega Ivo Ondficek ze stiedis-
ka Mosty divize Zeleznice, kdyz byla Cenou
CKAIT pro zhotovitele a vedouciho projektu
ocenéna narocna stavba Silnice 1l/484 Hovézi-
Huslenky v kategorii Silni¢ni a dalni¢ni stavby
do 150 milion0 korun.

Velmi si vazime vsech krasnych ocenéni

a koleglim gratulujeme.
Mgr. Barbora Hockovd,
utvar PR a komunikace
OHLAZS, a.s.

V Foto: Pfeddni ocenéni béhem slavnostni-
ho vyhldseni vysledkii soutéze CDS&T2022

TRILEX ROZSIRUJE SIT LINEK V SEVERNICH CECHACH

Trilex se dale rozrlista: Od 11. prosince 2022
bude zahajena druha provozni etapa v seve-
roceské,ceskolipské siti’, kde bude nyni v pro-
vozu jiz druha linka. Od zmény jizdniho fadu
bude oranzové desiro jezdit také na lince L2,
kterd spojuje okresni mésto Liberec v Jizer-
skych horach s Ceskou Lipou a Décinem v Po-
labi. Jiz od prosince lonského roku provozuje
spole¢nost Landerbahn CZ s.r.o. pod znédmou
znackou ,trilex” linku L4, kterd vede severojiz-
nim smérem mezi Rumburkem, Ceskou Lipou,
Doksy a Mladou Boleslavi.

Obé linky objednava Liberecky kraj ve spo-
lupréaci se sousednimi kraji Usteckym a Stie-
doceskym. Prepravni smlouva byla uzaviena
v loriském roce a potrva do konce roku 2031.
Na viech linkdch budou nasazeny nizkopodlaz-
ni soupravy SIEMENS,Desiro Classic” (tfida 642).

Moderné a pohodiné - flotila trilex
Modernizované vozy Desiro, které jsou vyba-
veny fadou doplrik(, budou nasazeny i na no-
vém Useku Ceskolipské sité.

Modernizovana vozidla Landerbahn pfi-
naseji cestujicim na tratich v okoli Ceské Lipy
fadu vyhod: je-
jich nizkopod-
lazni konstrukce
vyrazné zlepsuje
pfistup rodindm
s détmi, cestuji-
cim se zavazadly
nebo cestujicim
s omezenou po-
hyblivosti. Vyssi
vykonnost a dy-
namika vozidel

zvysi pfesnost, ¢imz se zvysi i spolehlivost
ptestupnich uzlt v Ceské Lipé hl. n.

Krasné navrzené détské koutky pro
nejmensi a bezplatné pfipojeni k siti WLAN
pro dospélé se postaraji o pohodové cesto-
vani. Zdroj: trilex

~lustracni foto: trilex
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DB Cargo
provozuje prvni
EffiShunter 1000

Nejvyznamnéjsi evropsky dopravce DB Cargo
prevzal tento tyden EffiShunter 1000 z pro-
dukce ceského vyrobce CZ LOKO. Jde o prv-
ni ze ¢tyf objednanych lokomotiv, uréenych
pro provoz v Italii. Zde zajisti obsluhu dulezi-
tych logistickych termindl{, stejné jako svoz
jednotlivych vozovych zésilek z neelektrifiko-
vanych trati. V provozu nahradi konkuren¢ni
stroje Vossloh G1000, které si musel doprav-
ce najimat.

Prvni EffiShunter 1000 DB Cargo nesl v rdm-
ci zkusebniho provozu v CR oznaéeni 744.154,
pficemz pro provoz v Itélii je aktudlné prezna-
¢en podle mistnich zvyklosti na 744.034. Jeho
prepravu z Havli¢ckova Brodu az do italské sta-
nice Brescia zajistilo DB Cargo vlastnimi pro-
stredky.

Brescia bude pfitom cilem také druhé uve-
dené lokomotivy 744.155 (744.035), ktera je
v soucasné dobé dokoncovana v jihlavském
vyrobnim zavodé. Zbylé dvé lokomotivy bu-
dou predany s vétsim casovym odstupem
ke konci tohoto roku. Nasazeny budou v Cer-
vignanu a Domodossole.

Typ EffiShunter 1000 tvofi pomyslnou vlaj-
kovou lod' v aktualnim portfoliu CZ LOKO. Je
vybaven spalovacim motorem CAT C32 o vy-
konu 895 kW, ktery spliuje nejpfisnéjsi emis-
ni normy EU Stage V. Vybaven je elektrickym
pfenosem vykonu AC/AC s individualnim po-
honem dvojkoli. Diky schvaleni podle jed-
notnych evropskych norem TSI muize byt
(po vybaveni ptislusnymi narodnimi balic-
ky) provozovan prakticky ve vsech zemich
EU. Aktualné se s timto typem mUzeme kro-
mé Italie setkat také v Ceské republice, Ma-
darsku, Slovinsku, Svédsku a na Slovensku.
Pfipravovan je schvalovaci proces v Norsku
a Rumunsku.

V Itélii je v soucasné dobé provozovéno 33
lokomotiv typu EffiShunter 1000. Celkem bylo
do této zemé spolec¢nosti CZ LOKO dodéano
jiz vice jak 100 lokomotiv. Za timto Uspéchem
stoji pfedevsim vlastni zastoupeni, zajisténé
dcefinou firmou CZ LOKO ltalia. Ta v dané lo-
kalité zajistuje nejen samotné obchodni ak-
tivity, ale i souvisejici sluzby od servisu, pres
skoleni az po hlavni opravy dfive dodanych
strojU.

Sto lokomotiv
pro italské dopravce

Mimoradny moment se 15. ¢ervna odehral
v Alessandrii, kde zastupci stavebni spolec-
nosti UNIFERR prevzali lokomotivu 741.761.
Ta se tak stala jubilejni stou, kterou CZ LOKO
dodalo na italské koleje.

»Je to az neuvéfitelny pribéh, ktery tehdy za-
cal cestou byvalého reditele a dnesniho hlavni-
ho akcionére Josefa Barty autem na Apeninsky
poloostrov. Vlastné do nezndma. Byla to trnitd
cesta od remotorizace, modernizace pres zalo-
Zeni dcefiné spole¢nosti s vlastnim zazemim,
nové EffiShuntery az po nejnovéjsi dudlni lo-
komotivy. Cestu a zpUsob, ktery jsme se naucili
v Itélii, bychom nyni chtéli zopakovat ve Skan-
dinavii’, fika Michal Schaffer, manazer obchod-
niho oddéleni CZ LOKO.

V Italii zacalo CZ LOKO pusobit v roce 2001,
kdy se zde prosadilo s modernizovanymi
Jbrejlovci”. BEhem péti let jich do zemé do-
dala 40 ve tiech variantach. U prvni byla pro-
vedena pouze remotorizace v podobé sazeni
spalovaciho motoru K 65 310 DR (CKD). Dal3i
dvé série prosly kompletni modernizaci, jejiz
soucasti byl i zcela novy spalovaci motor ame-
rické znacky Caterpillar. Vznikla tim obdoba
Ceské rady 753.7.

Nésledovala fada 741.7, ktera vznikla kom-
pletni modernizaci plvodnich lokomotiv fady
740 CKD, z nichz zlstaly jen podvozky, hlavni
ram a palivova nadrz. Na né se umistila nova

Vybral Milan.Sedldk

technologie ve formé vyménnych paketd. Do-
sud jich v Itdlii jezdi 27.

,Vyhodou modernizované lokomotivy je
predevsim cena, ktera je zhruba o tretinu nizsi
oproti zcela nové lokomotivé, nicméné do bu-
doucna pocitdme primarné s dodavkami no-
vych lokomotiv” dodal Michal Schaffer.

V roce 2016 byla na predmésti Milana
v Mantové zalozena dcefina spole¢nost CZ
LOKO ITALIA, kterad prfevzala odpovédnost
za obchod a zajistuje kompletni zakaznicky
servis. Ten zahrnuje Skoleni, udrzbu, zaruc-
ni i pozarucni servis a prostfednictvim smluv-
nich partnerd také vyssi stupné oprav.

Aktualné CZ LOKO modernizuje deset loko-
motiv pro stavebni spole¢nost Costruzioni Li-
nee Ferroviarie (CLF).V této sérii je i dvojice lo-
komotiv 741.760 a 761, které vyuzije matefska
firma UNIFERR.

Italsti zelezni¢ni dopravci zahy ,objevili” i Ef-
fiShunter 1000, ktery je ,vlajkovou lodi” mezi
lokomotivami Made by CZ LOKO. Od jeho
uvedeni na trh v roce 2019 jich bylo do Ita-
lie do letosniho Iéta zatim dodano 33. A dalsi
jsou objednané a ve vyrobé.

JTyp EffiShunter 1000 patii mezi nejuspés-
néjsi moderni dieselelektrické lokomotivy
dostupné na trhu. Prosadili jsme se s nim
i v Cesku, Madarsku, Slovinsku, Svédsku
a na Slovensku. Aktualné fesime schvalova-
ci proces v Norsku a Rumunsku,” fika Michal
Schaffer. A dodav4, Ze firma pocita s postup-
nym zvysovanim podilu nové vyrabénych lo-
komotiv na ukor modernizaci.

Neprekvapi pak, Ze se v Italii odehraje i své-
tové premiéra lokomotivy DualShunter 2000,
kombinujici pohon pomoci spalovaciho mo-
toru a troleje. Tu si u CZ LOKO objednala spo-
le¢nost MERCITALIA Shunting & Terminal.

AV Italii ma znacka CZ LOKO zvuk a vyborné
jméno. Uz proto véfim, ze CZ LOKO zde ma
velkou perspektivu. Itdlie je typicky zapado-
evropsky trh s dlirazem na komplexnost na-
bizenych sluzeb, ktery musi byt uchazec scho-
pen nabidnout’, uzaviel Michal Schaffer.
Zdroj: CZ LOKO, foto: Dalibor Palko
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Obha’iili SVé funkce Reditelé Drazni inspekce, Drazniho Giadu a Statni plavebni spravy zistavaji

Vlada znovu jmenovala na pét let do funkce generalniho inspektora Drazni inspekce Jana Kuceru.
Statni tajemnik Ministerstva dopravy zaroveri od 1. srpna potvrdil na pétileté funk¢ni obdobi v pozici feditele Drazniho Gfadu
Jitiho Kolare a feditelku Statni plavebni spravy Klaru Némcovou. Vsichni uspéli ve vybérovych fizenich na tyto pozice

»Své pozice obhdjili profesiondlové, kteFi
maji mou divéru. Vérim, Ze stejné jako do-
posud budou spravovat svoje ufady odpo-
védné, budou hledat dalsi nutné provozni
uspory, zjednodusovat a redukovat agen-
dy a prispivat k dalsi digitalizaci v dopravé,”
fika ministr dopravy Martin Kupka.

Vybérova fizeni byla vypséna 16. biezna le-
tosniho roku. Ddvodem byla novela sluzeb-
niho zakona, kterd stanovila povinnost pre-
soutézeni pozic vedoucich statnich drednik
po uplynuti pétiletého funkéniho obdobi.

Mgr. Jan Kucera vystudoval Pfirodovédec-
kou fakultu Masarykovy univerzity v Brné.
Na Dréazni inspekci nastoupil v roce 2003,

Na snimku feditel DrdZniho ufadu doc. Ing. Jifi Kold¥, Ph.D. (vpravo) v rozhovoru s prof. Ing. Vlastislavem Mojzisem, CSc.

od roku 2016 zastéva pozici generdiniho in-
spektora.

Drdzni inspekce je spravni ufad podfizeny
Ministerstvu dopravy CR.

Zfizen byl 1. ledna 2003 na zakladé zakona
o drahach. Vykonava roli nezavislého narodni-
mimoradnych udalosti na drahéch.

Doc. Ing. Jifi Kola¥, Ph.D. vystudoval Vy-
sokou $kolu dopravy a spoju Zilina. V Dréaz-
nim Uradu pracuje od roku 2014, a to na po-
zici feditele.

Dréazni tfad je spravni ufad s celostatni pa-
sobnosti podfizeny Ministerstvu dopravy CR.
Dréazni urad byl zfizen zakonem o drdhéach

Drdzni urad spustil nové webové strdanky

Drazni ufad tento tyden spustil nové webo-
vé stranky. Poskytnou uzivateldm lepsi kom-
fort pfi vyhledavani informaci ke viem agen-
dam Dréazniho Ufadu. Novinkou je moznost
zazédat o zasilani aviza o vlozeni novych in-
formaci na web.

Webové stranky jsou usporadany tematic-
ky podle oblasti, které uzivatel hleda ¢i potie-

buje vyridit. Nové je na strankach k dispozici
také samostatna sekce se seznamy dopravcd,
provozovateld drah a dalsich pfehledq, které
Drazni ufad eviduje.

Vlozenim e-mailové adresy do kolonky,Od-
bér novinek” si mize uzivatel zazadat o za-
silani tydennich informacnich maild, ve kte-
rych se dozvi, co bylo dany tyden uverejnéno

1. ledna 1995. Vykonava cinnosti narodniho
bezpecnostniho Gfadu pro provozovani drah
a drazni dopravy.

Mgr. Klara Némcova vystudovala Pravnic-
kou fakultu Univerzity Karlovy. Ve Stétni pla-
vebni spravé pracuje od roku 2000, od roku
2016 zastava pozici feditelky.

Statni plavebni sprava je spravni Gfad pod-
fizeny Ministerstvu dopravy CR. Zfizen byl z4-
konem o vnitrozemské plavbé 1. fijna 1995.
Vykonava statni spravu a statni dozor pti pro-
vozovani plavby na vnitrozemskych vodnich
cestach a Setfeni nehod v plavebnim provozu.

Mgr. Frantisek Jemelka,
Odbor komunikace MD CR

Foto: Jan Buchta

v ramci aktualit, tiskovych zprav, tfedni desky
nebo nabidky volnych mist.

Navstivte www.ducr.cz
Pavlina Strakovd,

tiskovd mluv¢i,
Drdzni ufad

Stdvajici projekt resi rozsifeni stdvajicich ra-
diostanic drdznich vozidel o GSM-R vcetné
technického reseni propojeni s radiostani-
ci (plus zdkladovych) drdznich vozidel. Vozi-
dlovy termindl GSM-R bude spinovat uvede-
né parametry a funkce, které jsou nedilnou
soucdsti podminek CAB radiostanice dle TSI
CCS Class A.

Vybavenivozidel systémem GSM-R umozni
pristup vozidel i na GSM-R systémem dig
lizovanou Zeleznicni sit SZDC.

ita-.
—
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Vedeni NeRV informuje

Novela vyhlasky
€.410/2005Sb.,

o hygienickych
pozadavcich

ha prostory a provoz
zarizeni provozoven
pro vychovu

a vzdélavani déti

a mladistvych by méla
platit od fijna letosniho
roku

Jednd se o zcela novou vyhlasku, ktera nahradi
vyhlasku ¢.410/2005 Sb., o hygienickych poza-
davcich na prostory a provoz zafizeni a provo-
zoven pro vychovu a vzdélavani déti a mla-
distvych, ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009 Sb.,
vyhldsky ¢. 465/2016 Sb. a vyhlasky
¢.306/2022 Sh.

Zamérem predkladatell (ministerstvo zdra-
votnictvi, ministerstvo $kolstvi) je nastave-
ni mirnéjSich povinnosti a prevedeni vybra-
nych kompetenci na zfizovatele, feditele kol
a Skolskych zafizeni, feditele zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc a socialné vy-
chovné cinnosti.

Novela znéni vyhlasky, prestoze ma mit
obecnéjsi charakter, obsahuje nékteré po-
zadavky zcela presné stanovené. Tim za-
kladnim pozadavkem je monitoring kvali-
ty vzduchu ve vnitinich prostorech (tfidach,
ucebnach...), kde budou povinné zabudo-
vany méfidla CO,. Dlouhodobym sledovanim
se ukazuje nepfiznivy vliv vys$si koncentrace
CO, na schopnost zakd pfijimat nové infor-
mace, snizenou pozornost pfi vyuce, nesou-
stfedénost nebo dokonce i vyskyt zdravot-
nich potizi jako napf. bolesti hlavy nebo pocit
na zvraceni.

Koncentrace CO, ve vzduchu nebude tedy
smét presdhnout doporuc¢enou hodnotu da-
nou vyhlaskou, 1 200-1 500 ppm.

S kvalitou ovzdusi ve vnitinich prostorech
je spojena i kapacita zakl ve tfidé a kapacita
skoly. Zvlasté ve velkych méstech jsou skolské
kapacity nedostatecné, a nova vyhlaska upra-
vujici hygienické normy pomze zfizovate-
IGm navysit kapacity jejich zafizeni. Otazkou

Bc. Renata Douskova, Tomas Slachta

zUstava, zda vyssi pocet zakd/studentu ve ti-
dé bude piinosem pro vyuku.

Dalsi novinkou v pripravované vyhlasce je
Uprava poctu zachodkd, umyvadel ¢i sprch
zcela na rozhodnuti zfizovatele. Soucasny po-
et socialniho zafizeni na zéka/studenta byl
déan nyni platnou vyhlaskou ¢.410/2005 Sb.,
coz zpUsobovalo zna¢né problémy pro zfizo-
vatele. R.D.

Penézita pomoc zameést-
nanciim u firem v plateb-
ni neschopnosti

Kdo ma narok, v jaké vysi a kdy Ize pozado-
vat pomoc statu v pfipadé ze se zaméstna-
vatel dostane do platebni neschopnosti (in-
solvence).

Narok ma zaméstnanec, ktery je, nebo
byl u zaméstnavatele v pracovnim pomé-
ru a v rozhodném obdobi mu vznikly mzdo-
vé naroky, které zaméstnavatelem nebyly vy-
placeny. Mzdovymi naroky se rozuméji mzda
nebo plat, ndhrady (pftiplatky), odstupné
a pfipadné odmény (narokové). Mezi mzdové
naroky nejsou zahrnuty cestovni nahrady, pfi-
spévky na stravovani a pfipadné jiné penézité
benefity zaméstnavatele.

Maximalni vySe mési¢ni pomoci je stano-
vena s prihlédnutim na dobu, kdy bylo pro-
ti firmé oznameno zahajeni insolven¢niho fi-
zeni. V terminu od 1. 5. 2022 do 30. 4. 2023
je maximalni vyse pomoci za 1 mésic maxi-
malné 56 759 K¢. V terminu od 1.5.2023 je sta-
novena vyse pomoci za 1 mésic maximalné
60 530K¢. Uvedené castky, jsou hrubé ¢astky,
takZe stejné jako u mezd ¢i platu dojde na pfi-
slusné srazky socialniho a zdravotniho pojis-
téni a dané.

Penézitou pomoc statu lze pozadovat
v maximalnim rozsahu 3 mésicl dle vybé-
ru zameéstnance, ktery specifikuje v prislus-
né zadosti na Uradu préce, v tzv. rozhodném
obdobi. Rozhodnym obdobim je kalendaini
mésic, ve kterém bylo vyhlaseno insolvencni
fizeni a zaroven i tti kalendaini mésice pred-
chazejici tomuto mésici a tfi kalendaini mési-
ce nasledujici po tomto mésici.

Priklad: Na zaméstnavatele bylo 15. cerv-
na vyhlaseno insolvencni fizeni, pro nastaveni
rozhodného obdobi je mésic cerven. Rozhod-
nym obdobim jsou tedy mésice brezen az zafi.
Zaméstnanec obdrzel mzdu v mésici breznu

A 'm

a v mésici dubnu mu byla vyplacena zéloha,
tudiz mu byla vyplacena, alespon ¢ast mzdy.
Zaméstnanec si tedy zazadal o pomoc za mé-
sic kvéten, cerven a cervenec, kdy od zamést-
navatele neobdrzel zddnou nahradu mzdy.

TS.

Zakon o ochrané
oznamovatelu

Nékteré firmy v Ceské republice jiz pred G¢in-
nosti zdkona dobrovolné zavedli a provozuji
tzv. etickou linku, kde je mozné nahlasit ne-
kalé jednéni s kterymi se setkali zaméstnanci
v zaméstnani jako napt. Sikanu, bossing, akti-
vity Skodici firmé apod. Firmam to napoma-
ha zlepsovat jejich reputaci, posiluje to di-
véru zaméstnancl a mnohdy muze usetrit
nemalé financni ¢astky diky véasné detek-
ci problému.

Dnem 1. srpna 2023 vstoupil v Gcinnost za-
kon ¢. 171/2023 Sb. o ochrané oznamovateld,
ktery zavédi povinnost zprovoznéni tzv. etické
linky firmam s 250 a vice zaméstnanci a od 15.
prosince 2023 i firmdm s 50 az 250 zaméstnan-
ci. Za nesplnéni povinnosti jim hrozi az milio-
nova pokuta.

Dalezité je, mit oznamovaci linku ddvéry-
hodnou a jednoduse ptistupnou, aby ji za-
méstnanci mohli snadno vyuzit. Jelikoz vétsina
zaméstnancl oznamovatel(, z dGvodu rychlej-
siho feseni, vyuzije pravé oznamovaci linku za-
méstnavatele nez nahlasovaci systém Minister-
stva spravedInosti.

Zékon sice nepfikazuje pfijimat anonym-
ni ozndmeni, firmy je ale mohou dobrovolné
pfijimat, musi se utajit totoznost oznamova-
teld, osob jim blizkych napf. rodinny pftislus-
nik plsobici v téze firmé, kolega, ktery po-
mohl s vyplnénim oznameni nebo dodanim
informaci. Tito zaméstnanci maji zaroven
pravni ochranu pfed odvetnymi opatienimi
zaméstnavatele v podobé vypovédi, snize-
ni mzdy apod.

Oznamovatel ma zaroven pravo se sezna-
mit s vysledky Setfeni do 30 dnli od ozndmeni,
v odtvodnénych pfipadech Ize lhditu prodlou-
zit dvakrat. T.S.
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V.zorném poli bezpecnost

Dana.Z4kovd,.odd&leni BOZP.0SZ

TFUJTFUJTFUJ!

V rozporu s racionalnim myslenim, bez ro-
zumnych dlvodd, a k mému trvalému udivu,
mezi lidmi koluje stale spousta povér, které je
jen velmi tézké vymytit. Navzdory védecké-
mu pokroku jsou plysaci, propocena trika pro
Stésti i rdzné ritudlni fyzické dkony nejen sta-
le v kurzu, ale téz prakticky nezbytnou sou-
¢asti pro zdar dila, zejména pokud jsme po-
staveni pfed problém nemajici jednozna¢né
pozitivni feSeni. Snad jen krali¢i pacicky vy-
mizely diky likvidaci malochovd, ale jako na-
hradni feseni Ize stale vyuzivat napt. komini-
ka, stfepy, Ctyflistek, podkovu nebo néktera
licha ¢isla. Jednou z letitych povér, u kterych
se dnes zastavime, je pevna vira zaméstnan-
cl v nadptirozenou schopnost zaméstnava-
tele kladné ovliviiovat nasi budoucnost, ze-
jména v souvislosti se zdravim a pracovnimi
urazy. V tomto magickém svété se pak véci
v dobré samy obraci - zaméstnanci se zcela
uzdravuji, dostavaji penize (velké) a témér ne-
znatelné trvalé nasledky jsou nejprve dobre
zaplaceny a pak jakoby zazrakem mizi. Moz-
na je to pravda a ja jako bezpecdk vidim reali-
tu prilis ¢erné, ale nékdy staci rozbité zrcadlo,
rozsypana sul ¢i patek tfinactého... a pracov-
ni Uraz je na svété.

Povéra prvni — zaméstnavatel to s ndmi mys-
Ii dobre. Ano, je to mozné, ale v zasadé plIni
presné to, co mu uklada legislativa, pro-
toze v opacném pripadé mize platit tuc-
né pokuty.

Povéra druhd - zaméstnavatel vie plati ze
svého. Ne, kazdy zaméstnavatel musi mit
(a ma) pro pripad pracovnich trazi pojis-
téni, protoze mu to uklada legislativa.

Povéra treti — se zaméstnavatelem musite
uzavrit dohodu, kdy chcete penize za pracov-
ni draz dostat (napr. aZ po ukonceni pracovni
neschopnosti). Ne, toto je pouze zjednodu-
Seni situace pro zaméstnavatele, ktery ma
v zasadé uslou mzdu za povinnost vypla-
cet prubézné a pozor - dohoda (pravni do-
kument) - se da zrusit zase jen dohodou. To
znameng, Ze se k uslé mzdé nemusite rych-
le dostat, pokud se pracovni neschopnost ne-
mile protdhne.

Povéra Ctvrtd — zaméstnavatel mi vyplati vse
sdm, bez mého pricinéni. Omyl, budete si mu-
set zajistit hromady lejster a potvrzeni,
obéhat doktory a dodat vse, o co vas za-
méstnavatel nebo jeho pojistovna pozada-
ji, bez toho nedostanete mimo uslé mzdy
nic. A to nic, vérte, dnes muze byt i slusné vel-
ka hromadka penéz.

Povéra pdtd - nékdo vdm pripomene, Ze
po ustdleni zdravotniho stavu, pripadné zpra-
vidla po roce od pracovniho drazu, mdte ndrok
na odskodnéni trvalych ndsledku (tzv. ztizeni
spolecenského uplatnéni. Ne, nepfipomene.
Musite si udélat poznamku do kalendafre.

Povéra Sestd — pokud budete mit trvalé nd-
sledky, zaméstnavatel se o vds postard. Ani to
neni bohuzel pravda. Pokud neprojdete tzv.
perskou, zaméstnavatel s vami rozvéaze pra-
covni pomér a vdm zbyde invalidni dichod,
renta (coz neni zrovna vyhra) a oci pro plac az
do chvile, nez vés zaméstna (nebo nezamést-
na) nékdo jiny.

Mohla bych napsat i povéru sedmou
a mnoho dalsich, které v souvislosti s pra-
covnimi Urazy koluji, ale misto toho zno-

vu (a znovu) radé-
ji nabizim benefity
0SZ v podobé mi-
niSKOLENI pro ZO 0SZ, skoleni inspek-
tori BOZP pro vase zakladni organiza-
ce, Urazové linky, metodickych materialG
ke stazeni a setkani s nami, svazovymiin-
spektory bezpecnosti prace odd. BOZP
05Z-U. To viechno vdm mize pomoci v Fe-
Seni pracovnich drazl a udrzeni Zivota, kte-
ry je k ziti.

Zdroj legislativy: Zdkony pro lidi (zdkon
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prdce; narizeni viddy
€. 276/2015 Sb., 0 odskodriovdni bolesti a ztiZe-
ni spolecenského uplatnéni zplisobené pracov-
nim drazem nebo nemoci z povoldni (v plat-
ném znéni).

Dostupné z:

https://www.zakonyprolidi.cz/

NEZ BUDES VYPOVIDAT

ZAVOLE)
602 262 544

KRIZOVA LINKA OSZ

Zmena prav pro cestujici v zeleznicni doprave
OD 7. CERVNA LETOSNiHO ROKU VSTOUPILO V PLATNOST NOVE EVROPSKE NARIZENI,
KTERE UPRAVUJE PRAVA CESTUJICiCH V EVROPSKE ZELEZNICNi DOPRAVE

Nové nafizeni prindsi posileni prdv vsech ces-
tujicich, zejména vsak osob se zdravotnim po-
stizenim nebo s omezenou schopnosti pohybu
a orientace. Zdroven se usnadni preprava jizd-
nich kol ve vlacich.

Prdvo na pomoc pfi nastupovdni a vystupo-
vdni z vlaki pro postiZzené osoby se nové vzta-
huje na vsechny regiondlni a ddlkové viaky
v EU. Vyjimky se rusi. MinimdIni lhita pro pred-

bézné ozndmeni, jez maji ucinit osoby, které po-
trebuji pomoc, se zkracuje z 48 na 24 hodin.
Novou povinnosti dopravct je poskytnout
ve vlacich mista vyhrazend pro jizdni kola a in-
formovat o dostupné kapacité. Obecnym pra-
vidlem jsou alespori Ctyri mista pro jizdni kola
v kazdém viaku.
Minimdlni odskodnéni v pfipadé zpozdéni
se nemént.

Cestujici md prdvo podat stiznost na poruseni
svych prdv. Nejprve zasle stiznost dopravci, kte-
ry musi zareagovat ve lhiité 1 mésice. Pokud ne-
obdrZi odpovéd, nebo neni's odpovédi spokojen,
mdZe si stéZovat u pri- -
sluseného vnitrostdt- - 4
niho orgdnu, kterym u =
jev Ceské republice >
Drdzni urad.

NEDRAZNI OBZOR



SON

(MMR CR)

Sdruzeni bytovych poraden, z.s. s podpo-
rou Ministerstva pro mistni rozvoj CR
(MMR CR) ptipravil projekt, jehoz cilem
je metodicka podpora poradenstvi v ob-
lasti bydleni. Poradenstvi je poskytovano
osobné v reg. por. centrech, telefonicky ¢i
prostiednictvim e-mailu. Déle je projekt
zaméfen na provozovani regionalnich po-
radenskych center, v¢. jejich rozsifovani;
organizovani a spoluorganizovani semina-
0 a skoleni; publika¢ni ¢innost. Metodicka
podpora probihd v 10 stalych regiondlnich
poradenskych centrech a dalsich 20 obcas-
nych por. reg. centrech, z ¢asti téz ve spo-
lupraci se SMBD v ramci CICB. Prvotni in-
formace jsou poskytovany na poradenské
telefonni lince (GSM: 733 604 828), ktera
je v provozu kazdy den. Okruhy poskytnu-
tych informaci:

1. Okruh: Najem, najem bytu a domu,
najem prostoru slouziciho podnikani,
nebytové prostory, pacht - zmény v ob-
lastech ndjma, podnajma, pachtu, vztah
nového obcanského zdkoniku ke dfivéj-
i Upravé najmu, nové pojeti predmétu naj-
mu, doba najmu_urcitd) neurcita, dobra vira
a vliv na uzavifeni'smlouvy, specifika spolec-

ti stran, o bytu a bytu
zvlastniho urceni, prechod najmu, nové po-
jeti najmu prostor slouzicich k podnikani,
vznik, zmény a skonceni ndjmu, nové vypo-
védni davody, uzavirdni najemnich smluv
a jejich obsah, zvlastni a objektivni ochra-
na najemce bytu, prava a povinnosti ndjem-
ce a pronajimatele bytu; ndjemné a moznos-
ti jeho sjednavani, jistota;

Pripravil.Milan.Sedldk

ODBORNE BYTOVE PORADENSTVI

2. Okruh: Problematika sluzeb spoje-
nych s uzivanim bytu - Uhrada za sluzby, za-
lohy, rozi¢tovéni a vyuctovani dle zékona ¢.
67/2013 Sb. a dalsich provadécich predpis(;

3. Okruh: Bytové spoluvlastnictvi - vy-
mezeni jednotky, spole¢né ¢asti domu, vznik
jednotky, zapis do KN, prava a povinnos-
ti vlastnika jednotky, prohlédseni vlastni-
ka, zména v prohlaseni vlastnika, prevod
jednotky, Spolecenstvi vlastnikl jednotek,
Stanovy SVJ, zmény pfi hlasovani na shro-
mazdéni vlastnik(, statutarni organy, prava
a povinnosti vlastnika bytové jednotky, plat-
by do fondu oprav apod.

4. Okruh: Bytové druzstvo - vymeze-
ni pojmu druzstevni byt a druzstevni nebyto-
vy prostor, najem druzstevniho bytu, pfevod
druzstevniho podilu, zanik ¢lenstvi, prava a po-
vinnosti ¢lena bytového druzstva, stanovy BD.

BYTOVE PORADENSTVI PRO SENIORY
A ZDRAVOTNE POSTIZENE V ROCE 2023

Sdruzeni najemnika Ceské republiky, z. s.
s podporou Ministerstva prace a socialnich
véci CR (MPSV CR) pfipravilo projekt, jehoZ ci-
lem je odbornd pomoc seniorim a zdravotné
postizenym v CR v bytové a socialni oblasti.

Odborné poradenstvi je poskytovano
osobné v reg. por. centrech, telefonicky ci
prostifednictvim e-mailu.

Projekt je urcen pro seniory a zdravotné
postizené a klade si za cil zejména:

B zachovat stavajici bydleni seniora
a osob zdr. postizenych (konkrétné se
jedna nap¥. o pomoc pii podani zadosti
o prispévek na bydleni, kontrolu vyucto-
vani zaloh za sluzby spojené s uzivanim
bytu apod.);

B usporu celkovych nakladi za bydleni
seniorii a osob zdr. postizenych;

B ochranit seniory a osoby zdr. postize-
né pied uzavienim nevyhodnych smluv

(napf. kontrola najemnich smluv a dodat-
ka).

SON CR organizuje a pofada prednas-
ky a besedy v klubech dichodct a seniord
a v organizacich sdruzujicich seniory nebo

osoby zdravotnéspestizenéa\apripadé zajmu
o prednask

taktovat.

Déle SON
nimi partne
ti bytové a s lenem Me-
zinarodni u ternational
Union of Te izace sdru-

Zuje 92 organizaci z celého svéta. Od roku
2000 je svym zastupcem zastoupen v fidi-
cim orgdnu této organizace - predsednic-
tvem, které ma 10 radnych ¢lenti (Némecko,
Rakousko, Svycarsko, Svédsko, Finsko, Nor-
sko, Dansko, Francie, Holandsko, Ceska re-
publika).

Poradenstvi je poskytovano osobné v regi-
onalnich poradenskych centrech, telefonicky
¢i prostirednictvim e-mailu:
tel.: +420 733 604 828, e-mail: info@son.cz.

Pfedmétem poraden neni vypracovani pi-
semnych podani pro soudy ¢i jiné statni or-
gany a nenahrazuje zastoupeni advokatem.

Zajemcdm z cilovych skupin budou zajis-
tény kvalitni, diskrétni a odborné rady v ob-
lasti bydleni, pfipadné socialni. Poradenstvi
poskytuji odbornici na bytovou oblast, ktefi
s nasim sdruzenim spolupracuji dlouhodobé
kromé dosazeného vzdélani a praxe se pra-
videlné ucastni i odbornych skoleni. Konzul-
tace jsou bezplatné s moznosti dobrovolné-
ho pfispévku na rozvoj tohoto poradenstvi.

Zajemci o konzultaci se prokazou dokladem po-
tvrzujici pfijem starobniho ¢i invalidniho diichodu,
stejné jako jejich pripadni zmocnénci s uvedenim
jména, prijmeni, adresy a data narozeni.

NEDRAZNI OBZOR
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O zdravi...

Pokracovani intoxikaci, otrav.

Otravy zpusobené rostlinami jsou no¢ni
mdarou rodich v 1été. Malym détem prFipomi-
naji lesni plody. Lilek €éerny a mnohem ne-

je prekrasna rostlina, kterou si mnozi péstu-
ji na zahradkéach naprstnik a durman. Li-
lek ¢erny obsahuje jedovaty alkaloid solanin,
ma nejprve zelené, poté ¢erné bobulky, ne-
jsou chutné.

Kdyz dité vazici 10-12kg ochutna jednu az
tfi kuli¢ky, v@ibec nic se nestane. Toxinu tam
neni tolik, aby dité kolem dvou let zabilo, neni
nutné provadét vyplach zaludku. Otravy pro-
vazi prajmy, zvraceni a zavraté. Mnohem ne-
bezpecnéjsi je otrava rulikem zlomocnym
(Atropa bella-donna). Obsahuje neurovege-
tativni toxin. Roste jen v lese nebo na okra-

MUDr. Gabriela.Ritterovd

ku véze na receptory pro GABA kyselinu g-a-
minomaselnou hlavni inhibi¢ni (tlumivy) neu-
rotransmiter v CNS (centralni nervovy systém),
deprese CNS, predchdzi excitace. Zvraceni je
zpUsobeno metabolity alkoholu (acetaldehyd)
a drazdivym uc¢inkem na sliznici traviciho trak-
tu. Pfi zvraceni a sou¢asném utlumu je velké
nebezpedi aspirace. Vzacné miize dojit k hy-
poglykemii u podvyzivenych chronickych al-
koholika. Periferni vasodilatace je pfi¢inou
nachylnosti opilych k hypotermii (omrzliny
v zimé) a hypotenzi.

Klinicky obraz. Hlavnim G¢inkem je ovliv-
néni CNS nejprve dochazi k excitaci, poz-
déji k utlumu. Mdze dojit k poklesu teploty,
TK a cukru. ZvySené nebezpedi Urazu. Lehka
podnapilost do 1%o se projevi excitaci. In-
toxikovany je hovorny, stoupa mu sebevédo-
mi, pfekondvé spolecenské zabrany. Zhoreni

jich lesq, je to kefik. K zaméné muze dojit pfi
sbéru bortvek. Bobule ruliku zpisobuji téz-
ké otravy. Malé batole zabije i jedna kulicka.
U ditéte téz3i nez deset kilo rulik zplsobi vaz-
nou otravu, ale k imrti nemusi dojit. ZpUso-
buje zvraceni, halucinace, bléaboleni, rozsi-
feni zorni¢ek, muze dojit k zastavé dechu.
Bella donna - krasna pani. Ve starovéku a stre-
dovéku si zeny v Itélii, kdyZ Sly na ples, extrakt
z ruliku kapaly do o¢i, aby vypadaly neodola-
telné. Jed docasné zhorsuje kvalitu zraku, pfi
dlouhodobém pouzivani se zrak mlze zhor-
Sititrvale. Mohlo dojit k zdnétu oka nebo otra-
vé. Lécba okamzité podat Zivocisné uhli, vy-
pit cerny caj, vyplach zaludku. Naprstnik je
krasna velka kytka, ale ohromné jedovata.
Ve vsech céstech rostliny jsou pfitomny gly-
kosidy ovliviujici srde¢ni ¢innost. Kdyby malé
dité snédlo dva kvitky, zemfe. V3echny druhy
naprstniku nélezi mezi prudce jedovaté rost-
liny. Durmanem obecnym (Datura stramoni-
um) kvéty durmanu obsahuiji tolik alkaloidu
atropinu, Ze by malé dité zabil jeden kvét. Do-
spély by upadl do komatdzniho stavu a dvé
hodiny halucinoval.

Otrava, intoxikace alkoholy - etylalkoho-
lem, metylalkoholem, etylenglykolem.

Intoxikace etylalkoholem, etanol,
C2H50H. Akutni otrava je bézny problém v in-
terni ambulanci akutniho pfijmu. Tézka into-
xikace ohrozuje Zivot nemocného kématem
s Utlumem dechového centra, rizikem aspira-
ce zaludec¢niho obsahu (vdechnuti zvratk(),
vyzaduji hospitalizaci na JIP. U¢inek alkoho-
lu se projevi velice rychle po poziti. Pfi¢inou
je rychla absorpce v horni ¢asti traviciho trak-
tu, v Zaludku. Maximalni koncentrace alko-
holu v krvi je za 30 az 90 minut po jeho uZziti.
Degradace alkoholu probiha v jatrech oxida-
ci alkoholdehydrogenédzou na acetaldehyd
a nasledné acetaldehyddehydrogenazou od-
bourdvén na kyselinu octovou, CO2 a vodu.
Rychlost odbouravaéni v jatrech je konstant-

soustfedéni, prodlouzeny reak¢ni ¢as (autone-
hody), zarudnuti v obli¢eji, alkoholovy zapach
z ust. Stredné tézka podnapilost 1-2%o0 muze
dojit k projeviim agresivity, ataxie (nesikovnost
pohyb), vravorani, pady. Tézka podnapilost
2-3%o je setield re¢, dysartricka, nezfidka po-
moceni a pokaleni, amnézie (ztrata paméti). Pri
zvraceni vznika nebezpeci aspirace nad 3%o,
kéma, kiece, hrozi smrt. Klinické projevy zavi-
si na mnozstvi pozitého alkoholu, individual-
ni toleranci, véku, momentalnim psychickém
a fyzickém stavu. Velmi nebezpe¢né mohou
byt i nizké koncentrace alkoholu v kombinaci
s dalSimi tlumivymi latkami vede k vyraznéjsi-
mu prohloubeni Gtlumu CNS - drogy, Iéky (an-
tidepresiva, benzodiazepiny).

Diagnostika. Anamnéza, klinicky obraz,
orientac¢ni dechova zkouska a stanoveni kon-
centrace alkoholu v krvi. Zndmky poranéni
(i skrytého), kraniocerebralni trauma, epidu-
ralni, subduraini hematom.

Lécba. Prevence aspirace zvratk( - stabi-
lizovana poloha na boku, zajisténi vitalnich
funkci. Zabranit prochlazeni.

Intoxikace metylalkoholem, metanol,
CH30OH. Metylalkohol, metanol se pouziva
jako prisada do fedidel a rozpoustédel, nezé-
douci produkt pfi vyrobé etylalkoholu. K in-
toxikaci dojde omylem, zdménou za etanol.
V akutnim stadiu se otrava vyznacuje tézkou
metabolickou acidézou (naruseni chemické
rovnovéhy kyselin a zasad v krvi, pfili§ mnoho
kyselin). Ty, ktefi otravu preziji, jsou ohroZeni
poskozenim zraku. Metabolizuje se stejné jako
alkohol, alkoholdehydrogendzou na formal-
dehyd a nasledné aldehyddehydrogenazou
na CO2, vodu, a kyselinu mravenci, jejiz kumu-
lace v organizmu vede k rozvoji metabolické
acidozy. Rychlost detoxikace probiha pomale-
ji nez u etanolu, prvni pfiznaky nastupuji s né-
kolikahodinovou latenci.

Klinicky obraz. Zmatenost, pfiznaky opi-

ni a nezdvisla na dédvce alkoholy, asi 1g alko-
holu na 10kg télesné hmotnosti za hodinu
u muzQ, a 0,89 u zen, predstavuje pokles asi
0 0,15%o za hodinu. Pfiblizny obsah alkoho-
lu: pivo 50bj.% 40g/l, vino 12,50bj.% 100g/I,
destilat 400bj.%320g/I1. Etylalkohol se v moz-

losti, zvraceni, bolesti bficha. S latenci nékoli-
ka hodin se objevuje poskozeni zraku, Gtlum
védomi, kiece a kdma. Na o¢nim pozadi miize
byt hyperemie (prekrveni) sitnice, edém papily
zrakového nervu, postupné se vyvijeji atrofic-
ké zmény. Zrakova porucha miva ¢asté remise

(zlepseni), nezname-
naji navrat k lepSimu.
V tézkych pripadech
dochazi k trvalé slepo-
té. Pfiznaky jsou velice
nespecifické, k pode-
zfeni na otravu vede anamnéza a laboratorni
nélez zdvazné metabolické aciddzy.

Lécba. Samotny metanol neni takika to-
xicky, toxické jsou az jeho metabolity. V 1é¢-
bé je nejdllezitéjsi prevence metabolické
konverze (pfevod). Pouzivame laky, které sa-
turuji alkoholdehydrogenazu, nejdostupnéj-
3i je etanol. Podavame 150ml 40% destilatu
per os, pokracujeme kazdou hodinu podani
15-30ml 40% destildtu. Existuji zna¢né rozdi-
ly, proto se fidime koncentraci etanolu v krvi
v rozmezi 1-1,5%eo. Idedlnim antidotem me-
tanolu je fomepizol, neni v CR dostupny. Ky-
selina listova podporuje detoxikaci kyseliny
mravenci, podavame kazdé 4 hodiny 50mg
i.v. celkem 6 déavek. Metabolickou acid6zu ko-
rigujeme i.v. podanim NaHCO2. Nejucinnéj-
$im opatfenim je hemodialyza, indikovana
pfi koncentraci metanolu v krvi nad 500mg/I.

Intoxikace etylenglykolem. Etylenglykol
je soucasti nemrznoucich kapalin. Pro jeho
ptijemny ovocny zépach a nasladlou chut do-
chazi vétsinou k otravé omylem. V organismu
se metabolizuje na toxické produkty - glyko-
laldehyd, kyselinu glyoxylovou a $tavelovou,
kterd vadze vapenaté ionty a vznika Stave-
lan vapenaty, ktery poskozuje tubuly ledvin
a muze vést k akutnimu renédlnimu (ledvino-
vému) selhdni. Dale dochézi k rozvoji metabo-
lické acidézy.

Klinicky obraz a laboratorni nalez. Uvod-
ni nespecifické pfiznaky otravy - opilost, nau-
zea, zvraceni, bolesti bficha. Tézka metabo-
lickd acidéza a hyperosmolarita séra vznikaji
béhem nékolika hodin po poziti. Hypokalce-
mie — pokles vapniku, kyselina Stavelova vaze
vépnik za vzniku krystalG Stavelanu vapena-
tého. Krece, porucha védomi az kdma, edém
mozku a plic, arytmie. Krystaly stavelanu vé-
penatého poskozuji ledviny za 1-3 dny, mani-
festuje se snizenym mocenim az nemocenim.
Laboratorné: v moci nachazime krev, bilko-
vinu, oxalatové krystaly. Lécba. Bézné do-
stupnym antidotem je etanol a idealnim an-
tidotem je fomepizol. Obé antidota blokuji
enzym alkoholdehydrogenazu a nepfeméné-
ny etylenglykol se vylu¢uje do moc¢i. Indika-
ce k terapii je hladina etylenglykolu vy3si nez
200ml/I nebo tézky klinicky a laboratorni prii-
béh. Strategie 1écby je stejnd jako pfi otra-
vé& metanolem. K urychleni promény kyseliny
glyoxylové na netoxické produkty podavame
do zily nebo do svalu vitamin B6 Pyridoxin,
B1 Thiamin ve vysokych davkach. Nejucinné;-
$im opatfenim je hemodialyza. Pfi metabolic-
ké acidéze podavame do zily hydrogenubhlici-
tan sodny NaHCO2.

Krasné a hlavné bezpecné léto,
pozor na to,
co jite a pijete!
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Tip.na.vylet

Léto ve stinu skal

Letni horké pocasi nés casto laka k vodé.
Pokud jste, ale spise pfiznivci turistiky,
idedIni je schovat se do stind lest a skal.
V Ceské republice se nachazi nespocet
skalnich atvar(, méstecek a labyrintd.
Kromé dobre zndmych Adrspasskych ci
Teplickych skal se pobliZ obce Zdér nad
Metuji nachazi pfirodni pamatka Kocici
skaly. Labyrint skal se nachazi na uzemi
chrdnéné krajinné oblasti Broumovsko
v okrese Nachod. Oblast nabizi nékolik
turistickych cest, a to vhodné od méné
zdatnéjsich turistl az po ty nejzdatnéj-
3i, jakymi jsou zkuSeni horolezci. Nazev
Kocici skaly ziskal cely komplex skalnich
utvarQl v osmndactém stoleti, kdyz se zde
hojné vyskytovaly kocky divoké. Neda-
leko kocicich skal najdete také sousedi-
ci vrchy Ostas a Hejda, taktéz jsou tvore-
ny piskovcem.

Kromé nadhernych vyhledd do oko-
li se mGzete pokochat skalnim Utvarem
kocici Hradek, skryvajicim se v sousta-
vé prichodnych chodbicek, prilez(,
jeskynék a puklin. V téchto mistech se
nachazi také jeskyné byvald ,husitska
mincovna®, kde si husité sami razili pe-
nize. Dal$i zajimavosti je zde sluj Ces-
kych bratfi, kde se po bitvé na Bilé hofe
schazeli Cesti bratti pfed svym odcho-
dem z vlasti. Doklada to i objeveny ka-
men s vytesanym kalichem a letopoc-
tem 1627.

Pod skalnim méstem Ostas doporucu-
ji obcerstveni v chatové osadé a kempu
OSTAS. Zde se da posedét, poobédvat ¢i
je moznost prenocovat v chatkach.

Dalsi pfijemné misto, které je hojné na-
vstévovano turisty, je chata Hvézda z 19.
stoleti na hfebeni Broumovskych stén
vzdéalend 13 minut autem od Kocicich
skal. Na misté se také nachazi mald ba-
rokni kaple Panny Marie Snézné z prvni
poloviny 18. stoleti. V okoli najdete néko-
lik turistickych cest se spoustou krasnych
vyhledt do kraje. V blizkosti kaple a chaty
Hvézda se zacatkem cervence kazdoroc-
né porada etapovy zavod horskych kol
a enduro MTB Trilogy, ktery divakim na-
skyta napinavou podivanou pfi sjezdech
zavodnikd lesnim terénem.

Pokud se vydate mezi tyto ptirodni
krasy a budete se pohybovat po okre-
se Nachod, nezapomerite také navsti-
vit malebné mistecko, které proslavila
ve své knizce Babi¢ka Bozena Némco-
va. Spravné - jedna se o zamek Ratibofi-
ce a Babic¢cino udoli. J& méla na navsté-
vu pouze dopoledni hodiny, ale pfedem
upozornuji, Ze to nebude stacit! Babicci-
no udoli patii k nejkrdsnéjsim vyletnim
cilim ve Vychodnich Cechach a najde-
te zde neskutecné mnozstvi historickych
mist, které stoji za to vidét. Patfi k nim
napfiklad zdmek se zdameckym parkem,
sklenik, prohlidka mandlovny, pomnik

Daniela.Houdkova

.Babicky s dét-
mi”, Staré bélidlo ¢i
prosluly Viktor¢in
splav. Za prohlid-
ku také stoji Rudriv mlyn, pred kterym
vysedava pan mlynaf a zve vas nejen
na prohlidku, ale také na obcerstveni
v podobé tradi¢nich cerstvé opecenych
placek,Plamenice” se zelim a Skvarky.

Okres Nachod je mozné navstévovat
v jakoukoliv ro¢ni dobu. Podkrkono3sky
terén nabizi vyziti jak pro turisty a cyk-
listy v letnim, jarnim ¢i podzimnim case,
tak naopak v zimé si pfijdou na své béz-
kafi ¢i sjezdovi lyzafi.
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festoze je obdobi prazdnin

a dovolenych, dne 17. srpna

2023 se v Praze konal za ucas-

ti bowlingovych tymid - bez
rozdilu véku a pohlavi - z celé ¢eské re-
publiky dalsi ro¢nik turnaje OSZ trojic
v bowlingu.

Protoze je bowlingova herna v Pardu-
bicich mimo provoz, konal se tento tra-
di¢ni srpnovy bowlingovy turnaj tro-
jic tentokrét v Praze, v hotelu DUO. Na
sportovni klani se prisel podivat také
Ing. Martin Kaspar - feditel PJ Praha
€D CARGO. Bowlingového klani se zu-
¢astnilo 24 smidenych druzstev. Redi-
telkou turnaje byla mistopfedsed-
kyné OSZ a piedsedkyné NeRV OSZ
Bc. Renata Douskova.

Zvitézilo druzstvo ve slozeni: Pavel
Nadvornik, Zdenék Pirkl a Vladimir
Hornak s celkovym ndhozem 3 122 ku-
Zelek.

Nedrazni republikovy vybor OSZ vy-
slal tak jako v letech minulych dvé druz-
stva. Druzstvo A ve slozeni Jifi Malek,
Pavel Vymazal a Miroslav Holoubek.
Hraci tohoto druzstva obsadili, stejné
jako vloni, 3. misto s ndhozem 3 034 ku-
zelek. Druzstvo B reprezentované hra-
¢i Bc. Renatou Douskovou, Oldfichem
Sobolem a Janem Buchtou skonci-
lo s vykonem 2 457 shozenych kuzelek.
Cely turnaj se konal v pratelské atmo-
sféfe, a tomu odpovidaly také predve-
dené vykony.

Podékovani za zajisténi turnaje pat-
i Regionalni sportovni komisi Praha
pod vedenim Ing. Pavla Soucka.

Blahoprejeme
V tomto mésici slavi narozeniny:

Bc. Renata Douskova — mistopf. OSZ,
predsedkyné NeRV OSZ

Tomas Slachta — mistopt. NeRV OSZ,
OHLA 7S Ostrava

Véra Vankova — AZ Servis Brno
Miloslav Kabela - DPMB

Marta Kundratova — DZ Plzen
Jana Jirova - DZ Praha

Daniela Kalicherové — EZ Praha

Ludék Sebrle - 05Z-U
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