Kdy odejit do pred¢asného dichodu?

jedno zésadni minus, a to je kréceni jeji vySe. Staci rozdil par dni pfi podani zadosti a celkové
vyplacena penze muize byt az o tisice korun niz$i, proto je vhodné predem dobie pocitat.
Nejcastéjsimi diivody pro odchod do ptred¢asné penze jsou Unava z prace, ztrata zaméstnani
tésn¢ pied narokem na starobni diichod nebo péée o nemocné piibuzné ¢i snaha pomoci détem
s pé¢i o vnoucata. At uz se odchazi z jakéhokoliv diivodu, jedno je jisté - prichdzi se
o finanéni prostiedky. Cim diive do predéasného diichodu nastoupi, tim vice korun se trati.

Plati zde rizné podminky a omezeni:

1) pro narok na pted¢asny starobni dichod je potfeba nejméné takova doba pojisténi, ktera je
stanovena pro fadny starobni diichod (od roku 2019 ¢ini 35 let),
2) do pied¢asného duchodu Ize odejit nejd¥ive v 60-ti letech.

Pfedcasny starobni dichod se krati trvale a moznosti pfivydélku pfi jeho vyplaceni jsou
omezeny.

U pied¢asného dichodu se krati procentni vyméra vypoctového zakladu, ktera je jednou
ze soucasti vypoctu dichodu. Zakladni vyméra zistava stejna jako u fadné penze. PredCasna
penze se valorizuje stejné jako fadné dichody a plati pro ni i rizna tzv. jednorazova vladni
vylepseni dle platné pravni Upravy. Zaklad vsak zistava stejny. Pramérny starobni duchod
dosahl v prvnim pololeti roku 2020 ¢astku 14.427 K¢, pred¢asny jen ¢astku 12.898 K¢.

Priklad:

Vezméme si muze, ktery ma diichodovy vék dosahnout 1.4.2024. Do piedcasného diichodu ale
odejde uz 1.4.2021, presné tedy 1096 dni pred radnym terminem. K tomuto datu ziskal celkem
41 let pojisteni. Za kazdy rok pojisteni cini sazba procentni vymery duchodu 1,5 %
vypoctového zdkladu, tedy 61,5 % (41 x 1,5 %). Jeho vypoctovy zdklad je 20.536 K¢, coz je
bézna castka vypocitavand ceskym diichodcim (muziim).

Za 1096 dnii se sazba procentni vymery diichodu snizuje o 15,9 % dle tabulky s vysi krdaceni
diichodu. Po sniZeni tedy sazba procentni vymery cini 45,6 % (61,5 % - 15,9 %). Procentni
vymera diichodu je 9.364 K¢ (45,6 % z 20.536 K¢). Zakladni vyméra v roce 2020, stejna pro
vSechny diichody, je 3.550 K¢. Vyse predcasného starobniho diichodu je celkem 12.914 K¢.
Pozor! Pokud by muz odesel do predcasného duchodu jen o 17 dni pozdéji, tedy 18.4.2020,
byl by na tom vyrazné lépe. Odesel by totiz do penze o 1.079 dmi pred dosazenim
diichodového véku, a to uz sesazba procentni vyméry diichodu snizuje jen o 14,4 %
vypoctového zakladu. Procentni vyméra diichodu by tak dosahla cdstky 9.673 K¢ a celkem by
penze cinila 13.223 K¢ mésicne.

Penzista, ktery par dni vycka, tak na tom bude o 309 K¢ mésicné lépe, coz rocné predstavuje
castku 3.708 K¢. A pokud bychom pocitali, Ze muz stravi v diichodu 20 let, coz je podle CSSZ
prumeérna doba stravend v penzi u muzi, ziskd pres 74.000 K¢ navic.

Radny starobni diichod v roce 2024 by byl cca 17.103 K¢.

Vyplati se tedy pred podanim zadosti o pfed¢asny odchod do dichodu peclivé spoditat dny.
Penze se totiz krati vzdy kazdych 90 dni ode dne pfiznani diichodu do dosazeni dichodového
veku.

S ohledem na 90-ti denni Useky je vhodné poradit se s odborniky okresni spravy socialniho
zabezpecCeni, kde se také zadost o predCasny starobni dichod podava. Ptiznani dichodu
o n¢kolik dni diive miize znamenat srazku za dalsi zapocaty tsek.


https://zpravy.aktualne.cz/odchod-z-prace-vypoved/r~69b96ce81e6011e9a66a0cc47ab5f122/r~1a8fb102771d11e9819e0cc47ab5f122/
https://zpravy.aktualne.cz/odchod-z-prace-vypoved/r~69b96ce81e6011e9a66a0cc47ab5f122/r~1a8fb102771d11e9819e0cc47ab5f122/

Vyrazngj$i rozdily v korunach jsou ziejmé pii porovnavani vySe piijmu v klasickém
a predcasném diichodu, i kdyz ten je o tfi roky delsi.

Priklad:

Muz pobira od 1.4.2021 predcasny duchod ve vysi 13.223 K¢. Za 23 let v duchodu (3 roky
predcasnée + 20 let radnych) dostane necelych 3.650.000 K¢ (nepocitano s valorizaci
a dalsimi mozZnymi upravami).

V pripade prace az do radného diichodu a nastupu do penze o ti roky pozdeéji, tj. k 1.4.2024,
by mésicné dostal diichod ve vysi 17.103 K¢, coz predstavuje prijem vice nez 4.100.000 K¢
za 20 let stravenych v diichodu. Rozdil by tedy byl temer 500.000 K¢.

U zZen by byl rozdil vetsi, nebot Zeny stravi v diichodu podle socialni spravy skoro 28 let.
Pokud by tedy pobirala stejny prumérny predcasny diichod ve vysi 13.223 K¢, tak by za 31 let
stravenych v penzi ziskala necelych 5.000.000 K¢. V pripade radného diichodu s mésicni
castkou 17.103 K¢, by jeji duchod za 28 let cinil vice nez 5.700.000 K¢. Rozdil by tedy byl
zhruba 700.000 K¢.

Vyse kraceni penze podle doby predcasnosti pri vypoctovém zakladu 20.000 K¢

Dichod pfiznan dfive proce:nl‘[<rlria \C/;rrllllésra; kc)lil"lchodu Kcﬁ?iz;iid?lrgclzléurﬁé\ggééry

| 0 90 dni I 0,9 % I 180 |
| 0 180 dni | 1,8 % | 360 |
| 0 360 dni I 3,6 % I 720 |
| 0 720 dni I 8,4 % I 1.680 |
| 0 1080 dni | 14,4 % | 2.880 |
| 0 1096 dni Il 15,9 % I 3.180 |
| 0 1440 dni | 20,4 % | 4.080 |
| 0 1800 dni | 26,4 % | 5.280 |

Pti vyplaté predcasného starobniho diichodu neni mozné standardné pracovat ¢i podnikat.
Je mozné si pouze pifivydélat. Lze délat takové cinnosti, které nepodléhaji odvodim
na socialni ¢i diichodové pojisténi. Jsou to:

e Dohoda o pracovni ¢innosti - zaméstnani malého rozsahu, kde piijem nedosahuje
3.000 K¢ mésicné,

« Dohoda o provedeni préace - vyse piijmu v mésici nepiesahuje ¢astku 10.000 K¢&,

e Podnikani s nizkym ziskem - vykon samostatné vydéle¢né ¢innosti v rozsahu, ktery
nezalozi v daném kalendafnim roce i€ast na pojiSténi, v roce 2021 ¢ini rozhodna
castka 85.058 K¢ za rok, osoba v predCasném dichodu je osoba s ¢innosti vedlejsi,
zaplati pouze zdravotni pojiSténi, neplati socialni pojisténi ani dan, ta je nulova,

o Prilezitostna ¢innost - s piijmem do 30.000 K¢ za rok (jednorazové €innosti a sluzby,
na které osoba nema zivnostenské opravnéni, pracovni smlouvu, ¢i dohodu o préci,
napft. prilezitostny prodej vyrobku vlastni vyroby nebo prodej vypéstkii ze zahradky),

e Pronajmy - bez omezeni.
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Omezeni v moznostech piivydélku plati jen do dosazeni dichodového veéku. Pak uz se
na piijemce predc¢asného starobniho dichodu vztahuji stejnd pravidla jako na tfadného
starobniho diichodce. To znamend, ze mize vykonavat vydélecnou ¢innost zakladajici ucast
na pojisténi, podnikat ¢i pracovat, a to v pracovnim poméru na dobu urcitou i neurcitou.
Za 360 dni prace v fadném diichodu muze penzista pozadat o zvySeni diichodu, které Cini
0,4 % vypoctového zakladu. Dichod je také valorizovan.

Zdroj: webové stranky CSSZ a veiejné zdroje

Be. Alena Simackova, odborna referqntka ESO OSZ-ustiedi
JUDr. Petr Vecer, vedouci ESO OSZ-usttedi
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