Zivotni a existenéni minimum od 1.1.2025

Zivotni a existenéni minimum

Zivotni minimum je minimalni spoleCensky uznana hranice penéznich piijmt
k zajisténi vyZzivy a ostatnich zakladnich osobnich potieb.

Existenéni minimum je minimalni hranici penéznich piijmu, kterd se povazuje za
nezbytnou Kk =zajisténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb na trovni
umoznujici preziti. Tento institut byl vedle zivotniho minima zaveden z divodu vétsi
motivace pro dosp€lé osoby v hmotné nouzi. Existencni minimum nelze pouzit
U nezaopatteného ditéte, u pozivatele starobniho dichodu, u osoby invalidni ve tfetim
stupni a u osoby starsi 68 let.

Pravni aprava

Zivotni a existencni minimum je upraveno zakonem ¢. 110/2006 Sb., 0 Zivotnim
a existenénim minimu, ve znéni pozdéjsich predpist.
Platné castky zivotniho a existenéniho minima jsou stanoveny narizenim vlady
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¢. 409/2011 Sh., 0 zvySeni ¢astek Zivotniho minima a existen¢niho minima.

Valorizace zivotniho a existen¢niho minima

Pti zvySovani Castek zivotniho a existenéniho minima se zachovava jejich redlna
uroven.

Vlada je zmocnéna zvySovat Castky zivotniho a existenéniho minima od 1. ledna dle
skuteéného vyvoje spotiebitelskych cen, tj. kdyZ narist nakladi na vyzivu a na
ostatni zékladni osobni potfeby presahne ve stanoveném rozhodném obdobi 5 %.

Céstky Zivotniho a existenéniho minima muze vlada za mimotadnych okolnosti zvysit
také mimo termin pravidelné valorizace.

Zivotni minimum rodiny nebo domdacnosti je sou¢tem zivotniho minima jednotlivych

¢lend domacnosti.

V roce 2025 zistavaji Castky zivotniho minima na stejné vysi jako v roce 2024.

Naposledy se zvySovaly nafizenim vlady 0 5,2 % od 1. ledna 2023 a zakladni ¢astky platné
od 1.1.2025 jsou ve vysi:

Zivotni minimum (jednotlivec) =4 860 K¢,

Existen¢ni minimum (jednotlivec) = 3 130 K¢&.

Hlavni vyuziti

Hlavni vyuziti zivotniho a existenéniho minima je Vv zakoné ¢.111/2006 Sb.,
0 pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdgjsich predpist. Zivotni minimum plni
rozhodujici ulohu pii posuzovani hmotné nouze i jako socidlné-ochrannd veli¢ina.
Zivotni a existenéni minimum je vyuZivano také v zakoné & 117/1995 Sb., o statni
socialni podpore, ve znéni pozdéjSich piedpist, pfi zjiStovani naroku na davky, které
zabezpecuji adresnou pomoc rodindm s détmi ve stanovenych socialnich situacich
(u ptidavku na dité a porodného). V ptipadé davek péstounské péce tvoii i zaklad pro
vypocet jejich vyse.



e Dalsi wvyuziti Zzivotntho minima je napfiklad v Soudni praxi pro stanoveni
alimentacnich povinnosti, v pfipadé exekuci pro nezabavitelné ¢astky apod.

Naklady na bydleni

e Zivotni minimum ani existen¢ni minimum nezahrnuji nezbytné niklady na bydleni.

e Ochrana v oblasti bydleni je feSena v ramci systému statni socialni podpory
poskytovanim pr¥ispévku na bydleni a v systému pomoci v hmotné nouzi doplatkem
na bydleni.

Castky Zivotniho minima v K¢ za mésic

pro jednotlivce 4 860
pro prvni osobu v domacnosti 4470
pro druhou a dal$i osobu v domdacnosti, kterd neni nezaopattenym ditétem 4 040

pro nezaopatiené dité ve véku

do 6 let 2480
6 az 15 let 3050
15 az 26 let (nezaopatiené) 3490

Existen¢ni minimum

Vyse existenéniho minima je vzdy stanovena nafizenim vlady. Valorizace téchto piijmui se
uskuteciiuje na zakladé toho, jak se vyviji spotiebitelské ceny, které ovliviiuji riist ndkladl na
vyzivu a zakladni osobni potieby.

V moment¢, kdy nartst téchto cen dosdhne alespon 5 %, dojde ke zvySeni existenniho
minima. V roce 2023 vzrostlo existenéni minimum o 5,2 % a dosahlo ¢astky 3 130 K¢, ktera
plati také i pro rok 2025.

Pokud kvalorizaci v daném roce dochazi, déje se tak obvykle k 1. lednu. Za uréitych
mimotadnych okolnosti se v§ak miize vlada rozhodnout provést navyseni mimo b&zny termin.

Priklady Zivotniho minima riznych typti domacnosti v K¢ za mésic

jednotlivec 4 860

2 dospéli 4470 +4 040 =8510

1 dospély, 1 dité ve véku 5 let 4 470 + 2 480 = 6 950

2 dospéli, 1 dité ve véku 5 let 4470 + 4 040 + 2 480 = 10 990

2 dospéli, 2 déti ve véku 8 a 16 let 4470 + 4040 + 3050 + 3490 =15 050

2 dospéli, 3 déti ve véku 5,8 a 16 let | 4 470 + 4 040 + 2 480 + 3 050 + 3490 =17 530

Spole¢né posuzované osoby

o rodice a nezletilé nezaopatiené déti,

e manzelé nebo registrovani partnefi

e rodice a déti nezletilé zaopatiené nebo zletilé, pokud tyto déti s rodi¢i uZzivaji byt
a nejsou posuzovany s jinymi osobami,

e jiné osoby spole¢né uzivajici byt, pokud pisemné neprohlési, ze spolu trvale neziji
a spole¢né neuhrazuji ndklady na sv € potieby.



Spolecné posuzovanymi osobami jsou i osoby, které se prechodné, z divodii soustavné
pfipravy na budouci povoldni, zdravotnich nebo pracovnich (v€etné dobrovolnické sluzby),
zdrzuji mimo byt.

Které prijmy se posuzuji pri hmotné nouzi

Zda ma doty¢ny narok na davky pomoci v hmotné nouzi, se zjistuje na zaklad¢ posouzeni
piijmu, které dana osoba €1 osoby Cerpaji. Zapocitavaji se sem vSechny €isté financni prijmy
jednotlivce nebo spolecné posuzovanych osob s ur¢itymi vyjimkami.

Soucet zapocitatelnych piijmi se pak porovna s ¢astkou zivotniho minima, na zéklad¢ ¢ehoz
se urc¢i, zda ma zadatel narok na statni podporu. Pfi stanoveni naroku se tedy zohlednuji:

e pfijmy ze zaméstnani a podnikani,

o nahrady mzdy,

e pfijmy z investic, arokii apod.,

e pfijmy z pronajmu nemovitosti,

e duachody,

e davky nemocenského pojisténi,

o davky statni socialni podpory a ostatni socialni davky,
e podpory v nezaméstnanosti a pii rekvalifikaci,

e VyZivné.

Pfi posouzeni naroku se naopak nezohlediuji naptiklad tyto pfijmy:

o prispévek a doplatek na bydleni,

e jednorazové socialni davky,

e prispévek na péci mezi spolecné posuzovanymi osobami,

o nahrady Skod a finan¢ni prostiedky pro odstranéni nasledki zivelni pohromy,
e finan¢ni pomoc obétem trestné ¢innosti,

e podpora nadaci a obCanskych sdruzeni,

e stipendia a piijmy za praci zaki a studentd v ramei praktické vyuky,

e odmény za darovani organi a krve,

e danové bonusy,

e socialni davky poskytované ze zdravotnich divodi,

o ng&které dalsi ptispévky uvedené v zdkoné o zivotnim a existenénim minimu.

Informace a Zadosti
Zadosti o davky pomoci v hmotné nouzi a davky statni socialni podpory se podavaji na

kontaktnich pracovistich krajskych pobo&ek Ukadu price CR podle mista trvalého pobytu
obcCana.
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https://www.mesec.cz/socialni-davky/statni-socialni-podpora/prispevek-na-peci/

