Zitra je taky den

Kazdy mame s odklddanim nepfijemnych véci na potom néjaké zkusenosti. Nebojte se, jsme v tom
spolecné, napfi¢ celou zemékouli. Jizni narody pouzivaji slivko mariana nebo domani, u nas se zacne
mluvit v mnoZzném Cisle (podivame se na to, budeme se tim zabyvat) a ve védeckych a jinych lepsich
kruzich se tomu fikad prokrastinace, coz je odvozeno od latinského vyrazu cras (zitra) a znamena to
totéz, jako odkladat plnéni Gkold na pozdéji, ale zni to mnohem lépe. V tuto chvili prokrastinuji i ja,
protoze misto umyvani podlah a Zehleni piSu tenhle ¢lanek a zdroven brouzdam po internetu ve snaze

najit néco, co by vas zaujalo.

Kdyz se fekne bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, mdzZe vam to znit jako jedna z téch véci, ktera se
zda natolik slozZita, Ze jeji blizsi zkoumani je lepsi odlozZit na neurdito. Myslela jsem si to i ja do chvile,
nez jsem si, Cerstvé po nastupu do pozice drainiho bezpecaka, vzala na dovolenou namisto knizek
zakonik prace (zakon ¢&. 262/2006 Sb., v platném znéni) a stravila s nim 14 spokojenych dni mezi
koupanim, spankem a jidlem. Ano, vim, uceni boli, ale je to mnohdy jedind moznost, jak (v nasem
pripadé) drzet krok se zaméstnavatelem nebo byt minimalné o krok napred nebo jak pomoci roding,
koleglim a kamaradim pfi feSeni pracovnich zaleZitosti, které mohou mit pro né az fatalni ddsledky.
Jak jinak, nez uéenim se dozvite, jakd jsou vaSe prdva a povinnosti, za co vSechno odpovida
zaméstnavatel a jak se odskodriuji pracovni Urazy, co je to poruseni pracovni kazné zvlast hrubym
zpUsobem (a jestli vas za to vyhodi), jaky je rozdil mezi informovanim a projedndnim, jak spravné
vypadda zkouska na alkohol (a véfte mi, Ze je véda, udélat ji spravné), co jsou to ty prdvni a ostatni
predpisy BOZP nebo pokyny zaméstnavatele a proc, néco jako vypovéd dohodou, vlastné neexistuje.
Prokrastinace, jak jsem také nasla, mnohdy konci az trvalym stresem, pocitem viny a psychickou krizi,
ale Uplné stejné na vas zaplsobi dojem z vlastniho selhani na ddlezitém jednani se zaméstnavatelem
zpUsobeny odkladanim pripravy — chybou zplsobenou vasimi nedostate¢nymi znalostmi napt. v oblasti
BOZP.

Zvlast, pokud jste ¢leny vyboru ZO OSZ a ne jen b&inymi zaméstnanci a ¢leny, by vdm néjaké to
skolenitko z BOZP nejen neskodilo, ale zcela jisté prospélo a zaroveri, s ohledem na Stanovy 0SZ, by
mélo byt pro vas néc¢im, jako moralni povinnosti a jasnou volbou. Jak jinak nez alespon se zakladnimi
znalostmi legislativy, kterd se tykd této oblasti, mlZete kvalitné zastupovat své cleny (pripadné
necleny, pokud jste odborovou organizaci s nejvétsim poctem ¢Elend v misté) na jednanich se
zaméstnavatelem v tak dulezitych a sloZitych vécech, jako je napf. Setfeni pracovnich urazl a dosazeni
jejich co nejvyssiho odskodnéni nebo zajisténi pozlstalé rodiny. Mdm pro vas dobré zpravy — bez
ohledu na to, co se vsoucasné dobé déje okolo nas, takovou moznost mate i v dobé covidové, ba
dokonce je téch mozZnosti v pribéhu roku vicero. Staci si na webovych strankach najit terminy
odpovidajicich $koleni pofadanych 0SZ U, v tomto p¥ipadé jeho oddélenim BOZP, kterd jsou pro vas
nové poradana on — line formou. Stejné tak nds muZete kdykoli pozadat o metodickou pomoc —
v souc¢asné dobé nejlépe telefonicky nebo E-mailem. Pravé vy a vase ZO OSZ jste divodem nasi
existence — pro vas se my, svazovi inspektofi bezpecnosti prace, neustale vzdélavame a skladame
kazdych pét let statem predepsané zkousky uréené pro odborné zplisobilé osoby v oboru bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci a stdvame se odborniky se znalostmi i v dalSich oborech (mj. pozarni ochrané,
nakladani s nebezpecnymi latkami, pedagogika, poskytovani zdravotni pomoci). Pro vds studujeme
legislativu, vyrabime desatera ke stazeni, piSeme zprdvy o <Cinnosti, clanky do casopisd,
pfipominkujeme piedpisy zaméstnavatele, provozujeme Urazovou linku a spolupodilime se na zajisténi
Krizové linky. Pro vas se snaZime neustale zlepSovat, byt v obraze a uUkoly neodkladat na potom,
alespon v profesnim Zivoté.

Pojdte do toho s nami! | BOZP muze bavit, nejen pomahat. Zalezi jen na vas, zda nabizené moznosti
pIné vyuZijete nebo budete prokrastinovat v BOZP dal... Dana Zakovéa, oddéleni BOZP



