Jako osinek v zadku

Ne, neni to preklep, jen jsem potfebovala dostatecnou navnadu, abyste nepfrestali Cist, protoze
kdybych na vds hned v nadpise vybalila slovo azbest, mnoho z vas by nejspis ¢etlo néco jiného. Ale
pozor, tohle téma je fakt bomba — minimalné tikajici, protoZe osinek neboli azbest, jehoz nazev pochazi
z fectiny a lze jej volné prelozit jako , neznicitelny”, je oznaceni rdznych druhi vldknitych silikatd, které
maji sice UZasné a v primyslu vyuZitelné vlastnosti, ale jsou zaroven i karcinogenem skupiny 1 (tedy
zpUsobuje nebo napomaha rakovinnému bujeni bunék u lidi. Drobna vlakna azbestu se pfi dychani
dostanou do plic, kde se zabodnou do tkani a mimo rakoviny mohou zpUsobit i napf. azbestézu
(zapraseni plic azbestem), kterd se projevuje dusnosti, pfip. kaslem, a i ta je smrtelnym onemocnénim.

Co bylo pro mne docela prekvapenim — azbest se nevyrabi, ale , kutda“, zejména v Australii, USA, Indii
a jizni Africe. Pouzivani azbestu je jiz v mnoha zemich zakdzdno a v soucasnosti se pracuje na jeho
Uplném odstranéni z okoli lidskych sidel. V Ceské republice je pouZivéni azbestu od urcité doby
regulovano zakonem o chemickych latkach: , Uvddéni na trh, do obéhu nebo pouZivani téchto vidken
a vyrobku, do nichZ jsou tato vidkna zémérné priddvdna, je zakdzdno”.

Azbest je tedy velmi nebezpecny protivnik a soused a jeho likvidace podléha reZzimu nebezpecnych
odpadl. BohuZel, jedna se o jednu z dfive velmi pouZivanych hmot ve stavebnictvi a na draze jej
najdete témér na kazdém kroku — na viditelnych mistech jako stfesni krytinu, na oku skrytym jako
izolace oplasténi budov. Z tohoto dlivodu bychom méli znat nejen rizika, kterd vznikaji pfi manipulaci
s nim (bourani, rekonstrukce objektl apod.), ale zpUsob, jakym se s nim spravné nakladd a jaka
bezpecnostni opatieni jsou pro zaméstnavatele zavazna.

Tato latka je uvedena mezi rizikovymi faktory pracovnich podminek dle Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préci a dale dle § 21 ,pfi odstrariovani stavby nebo jeji
Cdsti, v niZ byl pouZit azbest nebo materidl obsahujici azbest, musi byt dodrZena tato minimdini opatreni
k ochrané zdravi zaméstnance - ,technologické postupy pouZivané pri zachdzeni s azbestem nebo
materidlem obsahujicim azbest musi byt upraveny tak, aby se predchdzelo uvoliiovdni azbestového
prachu do pracovniho ovzdusi; odpad obsahujici azbest musi byt sbirdn a odstrariovdn z pracovisté co
nejrychleji a ukladdn do neprodysné utésnéného obalu opatreného stitkem obsahujicim upozornéni, Ze
obsahuje azbest; prostor, v némZ se provddi odstrariovdni azbestu nebo materidlu obsahujiciho azbest,
musi byt vymezen kontrolovanym pdsmem...aby do nich nevstupovali zaméstnanci, ktefi v ném
nevykondvaji prdci, opravy, udrZzbu, zkousky, revize, kontrolu nebo dozor”. Dale je zaméstnavatel
povinen ,pro zaméstnance, ktery je nebo muiZe byt exponovdn“ zajistit v pravidelnych intervalech
Skoleni. Jiz zpouhé citace z legislativy si mulzZete sami wudélat dobrou predstavu
0 nebezpecnosti prace s azbestem a minimalné byste méli zpozornét a ptat se na pfijata opatfeni,
pokud mate podezreni, Ze se vas vyskyt azbestu a azbestového prachu na pracovisti tyka.

Také, prosim, nezapominejte, Ze takovou likvidaci staré eternitové stfechy doma o vikendu, si mizZete
nejen privodit stejna onemocnéni, ale dostat i tu¢nou pokutu, pokud se ji pokusite sprovodit ze svéta
vyhozenim do bézného komundlniho odpadu. Snad jesté pro zajimavost — Eternit je ndazev ochranné
znamky pro vldknity cement, ktery obsahuje i azbest, a slovo pochazi z lat. aeternum — véc¢nost (zdroj
internet). A jako on je ,véény“, mohou byt vécné i zdravotni patdlie, které si pfi setkdni snim a
s ostatnimi podobnymi material, dfive bézné pouzivanymi ve stavebnictvi, pfivodite.
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