Toz, bezpecaku, co ty to vlastné délas?

Tento neotrely dotaz jsem dostala v zakulisi Skoleni od jednoho zaméstnance infrastruktury, ¢lovéka, ktery
pobiha néjakych 30 let a vice v kolejisti, a presto je pro néj zkratka BOZP, nebo spis jeji vyznam, velkou
neznamou. Nebudu nijak zakryvat, Ze jsem se trochu zapotila a chvili jsem zmatené hledala v mozku néjakou
chemickou reakci, kterd by mi pomohla zprekérky. ,Délam BOZP, to je bezpecnost
a ochrana zdravi pti praci.“ — tuhle nicneftikajici vétu jsem zavrhla jako prvni, protoze vibec nevysvétluje
podstatu toho, ¢im se dnes Zivim, a co postupné proristd i do mého soukromi (manzel by si urcité rad
postézoval, jak ho honim kvali ochrannym brylim). Co to tedy doopravdy je? Pokud se budu chtit ze situace
vylhat a formalné vysvétlit celou zaleZitost, reknu, Ze to znamena ,souhrn opatreni stanovenych pravnimi
predpisy a zaméstnavatelem, kterd maji predchazet ohroZeni nebo poskozeni lidského zdravi v pracovnim
procesu” (zdroj Wikipedie), a Ze tuto oblast upravuje, mimo zakoniku prace (zakon ¢, 262/2006 Sb.), aktualné
cca 100 zakonU a vyhlasek (pokud v to nepocitdme normy a interni pfedpisy zaméstnavatele). Ale proto, Ze se
mne neptaji Zadni védatofri, ale lidi, se kterymi se dobre zndm a ti ocekavaji urcité néco jiného, pokusim se to
vysvétlit svém...

,B“ znamena bezpecnou praci — kdyz pracovni prostredi, naradi a stroje, zkratka vSechno, co vas obklopuje,
jsou v takovém stavu, aby vam neubliZily, a vy jste tak proskoleni, a tak znali véci, abyste pfi praci neublizili
sobé i druhym).

,0" je jako ochrana — sytém, pravnich technickych, organizacnich a administrativnich opatreni — to vSechno,
aby ,B“ a ,,Z“ fungovalo — v praxi to znate jako pracovné lékarské prohlidky, revize, provérky BOZP, skoleni,
osobni ochranné pracovni pomucky (OOPP), pracovni postupy, myci, Cistici a dezinfekéni prostredky, ochranné
napoje, bezpecnostni znacky a signaly, feSeni pracovnich Urazd, plsobeni fyzikalnich faktord, které mohou mit
vliv na vase zdravi (napf. hluk, vibrace, chlad, horko, pracovni poloha, fyzickda zatéz, neionizujici zareni,
chemické latky apod.), vybaveni pracovist a jejich prizplsobeni pro potfeby ¢lovéka, také tieba udrzba a uklid
budov.

»2" —jasné, vase zdravi. Musite byt tak fit a ve formé, abyste praci nejen zvladli a v pohodé prezili, ale aby se
na vas neprojevily drive ¢i pozdéji rlizné choroby a nemoci z povolani, které by byly nepfisly, pokud byste
pracovali nékde jinde nezZ na drdze. To jde zajistit jediné v tom pfipadé, Ze prace, kterou délate vas ni¢im
neposkodi (to jsou ty kategorie prdce, do kterych jste zatazeni a pridélené OOPP) a vy budete na tom
spolupracovat se zaméstnavatelem. Tedy, chodit na pracovnélékarské prohlidky, které jsou kazdému Sité na
miru a pouzivat ochranné pomdcky, na které tak radi zapominate.

,P" je prace, to asi vysvétlovat nemusim, i kdyZ znam, stejné jako vy, dost lidi, kterym jeji smysl zatim unika,
a radéji vymysleji, jak dostat kolace — tedy vyplatu — bez ni.

Odborové organizace vyuZivaji pravo vykonu kontroly nad zaméstnavatelem v oblasti BOZP, které jim dava
zékon ¢. 262/2006 Sb., §322). Je ale nutné si také uvédomit, Ze se Zivot Zije jen jednou! Proto je dlleZité nejen
vyZzadovat co nejlepsi podminky pro bezpecnou praci, ale do jejich vytvareni se i osobné zapojit. Jen to zarudi,
Ze se vsichni vratime celi z prace domu a pracovnich Graz(, a s tim i komplikaci, stresu a zhorsenych financnich
podminek, bude ubyvat. BOZP totiz neni bi¢ na zaméstnance. Nau¢me se ji vnimat jako pomoc na ochranu
Zivota a zdravi, pomoc pro zlepSeni pracovniho prostredi, ve kterém travime velkou ¢ast svého Zivota — pomoc
pro sebe. No a ja jsem bezpecdk. Jsem soucast oddéleni BOZP OSZ U, na které se mizete obratit, pokud vase
problémy s témi pismenky BOZP néjak souvisi. Praci mi do cesty pfihrala ndhoda, ale neménila bych. Jsem
jedna z téch, ktefi, kdyZ jedou vlakem a divaji se z okna do ubihajici krajiny, vidi predevsim vas. Na dalku,
protoze presné to vasSe OOPP, kterd mate na sobé, zarucuji. A taky na blizko, to, kdyZz vystoupim a jdu se
podivat, co to vlastné délate...

Toz tedy, tak je to... Dana Zakova, oddéleni BOZP



