Klima je prima

MoZna budu predbihat v ¢ase, ale pocasi je vrtkavé a jeden letni den (max. teplota dosahne nebo

prekroci 25 °C) byl uz na spadnuti. V tu chvili, kdy jich ptibude a budou jich celé Sidry, jako slusné
dlouhych koralk(, bude uz pozdé hledat néjaké informace...

Klima neboli podnebi je slovo odvozené ze slova klimein (ve starorectiné nakldnim = plivodné naklon
Zemé). Podnebi se popisuje pomoci klimatickych prvk(, coZz jsou statistiky odvozené z prvki
meteorologickych (napt. teplota vzduchu a priimérné Ghrny srazek), ale nas bude zajimat klima uvnitr
budov a dopravnich prostfedkd, jehoZ Upravy dosahujeme pomoci tzv. klimatizace. Jeji hlavni funkci je
snizeni ¢i zvySeni teploty, pfip. u novych zafizeni i vlhkosti, na rozdil od vzduchotechniky, jejiz hlavni
funkci je vyména vzduchu. Z hlediska BOZP vsak zakladni pozadavky budou obdobné.

Zaéneme zakonem &. 262/2006 Sb., zakonik prace, § 102, kde je zaméstnavateli uloZena povinnost
vytvdret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostredi a nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym
se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, a které podminky pracovniho prostfedi konkretizuje
napf. v § 41 - § 42. Podle nich ma byt mj. zajisténa dostatecnd vyména vzduchu prirozenym, nucenym
nebo kombinovanym vétrdnim a mnoZstvi vymériovaného vzduchu se urcuje s ohledem na
vykondvanou prdci a jeji fyzickou ndroc¢nost. Konkrétné o teplotach vzduchu se pak dozvime v priloze
¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti A. Pokud nevyhovuiji teploty na pracovisti v letnich mésicich pozadavkim
legislativy a nepomUze ani zastinéni oken ¢i ventildtory a ochlazovace vseho druhu, zaméstnavatel by
mél tuto situaci resit pravé instalaci klimatizace, zejména pokud se jedna o pracovisté s poZadovanou
vysokou kvalitou prostredi, na nichZ je vykondvand prdce ndro¢nd na pozornost a soustredéni (napfr.
dispederska pracovisté, veliny, operacni stfediska HZS). Pomoci tomu mizZeme zavedenim statistického
méreni (napt. 2x denné po dobu 1 mésice), které ZO OSZ zaméstnavateli na pravidelnych jednénich
predloZi nebo poZadavkem na feSeni situace vznesenym (a danym do zapisu) na provérkach BOZP.

Pokud uz klimatizaci mame, tak je nutna jeji pravidelna udrzba praveé tak, jak je urceno (jak jinak)
legislativou a navodem vyrobce, protoze Spatnou udrzbou klimatizacnich zafizeni mlzZe dojit
k pfemnoZeni a rozsiteni plisni a choroboplodnych mikroorganism - Legionelly (plvodce legionarské
nemoci). Ostatni problémy, jako vysychani a paleni oci, bolesti hlavy, nachlazeni apod. jsou udajné
zpUsobovany spiSe nastavenim nizkych teplot proti vnéjSimu prostredi a vysokou cirkulaci vzduchu
nebo jeho nizkou vihkosti (odbornici doporucuji hodnotu mezi 40 a 50 %). Vzdy zélezi na konkrétnim
typu klimatiza¢ni jednotky a jeji miry znecisténi. To je dané prostfedim, ve kterém je klimatizace
umisténa a dobou, po kterou je zafizeni v ¢innosti. Nesmime ani opomenout vyse zminovany navod
vyrobce, kde je uveden poZadavek na pravidelny servis odborniky, ktery musi byt proveden minimalné
1x ro¢né dle pozadavku zdkona ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, § 4, kde je mj. uvedeno, Ze zaméstnavatel je povinen zajistit, aby stroje, technickd
zafizeni, dopravni prostredky a ndradi byly z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci vhodné pro
prdci, pfi které budou pouZivany a stroje, technicka zarizeni, dopravni prostredky a ndradi musi byt
pravidelné a rddné udrZovdny, kontrolovdny a revidovdny a nasledné dle natizeni vlady ¢. 378/2001
Sb., kterym se stanovi blizsi poZadavky na bezpecny provoz a pouZivani strojl, technickych zafizeni,
pristroji a naradi, § 4 (2), kde je Cetnost kontroly pfimo stanovena - musi byt provadéna nejméné
jednou za 12 mésict v rozsahu stanoveném mistnim provoznim bezpecnostnim predpisem ( s ohledem
na navod vyrobce). Cisténim filtrG klimatizace mdze byt povéfen i zaméstnanec zaméstnavatele,
seznameny s ndvodem, pfipadné proskoleny servisni organizaci. Odborniky je doporuceno je provadét
minimalné 2 - 4x ro¢né (v zavislosti na umisténi a vyhodnoceni rizik zaméstnavatele).

Klima je prima. Pomaha nam soustredit se na praci, z(stat v dobré kondici a citit se na pracovisti
prijemné. Neméla by se tedy stat soucasti sporu mezi ZO OSZ a zaméstnavatelem, ale méla by z nich
udélat spojence. Zdravé pracovisté je prece nejen cilem nas vSech a zaroven také mistem, kde travime
tolik ¢asu, Ze si néjaké to pohodlicko zaslouzime... Dana Zakova, oddéleni BOZP



